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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.05 Общие сведения об инженерных системах 

1.1 Область применения программы 

Рабочая программа учебной дисциплины является частью 

образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по специальности 

08.02.01 «Строительство и эксплуатация зданий и сооружений». 

Рабочая программа учебной дисциплины может быть использована в 

дополнительном профессиональном образовании (в программах повышения 

квалификации и переподготовки) специалистов по строительству. 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана в соответствии с 

техническим профилем профессионального образования. 

Освоение рабочей программы учебной дисциплины возможно с 

применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. 

1.2 Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы: дисциплина входит в профессиональный цикл 

(общепрофессиональные дисциплины) 

 

1.3 Цели и задачи дисциплины – требования к 

результатам освоения дисциплины: 

 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь: 

- читать чертежи и схемы инженерных сетей; 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать: 

- основные принципы организации и инженерной подготовки территории; 

- назначение и принципиальные схемы инженерно-технических систем 

зданий и территорий поселений; 

- энергоснабжение зданий и поселений; 

- системы вентиляции зданий. 

Учебная дисциплина «Общие сведения об инженерных системах» 

обеспечивает формирование профессиональных и общих компетенций по 

всем видам деятельности ФГОС по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии: 

ПК 2.1 Выполнять подготовительные работы на строительной 

площадке; 

ПК 2.4 Осуществлять мероприятия по контролю качества выполняемых 

работ и расходуемых материалов; 

ПК 3.5 Обеспечивать соблюдение требований охраны труда, 

безопасности и защиту окружающей среды при выполнении строительно- 

монтажных, в том числе отделочных работ, ремонтных работ и работ по 

реконструкции и эксплуатации строительных объектов; 

ПК 4.2 Выполнять мероприятия по технической эксплуатации 

конструкций и инженерного оборудования зданий. 



ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной 

деятельности применительно к различным контекстам. 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

ОК 04. Работать в коллективе и команде, эффективно 

взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации с учетом особенностей 

социального и культурного контекста. 

ОК 06. Использовать информационно-коммуникационные технологии 

для совершенствования профессиональной деятельности. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, 

ресурсосбережению, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Самостоятельно определять задачи профессионального и 

личностного развития, заниматься самообразованием, осознанно планировать 

повышение квалификации. 

ОК 09. Использовать информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 10. Пользоваться профессиональной документацией на 

государственном и иностранном языках. 

 

 

1.4 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины 

 

объем образовательной нагрузки 36 часов, 

учебных занятий во взаимодействии с преподавателями 28 часов



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1 Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

объем образовательной нагрузки (всего) 36 
учебных занятий во взаимодействии с преподавателями 
(всего) в том числе: 28 
теоритические занятия 26 
практические занятия  
Самостоятельные занятия 8 

Итоговая аттестация в форме   зачета                                                             2 



2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.05. Общие сведения об инженерных системах 

 
Наименовани
е разделов и 
тем 

Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная 
учебная работа обучающихся 

Объе
м 
часо
в 

Урове
нь 
освоен
ия 

1 2 3 4 
Тема1. 1. 
Инженерное 

благоустройст

во территорий 
 
 
 
 
 
 
 
 
Тема 1.2 
Инженерные 

сети и 

оборудование 

территорий 

поселений 

Содержание учебного материала:   
1. Общие сведения об организации территории поселения 

Общие требования к градостроительной оценке природных условий территорий поселения, 

критерии оценки степени ее благоприятности. Функционально-планировочная структура 

поселения, зонирование территорий, принципы расположения видов территорий по 

отношению к руслам рек, розе ветров. 
2. Общие сведения об инженерной подготовке территорий 
Понятие инженерной подготовки территорий, мероприятия 
инженерной подготовки: общие и специальные.  

 
 
 
 

2 
 

 

 

 

1-2 

Основные основные принципы организации и инженерной подготовки территории; 

1. Общие понятия об инженерных сетях 

поселений Инженерные сети, их виды и 

классификация. 
2. Внутренние и внешние инженерные сети. Принципы размещения инженерных сетей. 

2 

 
 

2 

Условные обозначения инженерных сетей на планах и схемах 2  

Тема 

1.3.Водоснабже

ни е и  
Водоотведение  
поселений 

1.Водоснабжение поселений 
Источники водоснабжения. 

Водозаборные сооружения. 

Водоподъемные устройства. Очистка и 

обеззараживание воды 

       2  

Тема 1.4. 
Теплоснабжен

ие поселений и 

зданий 

Проектирование и расчет системы внутреннего водоснабжения здания.       1  
. Проектирование и расчет системы водоотведения       1  
Содержание учебного материала:   
1. Теплоснабжение поселений 
Источники тепла. Тепловые сети. Устройство и оборудование тепловой сети. 
2.Системы отопления, их классификация. Элементы систем отопления. приборы. 

2 2 



 1.Водоснабжение поселений 
Источники водоснабжения. Водозаборные сооружения. Водоподъемные 

устройства. Очистка и обеззараживание воды. Водонапорные башни и 

резервуары. 

2 2 

2. Водоснабжение зданий 
Системы и схемы водоснабжения. Элементы внутреннего водопровода. Противопожарные 
водопроводы. 

2 2 

3. Водоотведения зданий 
Классификация сточных вод и системы канализации. Очистка сточных 

вод Системы хозяйственно-бытовой канализации. Внутренний 

водосток с покрытий. 

Самостоятельная работа 

2 
 
 
 

8 

2 

4. Водоотведение поселений 
Устройство и оборудование наружной канализационной сети. 

Способы трассировки уличных сетей, глубина их заложения. 

Очистка сточных вод. Организация стока поверхностных вод. 
5. Санитарная очистка поселений. 

2 
 

 

 

2 

 Проектирование и расчет системы внутреннего водоснабжения здания. 1  
Проектирование и расчет системы водоотведения 1  



 Содержание учебного материала:   
1.Классификация систем вентиляции. 
Естественная вентиляция: канальная и бесканальная. Механическая вентиляция: местная и 
общеобменная  

2 
 

 

   1-2 

Тема 1.6. 

Газоснабжен

ие  

поселений и 

зданий 

Содержание учебного материала: 
1. Система газоснабжения поселений. 
Газопроводные сети. 
Газораспределительные станции. Внутреннее устройство газоснабжение зданий. 

Бытовые газовые приборы и установки 

       4  

Диф.зачет 
 
Всего: 
 

      2 

 

     36 

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны 

быть предусмотрены следующие специальные помещения: 

Кабинет «Инженерных сетей и оборудования территорий, зданий и 

стройплощадок», оснащенный в соответствии с пунктом 6.1.2.1. 

образовательной программы по специальности 08.02.01 Строительство и 

эксплуатация зданий и сооружений. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной 

организации должен иметь печатные и /или электронные образовательные и 

информационные ресурсы для использования в образовательном процессе. 

При формировании библиотечного фонда образовательной организацией 

выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 

изданий и /или электронных изданий в качестве основного, при этом список 

может быть дополнен новыми изданиями.  

 

3.2.1. Основные печатные издания  

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Аникин, Ю. В. Проектное дело в строительстве : учебное 

пособие для СПО / Ю. В. Аникин, Н. С. Царев ; под редакцией В. И. 

Аксенова. – 2-е изд. – Саратов, Екатеринбург: Профобразование, 

Уральский федеральный университет, 2019. – 123 c. – ISBN 978-5-4488-

0400-7, 978-5-7996-2836-9. – Текст: электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 

[сайт]. – URL: https://profspo.ru/books/87856 

2. Базавлук, В. А. Инженерное обустройство территорий. 

Мелиорация: учебное пособие для среднего профессионального 

образования / В. А. Базавлук. – Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 

139 с. – (Профессиональное образование). – ISBN 978-5-534-08277-7. – 

Текст: электронный // ЭБС Юрайт [сайт]. – URL: 

https://urait.ru/bcode/470924 

3. Клиорина, Г. И. Инженерная подготовка городских 

территорий: учебник для среднего профессионального образования / Г. 

И. Клиорина, В. А. Осин, М. С. Шумилов. – 2-е изд., испр, и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 331 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-07118-4. – Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/472250 

4. Ковязин, В. Ф. Инженерное обустройство территорий: 

учебное пособие для спо / В. Ф. Ковязин. — 2-е изд., стер. — Санкт-



Петербург: Лань, 2022. — 480 с. — ISBN 978-5-8114-9147-6. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/187681 (дата обращения: 13.01.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

5. Колибаба, О. Б. Проектирование и эксплуатация систем 

газораспределения и газопотребления: учебное пособие для спо / О. Б. 

Колибаба, В. Ф. Никишов, М. Ю. Ометова. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-7333-5. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/158948 (дата обращения: 13.01.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

6. Кязимов, К. Г. Газоснабжение: устройство и эксплуатация 

газового хозяйства: учебник для среднего профессионального 

образования / К. Г. Кязимов, В. Е. Гусев. – 6-е изд., испр, и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 392 с. – (Профессиональное 

образование). – ISBN 978-5-534-12470-5. – Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/474942 

7. Логунова, О. Я. Отопление и вентиляция: учебное пособие 

для спо / О. Я. Логунова, И. В. Зоря. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. 

— 332 с. — ISBN 978-5-8114-7318-2. — Текст: электронный // Лань: 

электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/174972 (дата обращения: 13.01.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

8. Моргунов, К. П. Насосы и насосные станции: учебное 

пособие для спо / К. П. Моргунов. — 2-е изд., стер. — Санкт-

Петербург: Лань, 2021. — 308 с. — ISBN 978-5-8114-8120-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/171865 (дата обращения: 13.01.2022). — 

Режим доступа: для авториз. пользователей. 

9. Орлов, В. А. Трубопроводные сети: учебное пособие для 

спо / В. А. Орлов. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 160 с. — ISBN 

978-5-8114-6561-3. — Текст: электронный // Лань: электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/148968 (дата 

обращения: 13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

10. Павлинова, И. И. Водоснабжение и водоотведение: учебник 

и практикум для среднего профессионального образования / И. И. 

Павлинова, В. И. Баженов, И. Г. Губий. – 5-е изд., перераб, и доп. – 

Москва: Издательство Юрайт, 2021. – 380 с. – (Профессиональное 



образование). – ISBN 978-5-534-00813-5. – Текст: электронный // ЭБС 

Юрайт [сайт]. – URL: https://urait.ru/bcode/471257 

11. Павлищева, Н. А. Участие в проектировании зданий и 

сооружений: учебное пособие для СПО / Н. А. Павлищева. – Саратов, 

Москва: Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. – 291 c. – ISBN 978-

5-4488-0814-2, 978-5-4497-0480-1. – Текст: электронный // 

Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 

PROFобразование: [сайт]. – URL: https://profspo.ru/books/93555 

12. Плешивцев, А. А. Проектирование и строительство зданий 

и сооружений: учебное пособие для СПО / А. А. Плешивцев. – Саратов: 

Профобразование, Ай Пи Ар Медиа, 2020. – 364 c. – ISBN 978-5-4488-

0507-3, 978-5-4497-0324-8. – Текст: электронный // Электронный 

ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: 

[сайт]. – URL: https://profspo.ru/books/89245 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. СП 42.13330.2016 Градостроительство. Планировка и застройка 

городских и сельских поселений. (Актуализированная редакция СНиП 

2.07.01-89*). 

2. СП 30.13330.2020 Внутренний водопровод и канализация зданий. 

(Актуализированная редакция СНиП 2.04.01-85*). 

3. СП 124.13330.2012 Тепловые сети (Актуализированная редакция 

СНиП 41-02-2003). 

4. СП 60.13330.2016 Отопление, вентиляция и кондиционирование 

воздуха. (Актуализированная редакция СНиП 41-01-2003). 

5. СП 402.1325800.2018 Здания жилые Правила проектирования 

систем газопотребления. 

6.  СП 62.13330.2011 Газораспределительные системы. 

(Актуализированная редакция СНиП 42-01-2002).  

7. СП 256.1325800.2016 Электроустановки жилых и общественных 

зданий. Правила проектирования монтажа. 

8. ГОСТ Р 58238-2018 Слаботочные системы. Кабельные системы 

Порядок и нормы проектирования. Общие положения. 

9. СП 134.13330.2012 Системы электросвязи зданий и сооружений. 

Основные положения проектирования. 

10. Николаевская И.А. Общие сведения об инженерных системах / 

И.А. Николаевская, Н.Ю. Морозова. – Москва: Академия, 2021. – 240 с.  



11. Николаевская И.А. Проектирование объектов садово-паркового и 

ландшафтного строительства: учебное пособие для студ. сред. проф. 

образования / И.А. Николаевская и др. –Москва: Академия, 2018.– 320 с. 

12. Володин, Г. И. Монтаж и эксплуатация систем вентиляции и 

кондиционирования: учебное пособие для спо / Г. И. Володин. — 3-е изд., 

стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 212 с. — ISBN 978-5-8114-7250-5. 

— Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/156921 (дата обращения: 13.01.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

13. Рыжков, И. Б. Основы инженерных изысканий в строительстве: 

учебное пособие для спо / И. Б. Рыжков, А. И. Травкин. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 152 с. — ISBN 978-5-8114-8175-0. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/173097 (дата обращения: 13.01.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

14. Бикташева, Г. А. Проектирование и расчёт основных сооружений 

водопроводных очистных станций: учебное пособие / Г. А. Бикташева. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 52 с. — ISBN 978-5-8114-4244-7. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/148230 (дата обращения: 13.01.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

15. Благоразумова, А. М. Обработка и обезвоживание осадков 

городских сточных вод: учебное пособие для спо / А. М. Благоразумова. — 

Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 204 с. — ISBN 978-5-8114-6659-7. — Текст: 

электронный // Лань: электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/151212 (дата обращения: 13.01.2022). — Режим 

доступа: для авториз. пользователей. 

16. Малафеев, С. И. Надежность электроснабжения: учебное пособие 

для спо / С. И. Малафеев. — Санкт-Петербург: Лань, 2021. — 368 с. — ISBN 

978-5-8114-6807-2. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/152639 (дата обращения: 

13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

17. Верстов, В. В. Технология и комплексная механизация 

шпунтовых и свайных работ : учебное пособие для спо / В. В. Верстов, А. Н. 

Гайдо, Я. В. Иванов. — Санкт-Петербург: Лань, 2020. — 288 с. — ISBN 978-

5-8114-6613-9. — Текст: электронный // Лань: электронно-библиотечная 

система. — URL: https://e.lanbook.com/book/149350 (дата обращения: 

13.01.2022). — Режим доступа: для авториз. Пользователей 

 



 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

уметь:  

читать чертежи и схемы 

инженерных сетей и 

оборудования зданий; 

 -моделировать с 

помощью BIM 

технологий механические 

системы, системы 

электроснабжения, 

слаботочные системы 

объектов капитального 

строительства 

демонстрирует точность и 

скорость работы с 

чертежами и планами 

инженерных сетей и 

оборудования зданий 

Оценка 

результатов 

выполнения 

практических 

работ. 

Оценка 

результатов 

проведённого 

экзамена. 

 

знать:  

назначение и 

принципиальные схемы 

инженерно-технических 

систем зданий и 

территорий поселений; 

 основы расчета 

водоснабжения и 

канализации;  

энергоснабжение зданий 

и поселений;  

системы вентиляции 

зданий; -слаботочные 

системы зданий 

объясняет назначение и 

вид принципиальных схем 

инженерно-технических 

систем зданий и 

территорий поселений;  

– демонстрирует 

понимание основ расчетов 

водоснабжения и 

канализации; 

-представляет общие 

принципы 

энергоснабжения зданий и 

поселений;  

-описывает системы 

вентиляции зданий; – 

представляет общие 

принципы слаботочных 

систем зданий 

Оценка 

результатов 

устного опроса.  

Оценка 

результатов 

самостоятельной 

работы. 

Оценка 

результатов 

проведённого 

экзамена. 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 
 


