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Основной документ:

ФГОС СПО по специальности 20.02.02 «Защита в чрезвычайных ситуациях», 
утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 
декабря 2024 г. № 1060 .

Данный ФГОС вступил в силу с 1 сентября 2025 года и применяется для обучения 
студентов, начавших обучение с 2025-2026 учебного года.

Примечание: Ранее действовавший ФГОС по данной специальности был утвержден 
приказом Минпросвещения России от 07.07.2022 № 535 (с изменениями от 03.07.2024). 
Для обучающихся, зачисленных до 2025 года, может применяться предыдущая редакция 
стандарта.

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации».

2. Приказ Минобрнауки России от 18.04.2013 № 291 «Об утверждении Положения 
о практике обучающихся, осваивающих основные профессиональные 
образовательные программы среднего профессионального образования».

3. Приказ Минпросвещения России от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам среднего профессионального образования».

4. Приказ Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении Порядка 
проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 
среднего профессионального образования».

5. Приказ Минобрнауки России № 885, Минпросвещения России № 390 от 
05.08.2020 «О практической подготовке обучающихся» (вместе с «Положением о 
практической подготовке обучающихся»).

6. Профессиональные стандарты

Преддипломная практика также разрабатывается с учетом требований профессиональных 
стандартов:

1. Профессиональный стандарт «Спасатель», утвержденный приказом Минтруда 
России от 18.10.2023 № 766н .

2. Профессиональный стандарт «Пожарный», утвержденный приказом Минтруда 
России от 07.09.2020 № 575н (с изменениями).

3. Профессиональный стандарт «Специалист по защите в чрезвычайных 
ситуациях» (при наличии).

Разработчик:
Рецензенты/ эксперты: /^?ГБПОУ РД ИПК



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

1.1. Место преддипломной практики в структуре основной 

образовательной программы 

Рабочая программа преддипломной практики ПДП.01 является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 20.02.02 «Защита в чрезвычайных ситуациях», утвержденным 

приказом Минпросвещения России от 25.12.2024 № 1060 . 

Преддипломная практика проводится после освоения всех профессиональных 

модулей и является завершающим этапом практической подготовки перед 

государственной итоговой аттестацией . 

Программа разработана на основе: 

• Федерального государственного образовательного стандарта среднего 

профессионального образования по специальности 20.02.02 «Защита в 

чрезвычайных ситуациях», утвержденного приказом Минпросвещения 

России от 25.12.2024 № 1060 ; 

• Приказа Минобрнауки России от 18.04.2013 № 291 «Об утверждении 

Положения о практике обучающихся, осваивающих основные 

профессиональные образовательные программы среднего 

профессионального образования»; 

• Приказа Минпросвещения России от 08.11.2021 № 800 «Об утверждении 

Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования». 

1.2. Цели и задачи преддипломной практики 

Цель преддипломной практики: формирование у обучающихся общих и 

профессиональных компетенций, приобретение практического опыта работы в 

составе подразделений аварийно-спасательных формирований, а также сбор и 

систематизация материалов для выполнения выпускной квалификационной 

работы . 

Задачи преддипломной практики: 

• закрепление и углубление теоретических знаний, полученных при изучении 

профессиональных модулей ПМ.01, ПМ.02, ПМ.03; 



• приобретение практического опыта организации и выполнения аварийно-

спасательных работ; 

• сбор, систематизация и анализ материалов для выполнения выпускной 

квалификационной работы; 

• проверка готовности к самостоятельной трудовой деятельности; 

• формирование профессионального мышления и способности принимать 

решения в экстремальных условиях. 

1.3. Результаты освоения рабочей программы 

преддипломной практики 

В результате прохождения преддипломной практики обучающийся должен: 

Иметь практический опыт: 

• организации несения службы в аварийно-спасательных и пожарно-

спасательных подразделениях ; 

• проведения аварийно-спасательных работ в составе подразделения 

спасателей АСФ ; 

• определения мест возможного нахождения пострадавших, в том числе с 

применением технических средств ; 

• применения аварийно-спасательных средств, находящихся на оснащении 

АСФ ; 

• применения приемов выживания в различных условиях ; 

• оказания первой помощи в соответствии с перечнем мероприятий по 

оказанию первой помощи ; 

• выполнения работ по профессии рабочего «Пожарный» . 

Уметь: 

• применять аварийно-спасательные средства, находящиеся на оснащении 

АСФ, по видам аварийно-спасательных работ ; 

• определять места возможного нахождения пострадавших ; 

• использовать безопасные методы и приемы при выполнении работ на 

высоте ; 

• использовать безопасные методы и приемы при выполнении работ в 

замкнутом и ограниченном пространстве ; 

• применять средства пожаротушения, находящиеся на оснащении АСФ ; 

• применять приемы психологической поддержки ; 

• транспортировать пострадавшего с учетом характера травмы и состояния ; 

• применять приемы выживания в различных условиях ; 

• оформлять документацию по итогам выполненных аварийно-спасательных 

работ . 

Знать: 



• назначение, тактико-технические характеристики и порядок применения 

аварийно-спасательных средств, находящихся на оснащении АСФ ; 

• технологии проведения поиска людей в различных условиях ; 

• порядок организации тушения пожаров и проведения аварийно-

спасательных работ ; 

• требования охраны труда при работе на высоте ; 

• требования охраны труда при работе в ограниченных и замкнутых 

пространствах ; 

• основы выживания в различных условиях ; 

• порядок действий при получении сигнала о возникновении чрезвычайной 

ситуации . 

1.4. Формируемые компетенции 

Профессиональные компетенции (ПК): 

Код Наименование 

ПК 

1.1. 

Проводить мониторинг потенциально опасных промышленных и природных 

объектов 

ПК 

1.2. 

Осуществлять разработку, проведение и контроль проведения мероприятий по 

профилактике возникновения аварий и (или) инцидентов на опасных 

производственных объектах и снижению их последствий 

ПК 

1.3. 

Выполнять работы по предупреждению аварий и обеспечению газовой 

безопасности на опасных производственных объектах 

ПК 

1.4. 

Обеспечивать безопасность при выполнении аварийно-спасательных работ на 

этапах тушения пожара 

ПК 

1.5. 
Проводить аварийно-спасательные работы на высоте 

ПК 

1.6. 
Выполнять действия на этапах тушения пожара 

ПК 

1.7. 

Проводить аварийно-спасательные работы при локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 



Код Наименование 

ПК 

1.8. 

Проводить аварийно-спасательные работы при локализации и ликвидации 

проливов или выбросов опасных химических веществ 

ПК 

1.9. 

Осуществлять поиск пострадавших, оказание им первой помощи и психологической 

поддержки в зонах чрезвычайных ситуаций 

ПК 

2.1. 

Организовывать несение службы в аварийно-спасательных и пожарно-

спасательных подразделениях 

ПК 

2.2. 

Устранять неисправности аварийно-спасательных средств и автотранспорта, не 

требующих специального оборудования 

ПК 

2.3. 

Осуществлять техническую эксплуатацию и безопасное применение аварийно-

спасательного, пожарного оборудования (техники), беспилотных авиационных 

систем и робототехники 

ПК 

2.4. 
Управлять силами и средствами на этапах тушения пожара 

ПК 

2.5. 

Выполнять аварийно-спасательные и поисковые работы в чрезвычайных ситуациях 

с использованием беспилотных авиационных систем и робототехники 

ПК 

2.6. 

Проводить поисково-спасательные работы при локализации и ликвидации 

последствий чрезвычайных ситуаций 

ПК 

2.7. 

Обеспечивать выживание и жизнеобеспечение личного состава и пострадавших в 

различных чрезвычайных ситуациях 

ПК 

2.8. 
Оказывать первую помощь пострадавшим при чрезвычайных ситуациях 

ПК 

3.1. 

Выполнять работы по профессии рабочего «Пожарный» в соответствии с 

профессиональным стандартом 

ПК 

3.2. 
Осуществлять несение караульной службы в подразделении пожарной охраны 



Код Наименование 

ПК 

3.3. 
Выполнять работы по локализации и ликвидации пожара 

ПК 

3.4. 

Выполнять аварийно-спасательные работы и оказывать первую помощь 

пострадавшим при пожаре 

Общие компетенции (ОК): 

• ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности 

применительно к различным контекстам. 

• ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и 

интерпретации информации и информационные технологии для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

• ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие. 

• ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

• ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на 

государственном языке Российской Федерации. 

• ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, 

эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях. 

• ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном 

и иностранном языках. 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРЕДДИПЛОМНОЙ 

ПРАКТИКИ 

2.1. Объем преддипломной практики и виды работ 

Вид работ Объем часов 

Максимальная учебная нагрузка (всего) 144 

в том числе: 
 

практические занятия в организациях (АСФ, ПСЧ) 108 

сбор и систематизация материалов для ВКР 36 



Вид работ Объем часов 

Промежуточная аттестация 
Дифференцированный 

зачет 

2.2. Тематический план и содержание преддипломной 

практики 

Наименование разделов и 

тем 
Содержание практических работ 

Объем 

часов 

Осваиваемые 

компетенции 

Раздел 1. Организация 

несения службы в АСФ и 

ПСЧ 

 24  

Тема 1.1. Организация 

несения службы 

1. Изучение структуры аварийно-

спасательного формирования. 

2. Ознакомление с должностными 

обязанностями. 

3. Участие в приеме и сдаче дежурства. 

4. Изучение оперативной документации 

подразделения. 

5. Ведение оперативной документации. 

12 
ПК 2.1, ПК 

3.2, ОК 04 

Тема 1.2. Участие в 

выездах и следовании к 

месту вызова 

1. Изучение порядка получения сигнала 

тревоги. 

2. Отработка нормативов сбора и 

выезда по тревоге. 

12 
ПК 2.1, ПК 

3.2, ОК 04 



3. Участие в следовании к месту вызова 

в составе дежурной смены. 

Раздел 2. Проведение 

аварийно-спасательных 

работ 

 48  

Тема 2.1. Поиск и 

деблокирование 

пострадавших 

1. Определение мест возможного 

нахождения пострадавших . 

2. Визуальный и акустический поиск 

пострадавших в завале. 

3. Применение приборов поиска 

пострадавших. 

4. Отработка приемов работы с 

гидравлическим инструментом при 

деблокировании. 

5. Извлечение пострадавшего из-под 

строительных конструкций. 

6. Извлечение пострадавшего из 

транспортного средства. 

24 
ПК 1.7, ПК 

2.6, ОК 01 

Тема 2.2. Оказание первой 

помощи и 

транспортировка 

пострадавших 

1. Отработка приемов оказания первой 

помощи при различных травмах. 

2. Отработка приемов первой помощи 

при синдроме длительного сдавливания. 

3. Транспортировка пострадавшего на 

носилках. 

4. Транспортировка пострадавшего с 

использованием подручных средств. 

24 

ПК 1.9, ПК 

2.7, ПК 2.8, 

ОК 03 



5. Отработка приемов психологической 

поддержки пострадавших . 

Раздел 3. Тушение 

пожаров и проведение 

АСР на пожаре 

 36  

Тема 3.1. Работа с 

пожарно-техническим 

вооружением 

1. Изучение устройства пожарного 

рукава и ствола. 

2. Подготовка пожарного рукава и 

ствола к работе. 

3. Отработка приемов работы со 

стволом. 

4. Прокладка рукавных линий. 

5. Работа с пожарной лестницей. 

18 
ПК 1.6, ПК 

3.3, ОК 07 

Тема 3.2. Тушение 

условного очага пожара и 

спасение пострадавших 

1. Отработка боевого развертывания сил 

и средств. 

2. Отработка подачи воды от пожарного 

автомобиля. 

3. Тушение условного очага пожара. 

4. Отработка приемов спасания людей. 

5. Отработка приемов эвакуации 

имущества. 

6. Работа в СИЗОД (норматив). 

18 

ПК 1.4, ПК 

1.6, ПК 3.3, 

ПК 3.4, ОК 01 

Раздел 4. Сбор и 

систематизация 

материалов для 

 36  



выпускной 

квалификационной 

работы 

Тема 4.1. Сбор 

материалов для ВКР 

1. Изучение нормативных документов 

по теме ВКР. 

2. Сбор статистических данных по теме 

ВКР. 

3. Анализ практического опыта по теме 

ВКР. 

4. Систематизация собранных 

материалов. 

18 

ПК 1.1–1.9, 

ПК 2.1–2.8, 

ПК 3.1–3.4, 

ОК 02 

Тема 4.2. Оформление 

материалов для ВКР 

1. Оформление практической части ВКР. 

2. Подготовка иллюстративного 

материала (схемы, таблицы, графики). 

3. Формулирование выводов и 

предложений по теме ВКР. 

4. Подготовка презентации для защиты 

ВКР. 

18 ОК 02, ОК 05 

Промежуточная 

аттестация 

Дифференцированный зачет – 

выполнение комплексного 

практического задания и защита отчета 

по практике 

 Все ПК и ОК 

Всего  144  

 



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

3.1. Материально-техническое обеспечение 

Преддипломная практика проводится в организациях, направление деятельности 

которых соответствует профилю подготовки обучающихся: 

• аварийно-спасательные формирования (АСФ); 

• пожарно-спасательные части (ПСЧ); 

• поисково-спасательные отряды; 

• подразделения МЧС России. 

Оборудование и снаряжение организаций: 

• Гидравлический аварийно-спасательный инструмент (ГАСИ). 

• Пневматический инструмент. Ручной инструмент. 

• Средства индивидуальной защиты органов дыхания (СИЗОД). 

• Средства защиты кожи (костюмы Л-1, ОЗК). 

• Приборы химической разведки (ВПХР, ГСА). 

• Пожарно-техническое вооружение (рукава, стволы, лестницы). 

• Первичные средства пожаротушения (огнетушители). 

• Беспилотные авиационные системы. 

• Робототехнические средства. 

• Носилки для транспортировки пострадавших. 

• Манекены для отработки первой помощи. 

• Компасы, GPS-навигаторы. 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Нормативные документы: 

• ФГОС СПО по специальности 20.02.02 «Защита в чрезвычайных ситуациях», 

утвержденный приказом Минпросвещения России от 25.12.2024 № 1060 . 

• Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций». 

• Федеральный закон от 22.08.1995 № 151-ФЗ «Об аварийно-спасательных 

службах и статусе спасателей». 

• Федеральный закон от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной безопасности» . 

• Профессиональный стандарт «Спасатель», утвержденный приказом 

Минтруда России от 18.10.2023 № 766н . 

• Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 881н «Об утверждении Правил по 

охране труда в подразделениях пожарной охраны». 



Основные источники: 

• Методические указания по преддипломной практике ПДП.01. 

• Учебные пособия по тактике тушения пожаров и проведения АСР. 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРЕДДИПЛОМНОЙ ПРАКТИКИ 

Результаты обучения Формы и методы контроля 

Практический опыт организации службы 
Оценка выполнения практических работ, 

аттестационный лист 

Умение применять аварийно-спасательный 

инструмент 
Наблюдение за выполнением работ 

Умение проводить поисково-спасательные 

работы 
Демонстрация навыков на полигоне 

Умение выполнять работы по тушению 

пожаров 
Решение тактических задач 

Умение оказывать первую помощь 

пострадавшим 
Демонстрация навыков на манекене 

Умение вести оперативную документацию Проверка дневника практики, отчета 

Сбор и систематизация материалов для ВКР Проверка материалов ВКР 

Итоговая аттестация Дифференцированный зачет 

Форма промежуточной аттестации: Дифференцированный зачет по итогам 

прохождения преддипломной практики. 

Формы отчетности по практике: 

• дневник практики (заполняется ежедневно); 

• отчет о практике (утверждается организацией); 

• аттестационный лист (содержит сведения об уровне освоения 

профессиональных компетенций); 

• характеристика на обучающегося (от организации); 



• материалы, собранные для выполнения выпускной квалификационной 

работы. 

Критерии оценки: 

• «Отлично» — все виды работ выполнены в полном объеме, без нарушений 

требований безопасности, отчет оформлен в соответствии с требованиями, 

материалы для ВКР собраны и систематизированы. 

• «Хорошо» — виды работ выполнены, допущены незначительные ошибки, 

не влияющие на безопасность, материалы для ВКР собраны. 

• «Удовлетворительно» — виды работ выполнены частично, допущены 

ошибки, требующие повторения, материалы для ВКР собраны не в полном 

объеме. 

• «Неудовлетворительно» — виды работ не выполнены, нарушены 

требования безопасности, материалы для ВКР не собраны. 
 


