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1. П А С П О Р Т Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  У Ч Е Б Н О Й  
П Р А К Т И К И

1.1. О б л а с т ь  п р и м е н е н и я п р о г р а м м ы

Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  П М .О З О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  
п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  
р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я - я в л я е т с я  ч а с т ь ю  
о с н о в н о й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  
с р е д н е г о  з в е н а  в  с о о т в е т с т в и и  с  Ф Г О С  С П О  п о  с п е ц и а л ь н о с т и

43.02.15 П о в а р с к о е  и  к о н д и т е р с к о е  д е л о , в  ч а с т и  о с в о е н и я  о с н о в н о г о  в и д а  
д е я т е л ь н о с т и  (В Д ): О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я  
и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , 
в и д о в  и  ф о р м о б с л у ж и в а н и я .

1.2. Ц е л и  и  з а д а ч и  у ч е б н о й  п р а к т и к и : ф о р м и р о в а н и е  у  о б у ч а ю щ и х с я  
п е р в о н а ч а л ь н ы х  п р а к т и ч е с к и х  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  у м е н и й  в  р а м к а х  м о д у л е й  
(П П К Р С  и  П П С С З ) п о  о с н о в н ы м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и  д л я  о с в о е н и я  с п е ц и а л и с т о в , 
о б у ч е н и е  т р у д о в ы м  п р и е м а м , о п е р а ц и я м  и  с п о с о б а м  в ы п о л н е н и я  т р у д о в ы х  
п р о ц е с с о в , х а р а к т е р н ы х  д л я  с о о т в е т с т в у ю щ е й  с п е ц и а л и с т о в  и  н е о б х о д и м ы х  д л я  
п о с л е д у ю щ е г о  о с в о е н и я  и м и  о б щ и х  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й  с  у ч е т о м  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  п о  п р о ф е с с и и  «П о в а р » и  м е ж д у н а р о д н ы х  
т р е б о в а н и й  д в и ж е н и я  М о л о д ы е  п р о ф е с с и о н а л ы .

Е З .Ф о р м а  п р о в е д е н и я  п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  - д и с к р е т н а я

С п о с о б ы  п р о в е д е н и я  у ч е б н о й  п р а к т и к и -с т а ц и о н а р н о

1. 4  М е с т о  и  в р е м я  п р о в е д е н и я  у ч е б н о й  п р а к т и к и

У ч е б н а я  п р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  н а  у ч е б н о -п р о и з в о д с т в е н н о й  б а з е  к о л л е д ж а  п о  
с п е ц и а л ь н о с т и  «П о в а р с к о е  и  к о н д и т е р с к о е  д е л о  », с  н е о б х о д и м ы м  о б о р у д о в а н и е м .

П М .03 О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  
р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  
у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я  
- З б ч а с о в



2. Р Е З У Л Ь Т А Т Ы  О С В О Е Н И Я  Р А Б О Ч Е Й  
П Р О Г Р А М М Ы  У Ч Е Б Н О Й  П Р А К Т И К И

Т р е б о в а н и я  к  р е з у л ь т а т а м  о с в о е н и я  у ч е б н о й  п р а к т и к и

Р е з у л ь т а т о м  о с в о е н и я р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  п р а к т и к и  я в л я е т с я  
ф о р с и р о в а н н о с т ь у о б у ч а ю щ и х с я п е р в о н а ч а л ь н ы х п р а к т и ч е с к и х  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  у м е н и й  в  р а м к а х  м о д у л е й  О П О П  (П П К Р С  и  П П С С З ) 
С П О  п о  о с н о в н ы м  в и д а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  (В Д ): О р г а н и з а ц и я  
и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  
х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  
у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  
о б с л у ж и в а н и я , с  у ч е т о м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  с т а н д а р т а  п о с п е ц и а л ь н о с т и  
«П о в а р с к о е  и  к о н д и т е р с к о е  д е л о » и  м е ж д у н а р о д н ы х  т р е б о в а н и й  д в и ж е н и я  
М о л о д ы е  п р о ф е с с и о н а л ы  , н е о б х о д и м ы х  д л я  п о с л е д у ю щ е г о  о с в о е н и я  и м и  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х (П К ) и  о б щ и х (О К ) к о м п е т е н ц и й п о и з б р а н н о й  
с п е ц и а л ь н о с т и , п р о ф е с с и и .

В  р е з у л ь т а т е  п р о х о ж д е н и я  у ч е б н о й  п р а к т и к и  п о  в и д а м  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н  у м е т ь :______________________________

В

_________ Д _________

Т р е б о в а н и я  к  
у м е н и я м

О р г а н и з а ц и я  и
в е д е н и е п р о ц е с с о в  
п р и г о т о в л е н и я , 
о ф о р м л е н и я  и  
п о д г о т о в к и  к  
р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х

б л ю д , 
к у л и н а р н ы х

и з д е л и и , 
з а к у с о к  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  с  

у ч е т о м  
п о т р е б н о с т е й

р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й

п о т р е б и т е л  
е й , в и д о в и  
ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

- р а ц и о н а л ь н о  о р г а н и з о в ы в а т ь , п р о в о д и т ь т е к у щ у ю  
у б о р к у  р а б о ч е г о  м е с т а , в ы б и р а т ь , п о д г о т а в л и в а т ь к  
р а б о т е , б е з о п а с н о  э к с п л у а т и р о в а т ь

т е х н о л о г и ч е с к о е
о б о р у д о в а н и е , п р о и з в о д с т в е н н ы й

и н в е н т а р ь , и н с т р у м е н т ы ,в е с о и з м е р и т е л ь н ы е  
п р и б о р ы  с  у ч е т о м  и н с т р у к ц и й  и  р е г л а м е н т о в ;
- с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  с о ч е т а е м о с т и , 

в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в , п о д г о т о в к и  и  
п р и м е н е н и я  п р я н о с т е й  и п р и п р а в ;
- в ы б и р а т ь , п р и м е н я т ь , к о м б и н и р о в а т ь с п о с о б ы  
п р и г о т о в л е н и я , т в о р ч е с к о г о о ф о р м л е н и я и  п о д а ч и  
с а л а т о в , х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  
р а з н о о б р а з н о г о а с с о р т и м е н т а , в т о м ч и с л е  
р е г и о н а л ь н ы х ;
- п о р ц и о н и р о в а т ь  (к о м п л е к т о в а т ь ), э с т е т и ч н о  
у п а к о в ы в а т ь н а
в ы н о с , х р а н и т ь  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о с т и  
г о т о в о й  п р о д у к ц и и ;

п р и м е н я т ь  с о в р е м е н н ы е  п р о и з в о д с т в е  
к у л и н а р н о й  
п р о д у к ц и и  (WS) т е х н о л о г и и  и м е т о д и к и в

К о д Н а и м е н о в а н и е  р е з у л ь т а т а  о с в о е н и я  
п р а к т и к и



П К 3.1. О р г а н и з о в ы в а т ь  п о д г о т о в к у  р а б о ч и х  м е с т , о б о р у д о в а н и я , с ы р ь я , 
м а т е р и а л о в  д л я п р и г о т о в л е н и я х о л о д н ы х б л ю д , 

к у л и н а р н ы х и з д е л и й , з а к у с о к  в
с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и .

П К  3.2. О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е ,
н е п р о д о л ж и т е л ь н о е  х р а н е н и е
х о л о д н ы х  

с о у с о в ,з а п р а в о к с у ч е т о м п о т р е б н о с т е й р а з л и ч н ы х к а т е г о р и й п о т р е б и  
г е л е й , 
в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .

П К  3.3. О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е , т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  
п о д г о т о в к у  к  р е а л и з а ц и и  с а л а т о в  с л о ж н о г о

а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м
п о т р е б н о с т е й

р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .
П К  3.4. О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е , т в о р ч е с к о е о ф о р м л е н и е

и  п о д г о т о в к у  р е а л и з а ц и и  к а н а п е ,
х о л о д н ы х  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  

р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в и ф о р  
о б с л у ж и в а н и я .

П К  3.5. О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е , т в о р ч е с к о е
о ф о р м л е н и е и  п о д г о т о в к у  р е а л и з а ц и и

х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й п о т р е б и т е л е й  
в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .

П К  3.6. О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е , т в о р ч е с к о е
о ф о р м л е н и е и  п о д г о т о в к у  р е а л и з а ц и и

х о л о д н ы х  б л ю д  и з  м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й п о т р е б и т е л е й  
в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .

П К  3.7. О с у щ е с т в л я т ь  р а з р а б о т к у , а д а п т а ц и ю  р е ц е п т у р  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к , в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х , 
р е г и о н а л ь н ы х  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х

к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в и ф о р
о б с л у ж и в а н и я , о б у ч а ю щ и й с я  в  х о д е  у ч е б н о й  п р а к т и к и

О К  1. В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и ,

п р и м е н и т е л ь н о  к  р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м .
О К  2. О с у щ е с т в л я т ь  п о и с к , а н а л и з  и  и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и , 

н е о б х о д и м о й
д л я  в ы п о л н е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и .

О К З . П л а н и р о в а т ь  и  р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  
и л и ч н о с т н о е  
р а з в и т и е .

О К  4. Р а б о т а т ь  в к о л л е к т и в е н  к о м а н д е , э ф ф е к т и в н о в з а и м о д е й с т в о в а т ь  
с

к о л л е г а м и , р у к о в о д с т в о м , к л и е н т а м и



О К  5. О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  к о м м у н и к а ц и ю  н а  
г о с у д а р с т в е н н о м
я з ы к е  с  у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  
к о н т е к с т а .

О К  6. П р о я в л я т ь г р а ж д а н с к о -п а т р и о т и ч е с к у ю  п о з и ц и ю ,
д е м о н с т р и р о в а т ь  

о с о з н а н н о е  п о в е д е н и е  н а о с н о в е  т р а д и ц и о н н ы х  
о б щ е ч е л о в е ч е с к и х  ц е н н о с т е й .

О К  7. С о д е й с т в о в а т ь  с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы , 
р е с у р с о с б е р е ж е н и ю ,

э ф ф е к т и в н о  д е й с т в о в а т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х .
О К  8. И с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я  и  

у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  в  п р о ц е с с е
п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и и
п о д д е р ж а н и е  

н е о б х о д и м о г о  у р о в н я  ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т и .
О К  9. И с п о л ь з о в а т ь  и н ф о р м а ц и о н н ы е  т е х н о л о г и и  в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й
д е я т е л ь н о с т и .

О К  10. П о л ь з о в а т ь с я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  н а  
г о с у д а р с т в е н н о м  и  
и н о с т р а н н о м  я з ы к е .

О К И . П л а н и р о в а т ь п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь в
п р о ф е с с и о н а л ь н о й

с ф е р е .

1.1. К о л и ч е с т в о  ч а с о в  н а  о с в о е н и е р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  
п р а к т и к и :

П М .О З О р г а н и з а ц и я и в е д е н и е п р о ц е с с о в п р и г о т о в л е н и я , 
о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  
у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , 
в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

У П .03 У ч е б н а я  п р а к т и к а 36



3. Т Е М А Т И Ч Е С К И Й  П Л А Н  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  П Р А К Т И К И

П М .03 О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  
и  ф о р м о б с л у ж и в а н и я
3.1. Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  у ч е б н о й п р а к т и к и

К о д  П К

К о д  и  
н а и м е н о в а н  

н я  
п р о ф е с с и о н  

а л  ь н ы х  
м о д у л е й

К о л - 
в о  

ч а с о в  
п о  

П М

В и д ы  р а б о т Н а и м е н о в а н и я  т е м  у ч е б н о й  
п р а к т и к и

К о л -в о  
ч а с о в  п о  
т е м а м

1 2 3 4 5

П К  3.1. П М .03 
О р г а н и з а ц и  
я  и  в е д е н и е  
п р о ц е с с о в  
п р и г о т о в л е н  
и  я , 
о ф о р м л е н и я  
и

п о д г о т о в  
к и  к

р е а  л  и  з а  и  
н и  х о л о д н ы х  
б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  
и з д е л и й , 
з а к у с о к  
с л о ж н о г о

74 - О ц е н к а
к а ч е с т в а , б е з о п а с н о с т и  

и с о о т в е т с т в и я о с н о в н ы х  
п р о д у к т о в  и

д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  
к н и м т е х н о л о г и ч е с к и м  
Т р е б о в а н и я м  к б у т е р б р о д а м , 
с а л а т о в  и  п р о с т ы х  х о л о д н ы х  
б л ю д , и  з а к у с о к . П о д г о т о в к а  
и х  к и с п о л ь з о в а н и ю .

- О р г а н и з а ц и я
р а б о ч е г о  м е с т а  п о в а р а , 

п о д б о р  
п р о и з в о д с т в е н н о г о  
т е х н о л о г и ч е с к о г о

о б о р у д о в а н и я , 
и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в  и

Т е м а 1.1 О р г а н и з а ц и я п р о ц е с с о в  
п р и г о т о в л е н и я и п о д г о т о в к и к  
р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д ,
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , 
з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

2

П К  3.2.
П К  3.3.
П К  3.4.
П К  3.5
П К  3.6
П К  3.7 Т е м а  1.2. П р и м е н е н и е , 

к о м б и н и р о в а н и е  м е т о д о в  
п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,з а к у с о к

с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

4

Т е м а  1.3. П р и г о т о в л е н и е  и  п о д г о т о в к а  
к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х

б л ю д , к у л и н а р н ы х
и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

4



а с с о р т и м е н т  
а  с

у ч е т о  
м  
п о т р е б н о с т е  
й  р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й  
п о т р е б и т е л е  
й , в и д о в  
и  ф о р м

м е т о д ы  б е з о п а с н о г о  
и с п о л ь з о в а н и я  и х  п р и  
в ы п о л н е н и и  с л е д у ю щ и х  
д е й с т в и й :
в з в е ш и в а н и я /и з м е р е н и я , 

н а р е з к и  в р у ч н у ю  и  
н а  с л а й с е р е ,

и з м е л ь ч е н и и , 
с м е ш и в а н и и ,

п р о с л а и в а н и и ,
п о р ц и о н и р о в а н и и , 

ф а р ш и р о в а н и и ,
в з б и в а н и и , 

н а с т а и в а н и и , з а п е к а н и и ,
в а р к е ,

Т е м а 1.4. П р и г о т о в л е н и е ,
х р а н е н и е  х о л о д н ы х с о у с о в , 
з а п р а в о к с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а

4

Т е м а  1.5. П р и г о т о в л е н и е , 
п о д г о т о в к а  к

р е а л и з а ц и и  с а л а т о в  
с л о ж н о г о а с с о р т и м е н т а

4

Т е м а  1.6. П р и г о т о в л е н и е , 
п о д г о т о в к а  к

р е а л и з а ц и и  б у т е р б р о д о в , 
к а н а п е ,х о л о д н ы х  
з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

4



о б с л у ж и в а я  и  
я

Й Ы .'

1

_ В С Е Ю  Ч А С О В

з а л и в а н и и  ж е л е .
П о д д е р ж а н и е  

р а б о ч е г о  м е с т а  в  с о о т в е т с т в и и  
с  с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и м и  
т р е б о в а н и я м и

- И с п о л ь з о в а н и е  
р а з л и ч н ы х  т е х н о л о г и й

п р и г о т о в л е н и я  
б у т е р б р о д о в , с а л а т о в и  
п р о с т ы х х о л о д н ы х б л ю д , и  
з а к у с о к  с у ч е т о м  к а ч е с т в а  и  
т р е б о в а н и й к б е з о п а с н о с т и  
г о т о в о й  п р о д у к ц и и , с о б л ю д а я  

т е х н о л о г и ч е с к и е  
с а н и т а р н о - 
г и г и е н и ч е с к и е р е ж и м ы .

- О п р е д е л е н и е  
с т е п е н и г о т о в н о с т и

о с н о в н ы х  х о л о д н ы х  б л ю д  и  
з а к у с о к , о п р е д е л е н и е
д о с т а т о ч н о с т и с п е ц и й в  
с а л а т а х , д о в е д е н и е д о  в к у с а , 
п о д г о т о в к е б у т е р б р о д о в , 
с а л а т о в  и  п р о с т ы х  х о л о д н ы х  
б л ю д , и  з а к у с о к  д л я  п о д а ч и .



Т е м а  1.7. П р и г о т о в л е н и е , п о д г о т о в к а  
к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , 
н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

4

Т е м а  1.8. П р и г о т о в л е н и е , 
п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и
х о л о д н ы х  б л ю д  и з
м я с а , 

д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и

4

Т е м а 1.9. С о в р е м е н н ы е с п о с о б ы  
т е х н о л о г и я п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  
б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й
с л о ж н о г о а с с о р т и м е н т а  
н а о с н о в е т е х н о л о г и и  SmokingGun, 
т е р м о м и к с а , т е р м о с т а т а ,
п а р о к о н в е к т о м а т а

4

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  
ф о р м е  

д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о з а ч е т а

2

36



3.2. С о д е р ж а н и е  у ч е б н о й п р а к т и к и

К о д  и  н а и м е н о в а н и е  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  

м о д у л е й  и  т е м  
у ч е б н о й  п р а к т и к и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н ы х  
з а н я т и й

О б ъ е  
м  
ч а с о  
в

У р о в е н  
ь  
о с в о е н и  
я

1 2 3 4

п м .о з
О р г а н и з а ц и я  и  
в е д е н и е  п р о ц е с с о в  
п р и г о т о в л е н и я , 
о ф о р м л е н и я  

и  
п о д г о т о в к и  

к  
р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  
б л ю д , к у л и н а р н ы х  
и з д е л и й , 

з а к у с о к  
с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  с

у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  
р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й  
п о т р е б и т е л е й , в и д о в  
и  ф о р м

о б с л у ж и в а н и я

36



В и д ы  р а б о т - О ц е н к а к а ч е с т в а , б е з о п а с н о с т и  и  с о о т в е т с т в и я о с н о в н ы х  п р о д у к т о в и  
д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  т е х н о л о г и ч е с к и м  т р е б о в а н и я м  к  б у т е р б р о д а м , 
с а л а т о в  и  п р о с т ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , и  з а к у с о к . П о д г о т о в к а  и х  к и с л о л ь з о в а н и ю .

- О р г а н и з а ц и я р а б о ч е г о м е с т а п о в а р а , п о д б о р п р о и з в о д с т в е н н о г о  
т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в  и  м е т о д ы  б е з о п а с н о г о  
и с п о л ь з о в а н и я  и х  п р и  в ы п о л н е н и и  с л е д у ю щ и х  д е й с т в и й : в з в е ш и в а н и я /и з м е р е н и я , 
н а р е з к и  в р у ч н у ю  и  н а с л а й с е р е , и з м е л ь ч е н и и , с м е ш и в а н и и , п р о с л а и в а н и и , 
п о р ц и о н и р о в а н и и , ф а р ш и р о в а н и и , в з б и в а н и и , н а с т а и в а н и и , з а п е к а н и и , в а р к е , 
з а л и в а н и и  ж е л е . П о д д е р ж а н и е р а б о ч е г о  м е с т а в с о о т в е т с т в и и  с с а н и т а р н о - 
г и г и е н и ч е с к и м и т р е б о в а н и я м и

- И с п о л ь з о в а н и е  р а з л и ч н ы х  т е х н о л о г и й  п р и г о т о в л е н и я  б у т е р б р о д о в , с а л а т о в  
и  п р о с т ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , и  з а к у с о к с у ч е т о м  к а ч е с т в а и  т р е б о в а н и й  к  
б е з о п а с н о с т и г о т о в о й п р о д у к ц и и , с о б л ю д а я т е х н о л о г и ч е с к и е с а н и т а р н о - 
г и г и е н и ч е с к и е р е ж и м ы .

- О п р е д е л е н и е с т е п е н и г о т о в н о с т и о с н о в н ы х х о л о д н ы х б л ю д и  
з а к у с о к ,о п р е д е л е н и е



д о с т а т о ч н о с т и  с п е ц и й  в  с а л а т а х , д о в е д е н и е  д о  в к у с а , п о д г о т о в к е  б у т е р б р о д о в , 
с а л а т о в  и  п р о с т ы х
х о л о д н ы х  б л ю д , и  з а к у с о к  д л я  п о д а ч и .

Т е м а  1.1.

О р г а н и з а ц и я  
п р о ц е с с о в  
п р и г о т о в л е н и я  и

п о д г о т о в к и  
к р е а л и з а ц и и  
х о л о д н ы х

б л ю д

к у л и н а р н ы х
и з д е л и й

з а к у с о к  
с л о ж н о г

О
а с с о р т и м е н т а

С о д е р ж а н и е 4

1. О ц е н к а н а л и ч и я ,в ы б о р в с о о т в е т с т в и и с т е х н о л о г и ч е с к и м и т р е б о в а н и я м и ,о ц е н к а к а  
ч е с т в а
и  б е з о п а с н о с т и  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в и  д о п о л н и т е л ь н ы х
и н г р е д и е н т о в ,о р г а н и з а ц и я и х
х р а н е н и я  д о  м о м е н т а  и с п о л ь з о в а н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  
с а н и т а р н ы х  п р а в и л .
О ф о р м л е н и е  з а я в о к  н а  п р о д у к т ы , р а с х о д н ы е  м а т е р и а л ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  
п р и г о т о в л е н и я

х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

4 3

Т е м а  1.2.
П р и м е н е н и е , 

к о м б и н и р о в а н и е  
м е т о д о в  
п р и г о т о в л е н и я  
х о л о д н ы х  б л ю д ,

к у л и н а р н  
ы х  и з д е л и й , 

з а к у с о к  
с л о ж н о г о а с с о р т и м е н т  
а

С о д е р ж а н и е 4

1. В ы б о р , п р и м е н е н и е , к о м б и н и р о в а н и е  м е т о д о в  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  т и п а  п и т а н и я , 
в и д а и  к у л и н а р н ы х  с в о й с т в и с п о л ь з у е м ы х  п р о д у к т о в и  п о л у ф а б р и к а т о в , 
т р е б о в а н и й р е ц е п т у р ы ,п о с л е д о в а т е л ь н о с т и п р и г о т о в л е н и я ,о с о б е н н о с т е й з а к а з а . 
Х р а н е н и е с в е ж е п р и г о т о в л е н н ы х , о х л а ж д е н н ы х и з а м о р о ж е н н ы х  
б л ю д ,

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  п о  б е з о п а с н о с т и , 
с о б л ю д е н и я
р е ж и м о в  х р а н е н и я

4 3

Т е м а  1.3. С о д е р ж а н и е 4



П р и г о т о в л е н и е  
и  п о д г о т о в к а  к  
р е а л и з а ц и и  
х о л о д н ы х

б л ю д

к у л и н а р н ы х
и з д е л и й

з а к у с о к
с л о ж н о г

О
а с с о р т и м е н т а

1. П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  
с л о ж н о г о
а с с о р т и м е н т а , в  т о м  ч и с л е  р е г и о н а л ь н ы х , с  у ч е т о м  р а ц и о н а л ь н о г о  р а с х о д а  
п р о д у к т о в ,

п о л у ф а б р и к а т о в , с о б л ю д е н и я  р е ж и м о в  п р и г о т о в л е н и я , с т а н д а р т о в  ч и с т о т ы , 
о б е с п е ч е н и я

б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  п р о д у к ц и и . В ы б о р  с  у ч е т о м  с п о с о б а  п р и г о т о в л е н и я , 
б е з о п а с н а я

э к с п л у а т а ц и я т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  
и н в е н т а р я ,

и н с т р у м е н т о в , п о с у д ы  в с о о т в е т с т в и и  с п р а в и л а м и  т е х н и к и  
б е з о п а с н о с т и

п о ж а р о б е з о п а с н о с т и , о х р а н ы  т р у д а . О ц е н к а  к а ч е с т в а  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,
з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  п е р е д  о т п у с к о м , у п а к о в к о й  н а  в ы н о с

4 3

Т е м а  1.4.

П р и г о т о в л е н и е ,
х р а н е н и е

х о л о д и
ы х

С о д е р ж а н и е 4

1. О р г а н и з о в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  д л я  х о л о д н ы х  с о у с о в  и  з а п р а в о к  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а .

4 3



с о у с о в , з а п р а в о к  
с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

П р о а н а л и з и р о в а т ь  п р а в и л а  в ы б о р а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  
п о д х о д я щ е г о  т и п а . А к т у а л ь н ы е н а п р а в л е н и я в п р и г о т о в л е н и и  х о л о д н ы х  
с о у с о в  и  з а п р а в о к . И с п о л ь з о в а т ь  К о м б и н и р о в а н и е р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  
с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я , р е ц е п т у р ы , в а р и а н т ы  п о д а ч и  с л о ж н ы х  
с о у с о в  и з п о л у ф а б р и к а т о в  п р о м ы ш л е н н о г о  п р о и з в о д с т в а : т а б а с к о , т е р и я к и , 
с о е в ы й  с о у с , б а л ь з а м и ч е с к и й  у к с у с . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  
п и щ е в о й ц е н н о с т и п р о д у к т о в . О р г а н и з о в а т ь с о в р е м е н н ы е м е т о д ы  
п р и г о т о в л е н и я , р е ц е п т у р ы , к у л и н а р н о е  н а з н а ч е н и е , в а р и а н т ы  п о д а ч и  с а л а т н ы х  
з а п р а в о к  н а
о с н о в е  р а с т и т е л ь н о г о  м а с л а , у к с у с а , г о р ч и ч н о г о  п о р о ш к а , м а й о н е з а

Т е м а  1.5.

П р и г о т о в л е н и е , 
п о д г о т о в к а  к
р е а л и з а ц и и  с а л а т о в

с л о ж н о  
г о  а с с о р т и м е н т а

С о д е р ж а н и е 4

1. О р г а н и з о в а т ь п о д б о р з а п р а в о к к с а л а т а м  с л о ж н о г о а с с о р т и м е н т а п о  
с о ч е т а е м о с т и , в з а и м о з а м е н я е м о с т и о с н о в н о г о с ы р ь я и  д о п о л н и т е л ь н ы х  
и н г р е д и е н т о в , п р и м е н е н и я  а р о м а т и ч е с к и х  в е щ е с т в  д л я  с а л а т о в  и  с а л а т н ы х  
з а п р а в о к . П р о и з в е с т и  с е р в и р о в к у  в ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а , с п о с о б ы  п о д а ч и  в  
з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  с п о с о б а  
о б с л у ж и в а н и я  («ш в е д с к и й  с т о л », в ы е з д н о е  о б с л у ж и в а н и е  (к е й т е р и н г )

4 3

Т е м а  
1.6.П р и г о т о в л е н и е , 
п о д г о т о в к а  к  
р е а л и з а ц и и  
б у т е р б р о д о в ,

к а н а л  
е , х о л о д н ы х  
з а к у с о к

с л о ж н о г  
о  а с с о р т и м е н т а

С о д е р ж а н и е 4

1. П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е и  о т п у с к б у т е р б р о д о в : о т к р ы т ы х  (п р о с т ы х , 
с л о ж н ы х ), з а к р ы т ы х , г а с т р о н о м и ч е с к и х п р о д у к т о в п о р ц и я м и , к а н а п е . 
Т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у , у с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я . П р и г о т о в л е н и е  г о р я ч и х  
б у т е р б р о д о в : в з в е ш и в а н и е , н а р е з к а в р у ч н у ю  и  н а с л а й с е р е , у к л а д к а  
н а п о л н и т е л е й , п о р ц и о н и р о в а н и е , з а п е к а н и е ,п о д а ч а

4 3

Т е м а  1.7. С о д е р ж а н и е 4



П р и г о т о в л е н и е , 
п о д г о т о в к а  к  
р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  
б л ю д  и з  р ы б ы , 
н е р ы б н о г о  в о д н о г о  
с ы р ь я  с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а

О р г а н и з о в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о  д л я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  
с ы р ь я . П р о а н а л и з и р о в а т ь  а к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  х о л о д н ы х  
б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . П р и г о т о в и т ь  
б л ю д а  и з р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (р ы б а  
з а л и в н а я  (ц е л и к о м  и  п о р ц и о н н ы м и к у с к а м и );
р ы б а , ф а р ш и р о в а н н а я з а л и в н а я (ц е л и к о м  и п о р ц и о н н ы м и к у с к а м и ); 
р у л е т и к и  и з  р ы б ы ,



з а л и в н ы е  к р а б ы , к р е в е т к и , г р е б е ш к и  и  т .д .). О р г а н о л е п т и ч е с к и  о ц е н и в а т ь  
к а ч е с т в о  с ы р ь я  д л я  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з р ы б ы , н е р ы б н о г о  
в о д н о г о  с ы р ь я . С б о р  д а н н ы х  д л я
з а п о л н е н и я  б р а к е р а ж н о г о  ж у р н а л а . В ы б и р а т ь  т е м п е р а т у р н ы й  р е ж и м  п р и  
п о д а ч е  и х р а н е н и и

Т е м а 1.8.

П р и г о т о в л е н и е , 
п о д г о т о в к а  к  
р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  
б л ю д  и з  м я с а , 
д о м а ш н е й  п т и ц ы , 

д и ч и  
с л о ж н о г о а с с о р т и м е н т  
а

С о д е р ж а н и е 4 3
1. О р г а н и з о в а т ь р а б о ч е е м е с т о  и н г р е д и е н т о в д л я х о л о д н ы х  б л ю д  и з м я с а , 

д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и . П р и г о т о в и т ь  а к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  
х о л о д н ы х  б л ю д  и з м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . 
О р г а н и з о в а т ь  к о м б и н и р о в а н и е  с п о с о б ы  и  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  
х о л о д н ы х  б л ю д  и з м я с а  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (б а р а н ь я  н о г а  ш п и г о в а н н а я , 
с в и н а я к о р е й к а н а р е б р ы ш к а х , п о р о с е н о к , ф а р ш и р о в а н н ы й з а л и в н о й , 
п о р о с е н о к  з а п е ч е н н ы й  с  г а р н и р о м , р у л е т и к и  и з  м я с а ). О б е с п е ч и т ь  с п о с о б ы  
с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в

4

Т е м а  1.9.

С о в р е м е н н ы е  с п о с о б ы  

т е х н о л о г и  
я  п р и г о т о в л е н и я
х о л о д н ы х  б л ю д ,

к у л и н а р ы  
ы х  и з д е л и й  

с л о ж н о г о  
а с с о р т и м е н т а  н а
о с н о в е т е х н о л о г и и  
SmokingGunTepMOMHK 
с а ,т е р м о с т а т а , 
п а р о к о н в е к т о м а т а

С о д е р ж а н и е 4

1. Т е х н о л о г и я Smokinggun. К о п ч е н и е SmokingGun. Т р е б о в а н и я т е х н и к и  
б е з о п а с н о с т и , э к с п л у а т а ц и и , с а н и т а р н ы е  т р е б о в а н и я  п р и  р а б о т е  с  к о п т и л ь н ы м  
п и с т о л е т о м . Т е х н и к а б е з о п а с н о с т и и п р а в и л а э к с п л у а т а ц и и . С п о с о б ы  
п р и г о т о в л е н и я с и с п о л ь з о в а н и е м  т е р м о м и к с и н г а : в а р к а , ж а р к а , з а п е к а н и е , 
т у ш н и е , п а р , п а с с е р о в а н и е , б л а н ш и р о в а н и е , и з м е л ь ч е н и е , р у б к а  и  п е р е м о л к а , 
в з б и в а н и е , к а р а м е л и з а ц и я . С е р в и р о в к а , в а р и а н т ы  о ф о р м л е н и я и  п о д а ч а . 
Т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у . У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я .

4 3

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о  з а ч е т а 2
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4. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы У Ч Е Б Н О Й  
П Р А К Т И К И

4.1. Т р е б о в а н и я к м и н и м а л ь н о м у м а т е р и а л ь н о -т е х н и ч е с к о м у  
о б е с п е ч е н и ю

Р е а л и з а ц и я  р а б о ч е й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  п р а к т и к и  п р е д п о л а г а е т  н а л и ч и е
В  у ч е б н ы х  к о м н а т а х  б а з ы  п р а к т и к и  н а  о с н о в е  п р я м ы х  д о г о в о р о в :

З О Н А  Д Л Я  П Р И Г О Т О В Л Е Н И Я  П О Л У Ф А Б Р И К А Т О В

В е с о и з м е р и т е л ь н о е  о б о р у д о в а н и е : в е с ы  н а с т о л ь н ы е  э л е к т р о н н ы е
Т е п л о в о е о б о р у д о в а н и е : п а р о к о н в е к т о м а т , п л и т а э л е к т р и ч е с к а я , 
ф р и т ю р н и ц а ,
Х о л о д и л ь н о е  о б о р у д о в а н и е : ш к а ф  х о л о д и л ь н ы й , ш к а ф  м о р о з и л ь н ы й , ш к а ф  
и н т е н с и в н о й  з а м о р о з к и
М е х а н и ч е с к о е  о б о р у д о в а н и е : б л е н д е р  (р у ч н о й  с  д о п о л н и т е л ь н о й  н а с а д к о й  
д л я  в з б и в а н и я ), м я с о р у б к а , с л а й с е р , о в о щ е р е з к а , п р и в о д  у н и в е р с а л ь н ы й  с  
м е х а н и з м а м и  д л я  н а р е з к и , п р о т и р а н и я , в з б и в а н и я
О б о р у д о в а н и е  д л я  у п а к о в к и , о ц е н к и  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  п и щ е в ы х  
п р о д у к т о в : м а ш и н а  д л я  в а к у у м н о й  у п а к о в к и
О б о р у д о в а н и е  д л я  м ы т ь я  п о с у д ы : м а ш и н а  п о с у д о м о е ч н а я
В с п о м о г а т е л ь н о е  о б о р у д о в а н и е : с т о л  п р о и з в о д с т в е н н ы й  с  м о е ч н о й  в а н н о й , 
с т е л л а ж  п е р е д в и ж н о й , м о е ч н а я  в а н н а  д в у х с е к ц и о н н а я
И н в е н т а р ь , и н с т р у м е н т ы , к у х о н н а я  п о с у д а : ф у н к ц и о н а л ь н ы е  е м к о с т и  и з  
н е р ж а в е ю щ е й  с т а л и  д л я  х р а н е н и я  и  т р а н с п о р т и р о в к и , н а б о р  р а з д е л о ч н ы х  
д о с о к  (д е р е в я н н ы х  с  м а р к и р о в к о й  «С О », «С Р », «С М » и л и  и з п л а с т и к а  с  
ц в е т о в о й  м а р к и р о в к о й  д л я к а ж д о й  г р у п п ы  п р о д у к т о в ), п о д с т а в к а д л я  
р а з д е л о ч н ы х  д о с о к , м е р н ы й  с т а к а н , с к о в о р о д а , в е н ч и к , м и с к и  (н е р ж а в е ю щ а я  
с т а л ь ), с и т о , г а с т р о е м к о с т ь , с о т е й н и к , л о п а т к и  (м е т а л л и ч е с к и е ), т я п к а , 
п и н ц е т , п о л о в н и к , л о п а т к и  с и л и к о н о в ы е , щ и п ц ы  к у л и н а р н ы е , н а б о р  н о ж е й  
«п о в а р с к а я  т р о й к а », м у с а т  д л я  з а т о ч к и  н о ж е й , к о р з и н ы  д л я  о р г а н и ч е с к и х  и  
н е о р г а н и ч е с к и х  о т х о д о в
Р а с х о д н ы е м а т е р и а л ы : п л е н к а д л я п и щ е в ы х  п р о д у к т о в п а к е т ы  д л я  
в а к у у м н о г о а п п а р а т а , ш п а г а т , к о н т е й н е р ы  о д н о р а з о в ы е д л я п и щ е в ы х  
п р о д у к т о в , п е р ч а т к и  с и л и к о н о в ы е

4.2. О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  о б р а з о в а т е л ь н о г о  п р о ц е с с а

У ч е б н а я п р а к т и к а п р о в о д и т с я  п р е п о д а в а т е л я м и  и л и  м а с т е р а м и  
п р о и з в о д с т в е н н о г о  о б у ч е н и я  р а с с р е д о т о ч е н о .

4.3. К а д р о в о е  о б е с п е ч е н и е  о б р а з о в а т е л ь н о г о п р о ц е с с а

П р е п о д а в а т е л и и л и м а с т е р а п р о и з в о д с т в е н н о г о о б у ч е н и я , 
о с у щ е с т в л я ю щ и е р у к о в о д с т в о у ч е б н о й п р а к т и к о й о б у ч а ю щ и х с я , и х  
к в а л и ф и к а ц и я д о л ж н ы  о т в е ч а т ь к в а л и ф и к а ц и о н н ы м т р е б о в а н и я м , 
у к а з а н н ы м  в  к в а л и ф и к а ц и о н н ы х  с п р а в о ч н и к а х , и  (и л и )п р о ф с с с и о н а л ь н ы х

4.4П е р е ч е н ь  р е к о м е н д у е м ы х  у ч е б н ы х  и з д а н и й , И н т е р н е т -р е с у р с о в , 
д о п о л н и т е л ь н о й  л и т е р а т у р ы
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2019.-480с .

4. Л а р и о н о в а  Н .М . Т е х н и ч е с к о е о с н а щ е н и е о р г а н и з а ц и й  о б щ е с т в е н н о г о  
п и т а н и я  и  о х р а н а  т р у д а : у ч е б н и к  д л я  с т у д . у ч р е ж д е н и й  с р е д . п р о ф . о б р а з о в а н и я / 
Н .М . Л а р и о н о в а .-М .: И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2020.-208с .

5. М а т ю х и н а  З .П . Т о в а р о в е д е н и е  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в : у ч е б н и к  д л я  н а ч . п р о ф . 
о б р а з о в а н и я  / З .П . М а т ю х и н а . - 5-е  и з д . с т е р . - М .: А к а д е м и я , 2019. - 336 с .

6. М а т ю х и н а  З .П . О с н о в ы  ф м з и о л о г и и  п и т а н и я , м и к р о б и о л о г и и , г и г и е н ы  и  
с а н и т а р и и : у ч е б н и к  д л я  н а ч . п р о ф . о б р а з о в а н и я / З .П .М а т ю х и н а .-5-е  и з д ., с т е р ,- 
М .: И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2О 19.-256с .

7. М а р т и н ч и к  А .Н . М и к р о б и о л о г и я , ф и з и о л о г и я  п и т а н и я , с а н и т а р и я : у ч е б н и к  
д л я  с т у д . у ч р е ж д е н и й  с р е д . п р о ф . о б р а з о в а н и я / А .Н . М а р т и н ч и к , А .А . К о р о л е в , 
Ю .В . Н Е с в и ж с к и й .-4-е  и з д ., с т е р .-М .: И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019.- 
352с .

8. М а р м у з о в а  Л .В . О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и , с а н и т а р и и  и  г и г и е н ы  в  п и щ е в о й  
п р о м ы ш л е н н о с т и : у ч е б н и к  д л я  Н П О / Л .В . М а р м у з о в а . - М .: А к а д е м и я , 2019. - 
160 с .

9. П о т а п о в а  И .И .К а л ь к у л я ц и я  и  у ч е т . - М .:И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 
2019. -186 с .

10. С е м и ч е в а  Т .П . П р и г о т о в л е н и е  и  о ф о р м л е н и е  х о л о д н ы х  б л ю д  и  з а к у с о к : 



у ч е б н и к  д л я  с т у д . у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф . о б р а з о в а н и я  / Г .П . С е м и ч е в а . - М . : 
И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2020г . - 208с .

11. У с о в  В .В . О р г а н и з а ц и я  п р о и з в о д с т в а  и  о б с л у ж и в а н и я  н а  п р е д п р и я т и я х  
о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  н а ч . п р о ф . о б р а з о в а н и я  /В .В . 
У с о в ,- 9-е  и з д ., с т е р .- М ., : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019 - 432 с .

12. Х а р ч е н к о  Н .Э . С б о р н и к  р е ц е п т у р  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й : у ч е б н о е  
п о с о б и е  д л я  с т у д . у ч р е ж д е н и й  с р е д .п р о ф . о б р а з о в а н и я  / Н .Э  Х а р ч е н к о . - 10-е  
и з д ., с т е р .- М .,: И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019-512 с .

Н о р м а т и в н а я  д о к у м е н т а ц и я :

1. Г О С Т  31984-2012 У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я . О б щ и е  т р е б о в а н и я ,- 
В в е д . 2015-01-01. - М .: С т а н д а р т и н ф о р м , 2018.-III, 8 с .

2. Г О С Т  30524-2013 У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о п и т а н и я . Т р е б о в а н и я к  
п е р с о н а л у . -В в е д . 2016-01-01. - М .: С т а н д а р т и н ф о р м , 2019.-III, 48 с .

3. Г О С Т  31985-2013 У с л у г и о б щ е с т в е н н о г о п и т а н и я . Т е р м и н ы  и  
о п р е д е л е н и я ,-В в е д . 2015- 01-01. - М .: С т а н д а р т и н ф о р м , 2018.-III, 10 с .

4. Г О С Т  30390-2013 У с л у г и о б щ е с т в е н н о г о п и т а н и я . П р о д у к ц и я  
о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я , р е а л и з у е м а я  н а с е л е н и ю . О б щ и е  т е х н и ч е с к и е  у с л о в и я  - 
В в е д . 2016-01-01.-М .: С т а н д а р т и н ф о р м , 2019,-III, 12 с .

5. Г О С Т  30389 - 2013 У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я . П р е д п р и я т и я  
о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я . К л а с с и ф и к а ц и я  и  о б щ и е  т р е б о в а н и я  - В в е д . 2016-01 
- 01. -М .: С т а н д а р т и н ф о р м , 2018.- III, 12 с .

6. Г О С Т 31986-2012 У с л у г и о б щ е с т в е н н о г о п и т а н и я . М е т о д  
о р г а н о л е п т и ч е с к о й  о ц е н к и  к а ч е с т в а  п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я . - В в е д . 
2015 - 01 - 01. -М .: С т а н д а р т и н ф о р м , 2018. - III, 11с .

7. Г О С Т  31987-2012 У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я . Т е х н о л о г и ч е с к и е  
д о к у м е н т ы  н а п р о д у к ц и ю  о б щ е с т в е н н о г о п и т а н и я . О б щ и е т р е б о в а н и я к  
о ф о р м л е н и ю , п о с т р о е н и ю  и  с о д е р ж а н и ю ,- В в е д . 2015 - 01 - 01. - М .: 
С т а н д а р т и н ф о р м , 2018,- III, 16 с .

8. Г О С Т  31988-2012 У с л у г и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я . М е т о д  р а с ч е т а  о т х о д о в  
и  п о т е р ь с ы р ь я и  п и щ е в ы х п р о д у к т о в п р и п р о и з в о д с т в е п р о д у к ц и и  
о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я . - В в е д . 2015-01- 01.-М .: С т а н д а р т и н ф о р м , 2017. - 
III, 10 с .

9. С б о р н и к  т е х н и ч е с к и х  н о р м а т и в о в  - С б о р н и к  р е ц е п т у р  н а  п р о д у к ц и ю  д л я  
о б у ч а ю щ и х с я в о  в с е х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  у ч р е ж д е н и я х / п о д  о б щ .р е д . М .П . 
М о г и л ь н о г о , В .А .Т у т е л ь я н а . - М .: Д е Л и п р и н т , 2019.- 544с .

10. С б о р н и к  т е х н и ч е с к и х  н о р м а т и в о в  - С б о р н и к  р е ц е п т у р  н а  п р о д у к ц и ю  
д и е т и ч е с к о г о  п и т а н и я  д л я  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я / п о д  о б щ .р е д . 
М .П . М о г и л ь н о г о , В .А .Т у т е л ь я н а . - М .: Д е Л и  п л ю с , 2018.- 808с .

11. П р о ф е с с и о н а л ь н ы й  с т а н д а р т  «П о в а р ». П р и к а з М и н и с т е р с т в а  т р у д а  и  
с о ц и а л ь н о й  з а щ и т ы  Р Ф  о т  08.09.2015 №  6Ю н  (з а р е г и с т р и р о в а н о  в  М и н ю с т е  
Р о с с и и  29.09.2015 №  39023).

Э л е к т р о н н ы е  р е с у р с ы :

1. Э л е к т р о н н ы е  у ч е б н и к и :
- «П о в а р . П р и г о т о в л е н и е  в т о р ы х  б л ю д ».
- «П о в а р -к о н д и т е р . П р и г о т о в л е н и е  и з д е л и й  и з  т е с т а ; п р и г о т о в л е н и е  с л а д к и х  

б л ю д  и  н а п и т к о в ». О б у ч а ю щ и е  с и с т е м ы , Ф е д е р а л ь н о е  у н и т а р н о е  п р е д п р и я т и е



«Т р у д ».
- «П о в а р . С п е ц и а л и с т  п о  п р и г о т о в л е н и ю  х о л о д н ы х  б л ю д , з а к у с о к , с о у с о в ».
О б у ч а ю щ и е  с и с т е м ы . Ф е д е р а л ь н о е  у н и т а р н о е  п р е д п р и я т и е  «Т р у д ».
2. Э л е к т р о н н ы е  п о с о б и я :
К а р в и н г ; Р ы б а , м о р е п р о д у к т ы ; Б а р м е н , в ы п е ч к а  и  д е с е р т ы ; О ф и ц и а н т ; - 

Р у с с к а я  к у х н я ; Б л ю д а  и з  п т и ц ы ; С у ш и , р о л л ы , с а ш и м и ; И т а л ь я н с к а я  к у х н я ; 
К а в к а з с к а я  к у х н я ; Ф р а н ц у з с к а я  к у х н я ;

Э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я :

1. С а н П и Н  2.3.2. 1324-О З Г и г и е н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с р о к а м  г о д н о с т и  и  
у с л о в и я м  х р а н е н и я  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]: п о с т а н о в л е н и е  
Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  22 м а я  2015 г . №  98.

2. С П  1.1.1058-01. О р г а н и з а ц и я  и  п р о в е д е н и е  п р о и з в о д с т в е н н о г о  к о н т р о л я  з а  
с о б л ю д е н и е м с а н и т а р н ы х п р а в и л и в ы п о л н е н и е м с а н и т а р н о - 
э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  (п р о ф и л а к т и ч е с к и х ) м е р о п р и я т и й  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]: 
п о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  13 и ю л я  
2015 г . №  18 [в  р е д а к ц и и  С П  1.1.2193-07 «Д о п о л н е н и я  №  1»]. - Р е ж и м  д о с т у п а : 

.http://www.fabrikabiz.rU/1015/4/0.php-show art=2758
3. С а н П и Н  2.3.2.1078-01 Г и г и е н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  б е з о п а с н о с т и  и  п и щ е в о й  

ц е н н о с т и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]: п о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  
г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  20 а в г у с т а  2015 г . №  27

4. С а н П и Н  2.3.6. 1079-01 С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е т р е б о в а н и я к  
о р г а н и з а ц и я м  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я , и з г о т о в л е н и ю  и  о б о р о т о с п о с о б н о с т и  в  
н и х  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  и  п р о д о в о л ь с т в е н н о г о  с ы р ь я  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]: 
п о с т а н о в л е н и е  Г л а в н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  с а н и т а р н о г о  в р а ч а  Р Ф  о т  08 н о я б р я  
2015 г . №  31 [в  р е д а к ц и и  С П  2.3.6. 2867-11 «И з м е н е н и я  и  д о п о л н е н и я » №  4»]. - 
Р е ж и м  д о с т у п а

http://pravo.gov.ru/proxy/ips/?docbody=&nd=102063865&rdk=&backlink=l

И н т е р н е т -и с т о ч н и к и :

1. Д о м а ш н и й  п и р . Р е ж и м  д о с т у п а : www.kushayte.ru
2. К н и г а  к у л и н а р а . Р е ж и м  д о с т у п а : .knigakulinara.ru
3. Ж у р н а л  «Г а с т р о н о м ». Р е ж и м  д о с т у п а : http://www.gastronom.ru
4. К у л и н а р н ы е  р е ц е п т ы  и  с о в е т ы  http://www.eda-server.ru/culinary-school/
5. В с е  д л я  о б щ е п и т а . Р е ж и м  д о с т у п а : http:/ /www.pitportal.ru/
6. Б о л ь ш о й  э л е к т р о н н ы й  с б о р н и к  р е ц е п т у р  д л я  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  

п и т а н и я  Р е ж и м  д о с т у п а : http://www. 100menu.ru



С Т ®Д ^т а х Ш |Ж  н а л и ч и и ). П р е п о д а в а т е л и  и л и  м а с т е р а  п р о и з в о д с т в е н н о г о  
о б у ч е н и я . Д и к й й с а е м ы е  к  р е а л и з а а д и  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы , д о л ж н ы  

п о л у ч а т ь  Д Ш в и и т е л ь н о е п р о ф е с с и о н а л ь н о е о б р а з о в а н и е п о  п р о г р а м м а м  
п о в ь Й й Ж & К М Я и ф и к а ц и и , в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  с т а ж и р о в к и  в  о р г а н и з а ц и я х , 

д ё я ж ё ^н о с т и  к о т о р ы х  с о о т в е т с т в у е т  о б л а с т и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и , у к а з а н н о й  в  п у н к т е  1.5 н а с т о я щ е г о  Ф Г О С  С П О , н е  р е ж е  1 р а з а  
в  3 г о д а  с  у ч е т о м  р а с ш и р е н и я  с п е к т р а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й .

П р е п о д а в а т е л и и м а с т е р а п р о и з в о д с т в е н н о г о о б у ч е н и я , 
о б е с п е ч и в а ю щ и е о с в о е н и е о б у ч а ю щ и м и с я п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  м о д у л е й , 
и м е ю щ и х  о п ы т  д е я т е л ь н о с т и  н е  м е н е е  3 л е т  в  о р г а н и з а ц и я х , н а п р а в л е н и е  
д е я т е л ь н о с т и к о т о р ы х с о о т в е т с т в у е т о б л а с т и п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
д е я т е л ь н о с т и , у к а з а н н о й  в  п у н к т е  1.4 н а с т о я щ е г о  Ф Г О С  С П О , в  о б щ е м  ч и с л е  
п е д а г о г и ч е с к и х  р а б о т н и к о в , р е а л и з у ю щ и х о б р а з о в а т е л ь н у ю  п р о г р а м м у , 
д о л ж н а  б ы т ь  н е  м е н е е  25п р о ц е н т о в .

5. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  
П Р О Г Р А М М Ы  У Ч Е Б Н О Й П Р А К Т И К И

К о н т р о л ь и о ц е н к а р е з у л ь т а т о в о с в о е н и я у ч е б н о й п р а к т и к и  
о с у щ е с т в л я е т с я  р у к о в о д и т е л е м  п р а к т и к и  в  п р о ц е с с е  п р о в е д е н и я  у ч е б н ы х  
з а н я т и й , с а м о с т о я т е л ь н о г о  в ы п о л н е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  з а д а н и й , в ы п о л н е н и я  
п р а к т и ч е с к и х  п р о в е р о ч н ы х  р а б о т . В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  у ч е б н о й  п р а к т и к и  
в р а м к а х п р о ф е с с и о н а л ь н ы х м о д у л е й о б у ч а ю щ и е с я п р о х о д я т  
п р о м е ж у т о ч н у ю  а т т е с т а ц и ю  в  ф о р м е  д и ф ф е р е н ц и р о в а н н о г о з а ч е т а .

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  
(о с в о е н н ы е  у м е н и я  в  

р а м к а х  В Д )

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  к о н т р о л я »  
о ц е н к и  
р е з у л ь т а т о в о б у ч е н и я

- О ц е н к а к а ч е с т в а , б е з о п а с н о с т и и  
с о о т в е т с т в и я о с н о в н ы х п р о д у к т о в и  
д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в к н и м  
т е х н о л о г и ч е с к и м т р е б о в а н и я м к  
б у т е р б р о д а м , с а л а т о в и п р о с т ы х  
х о л о д н ы х б л ю д , и  з а к у с о к .
П о д г о т о в к а  и х  к  и с п о л ь з о в а н и ю .

с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а , 
к о м п л е к с н а я  п р о в е р о ч н а я  
р а б о т а

- О р г а н и з а ц и я р а б о ч е г о  м е с т а  п о в а р а , 
п о д б о р  п р о и з в о д с т в е н н о г о  

т е х н о л о г и ч е с к о г о
о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в  
и  м е т о д ы  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  и х  
п р и  в ы п о л н е н и и  с л е д у ю щ и х

д е й с т в и й : 
в з в е ш и в а н и я /и з м е р е н и я , н а р е з к и
в р у ч н у ю  и  н а  с л а й с е р е , и з м е л ь ч е н и и , 

с м е ш и в а н и и , 
п р о с л а и в а н и и ,

п о р ц и о н и р о в а н и и ,
ф а р ш и р о в а н и и , в з б и в а н и и , н а с т а и в а н и и , 
з а п е к а н и и , в а р к е , з а л и в а н и и ж е л е .

с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а , 
к о м п л е к с н а я  п р о в е р о ч н а я  
р а б о т а



П о д д е р ж а н и е р а б о ч е г о м е с т а в  
с о о т в е т с т в и и  с с а н и т а р н о - 
г и г и е н и ч е с к и м и  т р е б о в а н и я м и

- И с п о л ь з о в а н и е  р а з л и ч н ы х  т е х н о л о г и й  
п р и г о т о в л е н и я б у т е р б р о д о в , с а л а т о в  и  
п р о с т ы х
х о л о д н ы х б л ю д ,и з а к у с о к с у ч е т о м к а ч е с т в а  
и
т р е б о в а н и й к б е з о п а с н о с т и г о т о в о й  
п р о д у к ц и и ,

с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а , 
к о м п л е к с н а я  п р о в е р о ч н а я  
р а б о т а



с о б л ю д а я т е х н о л о г и ч е с к и е  
с а н и т а р н о - 

г и г и е н и ч е с к и е  р е ж и м ы .
- О п р е д е л е н и е с т е п е н и г о т о в н о с т и  
о с н о в н ы х  х о л о д н ы х  б л ю д  и  з а к у с о к , 
о п р е д е л е н и е д о с т а т о ч н о с т и  с п е ц и й  в  
с а л а т а х , д о в е д е н и е  д о  в к у с а , п о д г о т о в к е  
б у т е р б р о д о в , с а л а т о в и
п р о с т ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , и  з а к у с о к  д л я  
п о д а ч и .

с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а , 
к о м п л е к с н а я  п р о в е р о ч н а я  
р а б о т а

О ц е н к а  и н д и в и д у а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  д о с т и ж е н и й  п о  р е з у л ь т а т а м  т е к у щ е г о  

к о н т р о л я и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  п р о и з в о д и т с я в с о о т в е т с т в и и с  

у н и в е р с а л ь н о й  ш к а л о й  (т а б л и ц а ).

П р о ц е н т  р е з у л ь т а т и в н о с т и  
(п р а в и л ь н ы х  о т в е т о в )

К а ч е с т в е н н а я  о ц е н к а  и н д и в и д у а л ь н ы х  
о б р а з о в а т е л ь н ы х  д о с т и ж е н и й

б а л л  (о т м е т к а ) в е р б а л ь н ы й  а н а л о г

90-100 5 о т л и ч н о
80-89 4 х о р о ш о
70-79 3 у д о в л е т в о р и т е л ь н о

м е н е е  70 2
н е у д о в л е т в о р и т е л ь н  

о

Н а  э т а п е п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  п о  м е д и а н е к а ч е с т в е н н ы х  о ц е н о к  

и н д и в и д у а л ь н ы х  о б р а з о в а т е л ь н ы х  д о с т и ж е н и й  э к з а м е н а ц и о н н о й  к о м и с с и е й  

о п р е д е л я е т с я и н т е г р а л ь н а я о ц е н к а о с в о е н н ы х о б у ч а ю щ и м и с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х и о б щ и х к о м п е т е н ц и й к а к р е з у л ь т а т о в о с в о е н и я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я .



К о м п л е к т  к о н т р о л ь н о -о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в

К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы  п о

П М .О З О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я  и  
п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  
п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

Т е м а  «П р и г о т о в л е н и е , п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , 

м я с а  и  с /х  п т и ц ы »

1. К у ш а н ь е  и з  о в о щ е й , м я с а  и л и  р ы б ы , в  в и д е  т о н к и х  л о м т и к о в  — х л е б ц е в , 

н о с и т  н а з в а н и е : а ) п а ш т е т ; б ) т е р р и н ; в ) б е т е р б р о д ; г ) г а л а н т и н .

2. Ф а р ш  и з  д и ч и , м я с а , п е ч е н и , я и ц , г р и б о в , т р ю ф е л е й  и  п р ., п р и г о т о в л е н н ы й  
о с о б ы м  о б р а з о м , н о с и т  н а з в а н и е :

а ) п а ш т е т ;

б ) т е р р и н ;

в ) б е т е р б р о д ;

г ) г а л а н т и н .

3. Л а н с п и к  - э т о :

а ) м я с н о й  к о н ц е н т р и р о в а н н ы й  б у л ь о н ;

б ) р ы б н ы й  к о н ц е н т р и р о в а н н ы й  б у л ь о н ;
в ) р ы б н ы й  б у л ь о н  с  ж е л а т и н о м ;
г ) м я с н о й  б у л ь о н  с  ж е л а т и н о м .

4. С л о ж н ы й  г а р н и р  и з  р а з н ы х  с о р т о в  з е л е н и  и  о в о щ е й  и л и  и з  ф р у к т о в , 

н о с и т  н а з в а н и е : а ) б л а н к е т ; б ) д е м и г л я с ; в ) к о р н е т ; г ) м а с с е д у а н .

5. Ж и р , с н я т ы й  в о  в р е м я  в а р к и  б у л ь о н а  д л я  з а л и в н о г о , с о д е р ж а щ и й  в  с е б е  

н е м н о г о  б у л ь о н а  и л и  в о д ы , н а з ы в а е т с я

а ) б р е з ;

б ) ф р и т ю р ; в )

ф ю м е ;

г ) м а с л я н а я  с м е с ь .



6. К а к  н а з ы в а е т с я  ф а р ш  и з  т е л я ч ь е й  п е ч ё н к и  и  с в и н о г о  ш п и к а , в  п р о ж а р е н н о м  

в и д е , п о к р ы т ы й  б л е с т я щ е й  п л ё н к о й :

а ) г о д и в о ; б )

г р а т е н ; в )

г а л а н т и н ; г )

к р у т о н ?

7. К а к  н а з ы в а ю т с я  з е л ё н ы е  ч а с т и  п е т р у ш к и , с е л ь д е р е я , у к р о п а  и  п о р е я , 
с в я з а н н ы е  в  п у ч о к :

а ) в е н и к ;

б ) в е н о к ;

в ) с т о г ;

г ) б у к е т ?

8. К а к о й  и з  н и ж е  п е р е ч и с л е н н ы х  в е щ е с т в  н е  я в л я е т с я  ж е л и р у ю щ и м :

а ) ж е л а т и н ;

б ) к р а х м а л ;

в ) п е к т и н ;

г ) с л и в к и .

9. Н е  з а п р а в л е н н ы е  с а л а т ы  и  в и н е г р е т ы  м о ж н о  х р а н и т ь

в  т е ч е н и е : а ) 8 ч а с о в ; б ) 10 ч а с о в ; в ) 12 ч а с о в ; г ) 14 

ч а с о в .

10. С р о к  х р а н е н и я  п а ш т е т о в  с о с т а в л я е т :

а ) 20 ч а с о в ;

б ) 24 ч а с а ;

в ) 26 ч а с о в ;

г ) 28 ч а с о в .

11. Р ы б н ы е  х о л о д н ы е  б л ю д а  с  г а р н и р о м  з а п р а в л е н н ы е  с о у с о м  

х р а н я т  н е  б о л е е : а ) 20 м и н у т ; б ) 30 м и н у т ; в ) 40 м и н у т ; г ) 60 

м и н у т .

12.Г р и б н у ю  и к р у  с о б с т в е н н о г о  п р и г о т о в л е н и я  х р а н я т  в  т е ч е н и е :



а ) 12 ч а с о в ;

б ) 24 ч а с о в ;

в ) 36 ч а с о в ;

г ) 48 ч а с о в .

13. Т е м п е р а т у р а  п о д а ч и  х о л о д н ы х  б л ю д  и  з а к у с о к  с о с т а в л я е т :

а ) 8-10°С ; б ) 10- 

12°С ; в ) 12-14°С  ;

г ) 14-16°С .

14. А с с о р т и м е н т  х о л о д н ы х  б л ю д  и  з а к у с о к  н а П О П  

з а в и с и т  о т : а ) с е з о н а ; б ) т и п а  п р е д п р и я т и я ;

в ) н а л и ч и я  с ы р ь я  н а  с к л а д е ; г ) 

в с е  о т в е т ы  в е р н ы .

15. Ч т о  п р о и с х о д и т  с  б е л к о м  р ы б ы  п о д  д е й с т в и е м  т е п л о в о й  

о б р а б о т к и ? а ) р а з р у ш а е т с я ; б ) у л е т у ч и в а е т с я  с  п а р о м ;в ) 

п е р е х о д и т  в  г л ю т и н ; г ) в с е  о т в е т ы  в е р н ы . Т е м а « 

П р и г о т о в л е н и е , п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  с  х о л о д н ы х  

с о у с о в , с а л а т н ы х  з а п р а в о к »

1. К а к и е  ж и д к и е  о с н о в ы  и с п о л ь з у ю т  д л я  п р и г о т о в л е н и я  

х о л о д н ы х  с о у с о в : а ) б у л ь о н , с л и в к и , у к с у с  и  р а с т и т е л ь н о е  

м а с л о ; б ) с м е т а н а , б у л ь о н  и  р а с т и т е л ь н о е  м а с л о ; в ) с л и в к и , 

с м е т а н а  и  у к с у с ; г ) р а с т и т е л ь н о е  м а с л о  и  у к с у с ?

2. К а к и е  с о у с ы  о т н о с я т с я  к  х о л о д н ы м :

а ) з а п р а в к и , м а р и н а д ы  и  с л и в к и ;

б ) м а й о н е з , м а р и н а д ы  и  з а п р а в к и ;

в ) к р а с н ы й , м а й о н е з  и  м о л о ч н ы й ;

г ) б е л ы й , с м е т а н н ы й  и  м о л о ч н ы й ?

3. У к а ж и т е  п р о д о л ж и т е л ь н о с т ь  х р а н е н и я  я и ч н о -м а с л я н ы х  

с м е с е й : а ) д о  2 ч а с о в ; б ) 4 ч а с а ; в ) 1 ч а с ; г ) 30 м и н у т .



4. К а к и е  в е щ е с т в а  м а й о н е з а  о б у с л а в л и в а ю т  е г о  в ы с о к у ю  

к а л о р и й н о с т ь : а ) в к у с о в ы е  д о б а в к и ; б ) э м у л ь г а т о р ы  - м о л о ч н ы е  

п р о д у к т ы ; в ) с о д е р ж а н и е  ж и р а ; г ) с о д е р ж а н и е  я и ц ?

5. П р и  к а к и х  у с л о в и я х  н а  с л и в о ч н о м  м а с л е  б ы с т р е е  о б р а з у е т с я  ж ё л т ы й  н а л ё т  

(ш т а ф ф ): а ) п р и  х р а н е н и и  п р и  т е м п е р а т у р е  10°С  в  т е ч е н и е  80 д н е й ; б ) п р и  

х р а н е н и и  м а с л а  в  т ё м н ы х  п о м е щ е н и я х  п р и  т е м п е р а т у р е  -1°С  д о  20 д н е й ; в ) п р и  

х р а н е н и и  м а с л а  п р и  т е м п е р а т у р е  -18°С  д о  45 д н е й ;

г ) п р и  х р а н е н и и  м а с л а  в  с в е т л ы х  п о м е щ е н и я х  п р и  т е м п е р а т у р е  -1°С  д о  20 д н е й ?

6. Ч т о  я в л я е т с я  о с н о в н ы м  и н г р е д и е н т о м  с а л а т н о й  з а п р а в к и :

а ) р а с т и т е л ь н о е  м а с л о ;

б ) у к с у с  с т о л о в ы й ;

в ) с л и в о ч н о е  м а с л о ;

г ) у к с у с  б а л ь з а м и ч е с к и й .

7. Ч т о  с о б о й  п р е д с т а в л я ю т  м а с л я н ы е  с м е с и :

а ) с м е с ь  с л и в о ч н о г о  м а с л а  с м е ш а н н о г о  с  у к с у с о м ;

б ) с л и в о ч н о е  м а с л о , с м е ш а н н о е  с  и з м е л ь ч ё н н ы м и  п р о д у к т а м и ;

в ) с м е с ь  р а с т и т е л ь н о г о  м а с л а  с  у к с у с о м ;

г ) с м е с ь  с л и в о ч н о г о  и  р а с т и т е л ь н о г о  м а с е л ?

8. В  с о с т а в  з е л ё н о г о  м а с л а  в х о д я т  с л е д у ю щ и е

и н г р е д и е н т ы : а ) с л и в о ч н о е  м а с л о , з е л е н ь  у к р о п а , 

л и м о н н ы й  с о к ;

б ) с л и в о ч н о е  м а с л о , з е л е н ь  п е т р у ш к и , л и м о н н а я

к и с л о т а ; в ) р а с т и т е л ь н о е  м а с л о , с е л ь д е р е й , л и м о н н ы й  

с о к ; г ) с л и в о ч н о е  м а с л о , з е л е н ь  п е т р у ш к и , л и м о н н ы й

с о к .

9. Ч т о  я в л я е т с я  о с н о в о й  с о у с о в  б е з  м у к и

а ) с л и в о ч н о е  м а с л о , г р и б н о й  о т в а р , у к с у с ;

б ) с л и в о ч н о е  м а с л о , у к с у с , м я с н о й  б у л ь о н ;

в ) с л и в о ч н о е  м а с л о , у к с у с , р ы б н ы й  б у л ь о н ;

г ) с л и в о ч н о е  м а с л о , ф р у к т о в ы й  о т в а р , у к с у с ?



10.М а й о н е з ы , к а к о й  ж и р н о с т и  в ы п у с к а е т  п р о м ы ш л е н н о с т ь :

а ) 20-35%; б ) 45-

65%; в ) 25-67%;

г ) 65-67%?

11. П р и  к а к о й  т е м п е р а т у р е  н е о б х о д и м о  г о т о в и т ь  с о у с  «Г о л л а н д с к и й », ч т о б ы  
п р е д о т в р а т и т ь  е г о

р а с с л о е н и е :

а ) 80°С ;

б ) 85°С ;

в ) 90°С ;

г ) 95°С ?

12. К  к а к и м  з а к у с к а м  п о д а ю т  г о р ч и ч н у ю

з а п р а в к у : а ) к  з а к у с к а м  и з  о в о щ е й ; б ) к  

з а к у с к а м  и з  с е л ь д и ; в ) к  з а к у с к а м  и з  

я з ы к а ; г ) к  р ы б н ы м  з а к у с к а м ?

13. К  б л ю д а м  и з  о т в а р н о й , п р и п у щ е н н о й  и  ж а р е н о й  р ы б ы  п о д а ю т :

а ) с о у с  «Г о л л а н д с к и й » с  г о р ч и ц е й ;

б ) с о у с  «Г о л л а н д с к и й » с  у к с у с о м ;

в ) с о у с  «Г о л л а н д с к и й » с  к а п е р с а м и ;

г ) с о у с  «Г о л л а н д с к и й » с о  с л и в к а м и .

14. Д о б а в л я я  в  с о у с , к р а с н ы й  к и с л о  с л а д к и й  с а х а р  и  с л и в о ч н о е  м а с л о , 
п о л у ч а е т с я :

а ) с о у с  «С л а д к и й »;

б ) с о у с  «С л и в о ч н ы й »;

в ) с о у с  «А р и а д н а »;

г ) с о у с  «А в р о р а ».

15. С о у с  л у к о в ы й  с  г о р ч и ц е й  н о с и т

н а з в а н и е : а ) «П и к а н т н ы й »; б )

«М и р о н т о н »; в ) «Р о б е р »; г ) 

«О х о т н и ч и й ».
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