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1. П А С П О Р Т  Ф О Н Д А  О Ц Е Н О Ч Н Ы Х  С Р Е Д С Т В

1.1. О б л а с т ь  п р и м е н е н и я

Ф о н д  о ц е н о ч н ы х  с р е д с т в  (д а л е е  - Ф О С ) п р е д н а з н а ч е н  д л я  к о н т р о л я  и  

о ц е н к и  о б р а з о в а т е л ь н ы х  д о с т и ж е н и й  о б у ч а ю щ и х с я , о с в о и в ш и х  п р о г р а м м у  

у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  С Г Ц . 03. Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .

Ф О С  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  С Г Ц . 03. Б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

в к л ю ч а е т к о н т р о л ь н ы е м а т е р и а л ы  д л я п р о в е д е н и я т е к у щ е г о  к о н т р о л я  

и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и  в  ф о р м е  э к з а м е н а .

Ф О С  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  С Г Ц . 03 Б е з о п а с н о с т ь ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

р а з р а б о т а н  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р о г р а м м о й  п о д г о т о в к и  с п е ц и а л и с т о в  с р е д н е г о  

з в е н а  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  С П О  20.02.02 З а щ и т а  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х , 

р а б о ч е й п р о г р а м м о й у ч е б н о й д и с ц и п л и н ы С Г Ц .О З Б е з о п а с н о с т ь  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .
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2. К О Н Т Р О Л Ь Н О -О Ц Е Н О Ч Н Ы Е  С Р Е Д С Т В А  Д Л Я  Т Е К У Щ Е Г О  

К О Н Т Р О Л Я

2.1 К о м п л е к т  м а т е р и а л о в  д л я  п р о в е д е н и я  к о н т р о л ь н ы х  р а б о т

Т е с т  п о  т е м е  «Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и , п р е д у п р е ж д е н и е  и  л и к в и д а ц и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  
с и т у а ц и й »

1. К  в н е ш н и м  п р и ч и н а м  в о з н и к н о в е н и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  о т н о с и т с я :
а ) н и з к и й  у р о в е н ь  к в а л и ф и к а ц и и  п е р с о н а л а ;
б ) с л о ж н о с т ь  т е х н о л о г и и ;
в ) с т и х и й н ы е  б е д с т в и я ;
г ) и з н о с  о б о р у д о в а н и я .
2. К  п р и р о д н ы м  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м  н е  о т н о с и т с я :
а ) у р а г а н ;
б ) з е м л е т р я с е н и е ;
в ) г и д р о д и н а м и ч е с к а я  а в а р и я ;
г ) с н е ж н а я  л а в и н а .
3. К  с о ц и а л ь н ы м  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м  о т н о с и т с я :
а ) а в а р и я  с  в ы б р о с о м  р а д и о а к т и в н ы х  в е щ е с т в ;
б ) м а с с о в ы е  б е с п о р я д к и ;
в ) о ш и б к а  в о д и т е л я  т р а н с п о р т н о г о  с р е д с т в а ;
г ) р а з р у ш е н и е  о з о н о в о г о  с л о я .
4. К о л и ч е с т в о  п о с т р а д а в ш и х  с о с т а в л я е т  с в ы ш е  500 ч е л о в е к  л и б о  р а з м е р  м а т е р и а л ь н о г о  
у щ е р б а  с о с т а в л я е т  с в ы ш е  500 м и л л и о н о в  р у б л е й  п р и  с л е д у ю щ е м  в и д е  ч р е з в ы ч а й н о й  
с и т у а ц и и :
а ) ф е д е р а л ь н о г о  х а р а к т е р а ;
б ) м е ж м у н и ц и п а л ь н о г о  х а р а к т е р а ;
в ) р е г и о н а л ь н о г о  х а р а к т е р а ;
г ) м е ж р е г и о н а л ь н о г о  х а р а к т е р а .
5. А э р о д и н а м и ч е с к и й  п о р а ж а ю щ и й  ф а к т о р  н а б л ю д а е т с я  п р и  с л е д у ю щ и х  ч р е з в ы ч а й н ы х  
с и т у а ц и я х :
а ) п р и  л е с н о м  п о ж а р е ;
б ) п р и  з е м л е т р я с е н и и ;
в ) п р и  у р а г а н е ;
г ) п р и  с м е р ч е .
6. Ч т о  о т н о с и т с я  к  к о о р д и н а ц и о н н ы м  о р г а н а м  Р С Ч С :
а ) М Ч С  Р о с с и и ;
б ) п р а в и т е л ь с т в е н н а я  к о м и с с и я п о  п р е д у п р е ж д е н и ю  и  л и к в и д а ц и и  ч р е з в ы ч а й н ы х  
с и т у а ц и й  и  о б е с п е ч е н и ю  п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и ;
в ) о т д е л  п о  д е л а м  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы  и  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м  а д м и н и с т р а ц и и  г . 
О р л а ;
г ) к о м и с с и я  п о  п р е д у п р е ж д е н и ю  и  л и к в и д а ц и и  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  и  о б е с п е ч е н и ю  
п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  П р а в и т е л ь с т в а  О р л о в с к о й  о б л а с т и .
7. Д е ж у р н о -д и с п е т ч е р с к и е  с л у ж б ы  о р г а н и з а ц и й  о т н о с я т с я  к :
а ) ф е д е р а л ь н о м у  у р о в н ю ;
б ) м е ж р е г и о н а л ь н о м у  у р о в н ю ;
в ) о б ъ е к т о в о м у  у р о в н ю ;
г ) м е с т н о м у  у р о в н ю .
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Т е с т  п о  т е м е  «Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а  и  з а щ и т а  о т  н и х »
1. Д л я  п р и р о д н ы х  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  х а р а к т е р н а  с л е д у ю щ а я  о с о б е н н о с т ь :
а ) в о з м о ж н о с т ь  п о л н о г о  п р е д о т в р а щ е н и я ;
б ) в з а и м о с в я з ь  с  д е я т е л ь н о с т ь ю  ч е л о в е к а ;
в ) в ы р а ж е н н а я  п р о с т р а н с т в е н н а я  п р и у р о ч е н н о с т ь .
2. О б в а л ы  о т н о с я т с я  к :
а ) г и д р о л о г и ч е с к и м  о п а с н ы м  я в л е н и я м ;
б ) г е о л о г и ч е с к и м  о п а с н ы м  я в л е н и я м ;
в ) к  г е о ф и з и ч е с к и м  о п а с н ы м  я в л е н и я м .
3. Н а  т е р р и т о р и и  О р л о в с к о й  о б л а с т и  в о з м о ж н о  в о з н и к н о в е н и е  с л е д у ю щ и х  о п а с н ы х  
п р и р о д н ы х  я в л е н и й :
а ) н а в о д н е н и я ;
б ) з е м л е т р я с е н и я ;
в ) б у р и ;
г ) с н е ж н о й  л а в и н ы .
4. Р а з  в  50 - 100 л е т  п о в т о р я ю т с я  н а в о д н е н и я :
а ) н и з к и е ;
б ) в ы д а ю щ и е с я ;
в ) к а т а с т р о ф и ч е с к и е ;
г ) в ы с о к и е .
5. С к о п л е н и е  к р у п н ы х  л ь д и н  в  р у с л е  р е к и  п р и в о д и т  к  в о з н и к н о в е н и ю :
а ) п о л о в о д ь я ;
б ) з а ж о р а ;
в ) в е т р о в о г о  н а г о н а ;
г ) з а т о р а .
6. П о с л е  н а в о д н е н и я  н е л ь з я :
а ) п р о в е т р и в а т ь  п о м е щ е н и я ;
б ) и с п о л ь з о в а т ь  д л я  о с в е щ е н и я  э л е к т р и ч е с к и е  ф о н а р и ;
в ) и с п о л ь з о в а т ь  в  п о м е щ е н и я х  о т к р ы т ы е  и с т о ч н и к и  о г н я ;
г ) п о л ь з о в а т ь с я  в о д о й  и з  к о л о д ц е в .
7. П о  л е с н о й  п о д с т и л к е , о п а д у  р а с п р о с т р а н я е т с я :
а ) н и з о в о й  л е с н о й  п о ж а р ;
б ) п о д з е м н ы й  л е с н о й  п о ж а р ;
в ) в е р х о в о й  л е с н о й  п о ж а р .

Т е с т  п о  т е м е  «Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  т е х н о г е н н о г о  х а р а к т е р а  и  з а щ и т а  о т  н и х »
1. С т а ц и о н а р н ы е  п о д ъ е м н ы е  с о о р у ж е н и я  о т н о с я т с я  к  о п а с н ы м  п р о и з в о д с т в е н н ы м  
о б ъ е к т а м :
а ) ч р е з в ы ч а й н о  в ы с о к о й  о п а с н о с т и ;
б ) в ы с о к о й  о п а с н о с т и ;
в ) с р е д н е й  о п а с н о с т и ;
г ) н и з к о й  о п а с н о с т и .
2. Н а  т е р р и т о р и и  Ц е н т р а л ь н о г о  ф е д е р а л ь н о г о  о к р у г а  н а х о д я т с я :
а ) К а л и н и н с к а я  А Э С ;
б ) Б а л а к о в с к а я  А Э С ;
в ) К у р с к а я  А Э С ;
г ) Б и л и б и н с к а я  А Э С .
3. П р и  з а р а ж е н и и  х л о р о м  д л я  с м а ч и в а н и я  п р о с т е й ш и х  с р е д с т в  з а щ и т ы  о р г а н о в  д ы х а н и я  
и с п о л ь з у ю т с я :
а ) 5% р а с т в о р  у к с у с н о й  к и с л о т ы ;
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б ) 2% р а с т в о р  п и щ е в о й  с о д ы ;
в ) м ы л ь н ы й  р а с т в о р ;
г ) 5% р а с т в о р  л и м о н н о й  к и с л о т ы .
4. Н а х о ж д е н и е  п а с с а ж и р с к о г о  с у д н а  н а  м е л и  б о л е е  12 ч а с о в  к в а л и ф и ц и р у е т с я  к а к :

а ) а в а р и й н о е  п р о и с ш е с т в и е ;

б ) а в а р и я ;
в ) к о р а б л е к р у ш е н и е .
5. С к л а д ы  и  п р е д п р и я т и я  п о  х р а н е н и ю  н е с г о р а е м ы х  в е щ е с т в  п о  с т е п е н и  п о ж а р н о й  

о п а с н о с т и  о т н о с я т с я :
а ) к  к а т е г о р и и  А ;
б ) к  к а т е г о р и и  Б ;
в ) к  к а т е г о р и и  Г ;
г ) к  к а т е г о р и и  Д .
6. Н а и б о л е е  о п а с н ы м и  м е с т а м и  п р и  в з р ы в е  в  з д а н и и  я в л я ю т с я :
а ) з а с т е к л е н н а я  п о в е р х н о с т ь ;
б ) д в е р н ы е  п р о е м ы  в  н е с у щ и х  с т е п а х ;
в ) м е с т а  с о е д и н е н и я  н е с у щ и х  к о н с т р у к ц и й ;
г ) л и ф т ы

Т е с т  п о  т е м е  «Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  с о ц и а л ь н о г о  х а р а к т е р а  и  з а щ и т а  о т  н и х »
1. К  б е с к о н ф л и к т н ы м  Ч С  о т н о с я т с я :
а ) т е х н о г е н н ы е ;
б ) с о ц и а л ь н ы е ;
в ) п р и р о д н ы е .
2. К а т а с т р о ф а  н а  С а я н о -Ш у ш е н с к о й  г и д р о э л е к т р о с т а н ц и и  о т н о с и т с я  к :
а ) п р и р о д н ы м  Ч С ;
б ) т е х н о г е н н ы м  Ч С ;
в ) с о ц и а л ь н ы м  Ч С .
3. П р о ц е с с  у р б а н и з а ц и и  - э т о :
а ) п р о ц е с с  п о в ы ш е н и я  р о л и  г о р о д о в  в  р а з в и т и и  о б щ е с т в а ;
б ) с о к р а щ е н и е  ч и с л е н н о с т и  г о р о д с к о г о  н а с е л е н и я ;
в ) и з м е н е н и е  с о ц и а л ь н о й  с т р у к т у р ы  г о р о д а .
4. Г о р о д  я в л я е т с я  с р е д о й  п о в ы ш е н н о й  о п а с н о с т и  т а к  к а к :
а ) т а м  н а б л ю д а е т с я  в ы с о к а я  к о н ц е н т р а ц и я  н а с е л е н и я ;
б ) т а м  ч а щ е  п р о и с х о д я т  с т и х и й н ы е  б е д с т в и я ;
в ) т а м  с о с р е д о т о ч е н о  п р о м ы ш л е н н о е  п р о и з в о д с т в о .
5. В  XXI в . в  р а з в и т ы х  с т р а н а х  в  г о р о д а х  п р о ж и в а е т  п р и м е р н о :
а ) 5-10% н а с е л е н и я ;
б ) 30-40% н а с е л е н и я ;
в ) с в ы ш е  70% н а с е л е н и я .
6. П р и з н а к о м  т о л п ы  н е  я в л я е т с я :
а ) и е р а р х и ч н о с т ь ,
б ) б е с с т р у к т у р н о с т ь ,
в ) п с и х и ч е с к о е  з а р а ж е н и е .
7. О к к а з и о н а л ь н а я  т о л п а  - э т о :
а ) с о б р а в ш и е с я  п е р е д  с т а д и о н о м  б о л е л ь щ и к и ;
б ) т о л п а  з е в а к , н а б л ю д а ю щ а я  з а  Д Т П ;
в ) т о л п а , в  п а н и к е  б е г у щ а я  о т  о п а с н о с т и .
8. К  м а л о о п а с н ы м  в и д а м  т о л п ы  о т н о с и т с я :
а ) э к с п р е с с и в н а я  т о л п а ;
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б ) п а н и ч е с к а я  т о л п а ;
в ) п о в с т а н ч е с к а я  т о л п а .
9. В  к а к о м  с л у ч а е  м ы  и м е е м  д е л о  с  п р о л о н г и р о в а н н о й  п а н и к о й :
а ) в н е з а п н ы й  г р о м к и й  з в у к ;
б ) п о ж а р  в  з д а н и и ;
в ) у г р о з а  п о в т о р н ы х  т о л ч к о в  п р и  з е м л е т р я с е н и и .
10. А с о ц и а л ь н о с т ь  п а н и к и  п р е ж д е  в с е г о  п р о я в л я е т с я  в  н а р у ш е н и и :
а ) н о р м  м о р а л и  и  н р а в с т в е н н о с т и ;
б ) н о р м  э т и к е т а ;
в ) з а к о н о д а т е л ь с т в а .
11. К  к р и м и н а л ь н ы м  с и т у а ц и я м  с  п р и м е н е н и е м  п с и х о л о г и ч е с к о г о  в о з д е й с т в и я  о т н о с я т с я :
а ) р а з б о й ;
б ) м о ш е н н и ч е с т в о ;
в ) к р а ж а .
12. М о ш е н н и ч е с т в о  о т л и ч а е т с я  о т  к р а ж и :
а ) я в н ы м  х а р а к т е р о м  с о в е р ш а е м ы х  д е й с т в и й ;
б ) ц е н н о с т ь ю  п р и с в о е н н о г о  и м у щ е с т в а ;
в ) п с и х о л о г и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т ь ю  п р е с т у п н и к а .
13. Б о л е е  с к л о н н ы  к  у ч а с т и ю  в  т е р р о р и с т и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и  п р е д с т а в и т е л и  с л е д у ю щ е й  
с о ц и а л ь н о й  г р у п п ы :
а ) и н т е л л и г е н ц и я ;
б ) б е з р а б о т н ы е ;
в ) п р е д с т а в и т е л и  к р у п н о г о  б и з н е с а .
14. С а м о й  о п а с н о й  т е р р о р и с т и ч е с к о й  г р у п п и р о в к о й  2014 г . с ч и т а л а с ь :
1) Э Т А ;
2) А л ь -К а и д а ;
3) И Г И Л .
15. С а м ы м  и з в е с т н ы м  т е р р о р и с т о м -о д и н о ч к о й  п о с л е д н и х  л е т  с ч и т а е т с я :
а ) У с а м а  б е н  Л а д е н ;
б ) А н д е р с  Б р е й в и к ;
в ) Э д в а р д  С н о у д е н .
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2.2 К о м п л е к т  м а т е р и а л о в  д л я  п р о в е д е н и я  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т  и  п р а к т и ч е с к и х  

з а н я т и й

К р и т е р и й  о ц е н о к  п р а к т и ч е с к и х  р а б о т
О ц е н к а К р и т е р и и

«О т л и ч н о » 1. В ы п о л н е н а  р а б о т а  б е з  о ш и б о к  и  н е д о ч е т о в ;
2. Д о п у щ е н о  н е  б о л е е  о д н о г о  н е д о ч е т а .

«Х о р о ш о » 1. Д о п у щ е н о  н е  б о л е е  о д н о й  н е г р у б о й  о ш и б к и  и  о д н о г о  
н е д о ч е т а ;
2. Д о п у щ е н о  н е  б о л е е  д в у х  н е д о ч е т о в .

«У д о в л е т в о р и т е л ь н о » 1. Д о п у щ е н о  н е  б о л е е  д в у х  г р у б ы х  о ш и б о к ;
2. Д о п у щ е н ы  н е  б о л е е  о д н о й  г р у б о й  и  о д н о й  н е г р у б о й  о ш и б к и  
и  о д н о г о  н е д о ч е т а ;
3. Д о п у щ е н о  н е  б о л е е  д в у х -т р е х  н е г р у б ы х  о ш и б о к ;
4. Д о п у щ е н ы  о д н а  н е г р у б а я  о ш и б к а  и  т р и  н е д о ч е т а ;
5. П р и  о т с у т с т в и и  о ш и б о к , н о  п р и  н а л и ч и и  ч е т ы р е х -п я т и  
н е д о ч е т о в .

«Н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о  » 1. Д о п у щ е н о  ч и с л о  о ш и б о к  и  н е д о ч е т о в , п р е в о с х о д я щ е е  н о р м у , 
п р и  к о т о р о й  м о ж е т  б ы т ь  в ы с т а в л е н а  о ц е н к а  "3";
2. Е с л и  п р а в и л ь н о  в ы п о л н и л  м е н е е  п о л о в и н ы  р а б о т ы

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 1
Ч Р Е З В Ы Ч А Й Н Ы Е  С И Т У А Ц И И . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А . П Р И Р О Д Н Ы Е  

О П А С Н О С Т И  И  С Т И Х И Й Н Ы Е  Б Е Д С Т В И Я

Ц е л ь : а к т у а л и з и р о в а т ь  з н а н и я  п о  т е о р е т и ч е с к и м  о с н о в а м  д и с ц и п л и н ы  «Б е з о п а с н о с т и  
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и », з а к р е п и т ь  о с н о в н ы е  т е р м и н ы  и  п о н я т и я .

Р а б о т а  1. К л а с с и ф и к а ц и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  (Ч С ). З а п о л н и т е  с х е м у  к л а с с и ф и к а ц и и  
Ч С , п р и в е д и т е  п р и м е р ы .

Р и с  1. С х е м а  к л а с с и ф и к а ц и и  Ч С
Р а б о т а  2. К л а с с и ф и к а ц и я  Ч С  п о  м а с ш т а б у  и  т я ж е с т и  п о с л е д с т в и й .

З а п о л н и т е  Т а б л и ц у  1. «К л а с с и ф и к а ц и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  п о  м а с ш т а б у  и  
с т е п е н и  п о с л е д с т в и и » (в  с о о т в е т с т в и и  с  П о с т а н о в л е н и е м  П р а в и т е л ь с т в а  Р Ф  о т  21 м а я  
2007 г . № 304 «О  к л а с с и ф и к а ц и и  Ч С  п р и р о д н о г о  и  т е х н о г е н н о г о  х а р а к т е р а »).

Т а б л и ц а  1.
К л а с с и ф и к а ц и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  п о  м а с ш т а б у  и  с т е п е н и  п о с л е д с т в и й
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З о н а  Ч С К о л и ч е с т в о  п о с т р а д а в ш и х , 

ч с л .

М а т е р и а л ь н ы й  у щ е р б , р у б .

1.

2. М е ж м у н и ц и п а л ь н о г о  х а ­
р а к т е р а

5 -500 м л н .

3.

4.

5. М е ж р е г и о н а л ь н о г о  х а р а к ­

т е р а

6. >500

Р а б о т а  3. В о з м о ж н ы е  п о с л е д с т в и я  о п а с н ы х  с и т у а ц и й .
И з у ч и т е , к а к и е  о п а с н о с т и  х а р а к т е р н ы  д л я  р е г и о н а  п р о ж и в а н и я  (п р е б ы в а н и я ). 

К а к и е  и з  э т и х  о п а с н о с т е й  ч а щ е  в с е г о  п р и в о д я т  к  в о з н и к н о в е н и ю  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ? 
З а п о л н и т е  Т а б л и ц у  2.

Т а б л и ц а  2.
А н а л и з  в о з м о ж н ы х  п о с л е д с т в и й  о п а с н о с т и  в  м а с ш т а б е  в а ш е г о  р а й о н а

В и д ы  о п а с н о с т е й В о з м о ж н ы е  п о с л е д с т в и я  и  и х  о п и с а н и е

Р а б о т а  4. К л а с с и ф и к а ц и я  п р и р о д н ы х  о п а с н о с т е й .
З а п о л н и т е  б л о к -с х е м у  «П р и р о д н ы е  о п а с н о с т и », п р и в е д и т е  п р и м е р ы  д л я  к а ж д о й  г р у п п ы .

л

. . Ж

|

П р и р о д н ы е  
о п а с н о с т и

л !.................... ......................
W .................... ""'""""“""""""""""Ж

1

1

Р и с . 2. Б л о к -с х е м а  «П р и р о д н ы е  о п а с н о с т и »
Р а б о т а  5. П р и р о д н ы е  Ч С  Н е н е ц к о г о  а в т о н о м н о г о  о к р у г а .
Р а с с м о т р и т е  м а т е р и а л ы  и  к а р т ы  Н А О . П р и в е д и т е  п р и м е р ы  в и д о в  п р и р о д н ы х  о п а с н о с т е й , 
х а р а к т е р н ы х  д л я  Н А О .
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Р а б о т а  6. П р а в и л а  п о в е д е н и я  в  о п а с н о й  с и т у а ц и и .
О т м е т ь т е  в  Т а б л . 3. р е к о м е н д а ц и и  п о  п о в е д е н и ю  ч е л о в е к а , с о о т в е т с т в у ю щ е е  п р и р о д н ы м  
о п а с н о с т я м  в  т а б л и ц е .

Т а б л и ц а  3.
О с н о в н ы е  о п а с н о с т и  и  п р а в и л а  п о в е д е н и я  н а с е л е н и я

Р е к о м е н д а ц и и З е м л е т р я с е н и е Н а в о д н е н и е
С н е ж н а я  

л а в и н а

У р а г а н , 
б у р я

Г р о з а О п о л з е н ь

О т к л ю ч и т е в д о м е г а з , 
э л е к т р и ч е с т в о , Т В , п о т у ш и т е  
о г о н ь  в  п е ч и
В о з ь м и т е  с  с о б о й  з а п а с  п р о д у к т о в , 
в о д ы  и  т е п л ы е  в е щ и
О с т е р е г а й т е с ь  п о р в а н н ы х  и  
п о в и с ш и х  п р о в о д о в , 
п о в р е ж д е н н ы х  г а з о в ы х  
м а г и с т р а л е й
П е р е д  в х о д о м  у б е д и т е с ь  в  е г о  
п р о ч н о с т и

Б ы с т р о  п о к и н ь т е  д о м  и  в ы й д и т е  
н а  о т к р ы т о е  м е с т о
М а к с и м а л ь н о  р а с ш и р ь т е  
п р о с т р а н с т в о  в о з л е  л и ц а  и  г р у д и
Н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  п о д д а в а й т е с ь  
п а н и к е

П о с т о я н н о  р а з р у ш а й т е  
о б р а з у ю щ у ю с я  о т  д ы х а н и я  
л е д я н у ю  к о р к у

Н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  п о к и д а й т е  
у б е ж и щ а , в ы х о д и т е  т о л ь к о  н а  
с т р а х о в к е
Н и  в  к о е м  с л у ч а е  н е  с п и т е

П р и  р а с к а ч и в а н и и  д о м а  и л и  
п о я в л е н и и  т р е щ и н  б е г и т е  н а  
у л и ц у  и л и  в с т а н ь т е  в  д в е р н о м  
п р о е м е , у г л у , о б р а з о в а н н о м  
к а п и т а л ь н ы м и  с т е н а м и

Н е  с т о й т е  в о з л е  р е к л а м н ы х  щ и т о в , 
с т е к л я н н ы х  в и т р и н , л и н и й  
э л е к т р о п е р е д а ч , с т о л б о в
О т о й д и т е  о т  о т д е л ь н о  с т о я щ и х  
д е р е в ь е в

З а к р о й т е  в с е  о к н а  и  н е  
п р и б л и ж а й т е с ь  к  н и м
Н е  п е р е д в и г а й т е с ь  п л о т н о й  
г р у п п о й

О к а ж и т е  п е р в у ю  п о м о щ ь  
п о с т р а д а в ш и м

П о д н и м и т е с ь  н а  в о з в ы ш е н н о с т ь  
и л и  в е р х н и е  э т а ж и  з д а н и й

Р а б о т а  8. О с н о в н ы е  п о н я т и я  д и с ц и п л и н ы  «Б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и ».
О т в е т ь т е  н а  п о с т а в л е н н ы е  в о п р о с ы , в п и ш и т е  в  к р о с с в о р д  п р а в и л ь н ы е  с л о в а  - 

о п р е д е л е н и я .
П о  г о р и з о н т а л и :
1. Р а з р у ш и т е л ь н о е  п р и р о д н о е  и /и л и  п р и р о д н о -а н т р о п о г е н н о е  я в л е н и е  з н а ч и т е л ь н о г о  
м а с ш т а б а , в  р е з у л ь т а т е  к о т о р о г о  м о ж е т  в о з н и к н у т ь  и л и  в о з н и к л а  у г р о з а  ж и з н и  и
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з д о р о в ь ю  л ю д е й , м о ж е т п р о и з о й т и р а з р у ш е н и е и л и  у н и ч т о ж е н и е м а т е р и а л ь н ы х  
ц е н н о с т е й  и  к о м п о н е н т о в  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  н а з ы в а е т с я  с т и х и й н ы м ......
2 П о т е р и  (у б ы т к и ) в  п р о и з в о д с т в е н н о й  и  н е п р о и з в о д с т в е н н о й  с ф е р е  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  
ч е л о в е к а , в р е д  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д н о й  с р е д е , п р и ч и н е н н ы е в р е з у л ь т а т е а в а р и и , 
п р и р о д н о г о  с т и х и й н о г о  б е д с т в и я , ч р е з в ы ч а й н о й  с и т у а ц и и  и  и с ч и с л я е м ы е  в  д е н е ж н о м  
э к в и в а л е н т е
3. С о в о к у п н о с т ь  в с е х  ф о р м  и  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а .
4. Я в л е н и я , п р о ц е с с ы , о б ъ е к т ы , с в о й с т в а  п р е д м е т о в , с п о с о б н ы е  в  о п р е д е л е н н ы х  у с л о в и я х  
п р и ч и н и т ь  у щ е р б  з д о р о в ь ю  ч е л о в е к а , р а з р у ш и т е л ь н о  д е й с т в о в а т ь  н а  о п р е д е л е н н у ю  с р е д у  
(п р и р о д н у ю , с о ц и а л ь н у ю , п р о и з в о д с т в е н н у ю  и  т .д .).
5. В о з м о ж н о с т ь  в о з д е й с т в и я  н а  ч е л о в е к а  н е б л а г о п р и я т н ы х  и л и  н е с о в м е с т и м ы х  с  ж и з н ь ю
ф а к т о р о в  н а з ы в а е т с я .......о п а с н о с т ь ю .
6. ..... о п о т е н ц и а л ь н о й о п а с н о с т и  г о в о р и т , ч т о л ю б а я д е я т е л ь н о с т ь ч е л о в е к а
п о т е н ц и а л ь н о  о п а с н а .
7. О т н о ш е н и е т е х  и л и  и н ы х  н е ж е л а т е л ь н ы х п о с л е д с т в и й  в е д и н и ц у в р е м е н и  к  
в о з м о ж н о м у  ч и с л у  с о б ы т и й .
8. П р о с т р а н с т в о , в  к о т о р о м  с о з д а ю т с я  о п а с н о с т и
9. П р о с т р а н с т в о , в  к о т о р о м  н а х о д и т с я  ч е л о в е к .
10. С л у ч и в ш е е с я  п о р а ж е н и е  л ю д е й , н е п р е д в и д е н н о е с о б ы т и е , н е о ж и д а н н о е  с т е ч е н и е
о б с т о я т е л ь с т в , п о в л ё к ш е е  т е л е с н о е  п о в р е ж д е н и е  и л и  с м е р т ь  н а з ы в а е т с я  н е с ч а с т н ы м .......
11. С о б ы т и е  (а в а р и я , с т и х и й н о е  б е д с т в и е  и  д р .) с  т р а г и ч е с к и м и  п о с л е д с т в и я м и .

Э т а п ы  р а з в и т и я  Ч С
Т а б л и ц а  4.

Н а з в а н и е  э т а п а Ч С  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а Ч С  т е х н о г е н н о г о  х а р а к т е р а

Р а б о т а  10. Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч .
Р е ш и т е  с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и , о т в е т ь т е  н а  п о с т а в л е н н ы е  в о п р о с ы .
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З а д а ч а  1.
О ц е н и т е д а н н у ю  Ч С  п о т р е м  п р и з н а к а м  (к л а с с и ф и к а ц и я м ) - п р и ч и н е  

в о з н и к н о в е н и я , в р е м е н н ы м  х а р а к т е р и с т и к а м , м а с ш т а б а м  и  т я ж е с т и .
В  р е з у л ь т а т е  н а в о д н е н и я  в  а в г у с т е  2016 г о д а  в  и н д и й с к о м  ш т а т е  Б и х а р  ч и с л о  ж е р т в  

с т и х и й н о г о  б е д с т в и я  с о с т а в и л о  95 ч е л о в е к . В с е г о  о т  п р и р о д н о г о  б е д с т в и я  п о с т р а д а л и  3,3 
м л н . ч е л о в е к  в  14 р а й о н а х  ш т а т а . Н а и б о л ь ш е е  к о л и ч е с т в о  п о г и б ш и х  з а р е г и с т р и р о в а н о  в  
о к р у г е  П у р н и я  - 28. В  р е з у л ь т а т е  н а в о д н е н и й  б ы л и  п о в р е ж д е н ы  с в ы ш е  16 т ы с . д о м о в . 
В л а с т и  о р г а н и з о в а л и  464 л а г е р я  п о  о к а з а н и ю  п о м о щ и  п о с т р а д а в ш и м . П о в р е ж д е н о  200 

т ы с . г а  п о с е в о в  н а  п о л я х .
З а д а ч а  2.
В  н о я б р е 2016 г о д а и з -з а а в а р и и  н а т е п л о с е т я х  г о р о д а К у ш в а ж и т е л и  

м н о г о к в а р т и р н о г о  ж и л о г о  д о м а  и  д е т с к и й  с а д  о с т а л и с ь  б е з  т е п л а , в  с т р о е н и я х  п р о и з о ш л а  
р а з м о р о з к а  в н у т р и д о м о в ы х  т е п л о с е т е й .

Н а  л и к в и д а ц и ю  в с е х  п о с л е д с т в и й  а в а р и й  р е м о н т н и к а м  п о т р е б о в а л о с ь  б о л е е  20 
ч а с о в . Ч а с т ь  ж и л ь ц о в  п е р е с е л и л а с ь  к  р о д с т в е н н и к а м , ч а с т ь  р а з м е с т и л а с ь  в  з д а н и и  ш к о л ы , 
ч а с т ь  о с т а в а л а с ь  в  с в о и х  к в а р т и р а х . П р и ч и н е н  м а т е р и а л ь н ы й  у щ е р б  и м у щ е с т в у  г р а ж д а н , 

п о с т р а д а в ш и х  н е  б ы л о .
К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :

1. Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и . О с н о в н ы е  п о н я т и я : о п а с н о с т и , 
б е з о п а с н о с т ь , ж и з н е д е я т е л ь н о с т ь , а в а р и я , с т и х и й н о е  б е д с т в и е , к а т а с т р о ф а , ч р е з в ы ч а й н а я  
с и т у а ц и я  (Ч С ), у щ е р б , р и с к .
2. К о н ц е п ц и я  д о п у с т и м о г о  р и с к а . В р е д н ы е  о п а с н ы е  ф а к т о р ы . А к с и о м а  о  п о т е н ц и а л ь н о й  
о п а с н о с т и . Э т а п ы  р а з в и т и я  Ч С .
3. П р о д о л ж и т е л ь н о с т ь ж и з н и к а к и н т е г р а л ь н ы й п о к а з а т е л ь б е з о п а с н о с т и  
ж и з н е д е я т е л ь н о с т и .
4. М е т о д ы  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о г о  в з а и м о д е й с т в и я  ч е л о в е к а  с  о к р у ж а ю щ е й  с р е д о й : 
т е х н и к а  б е з о п а с н о с т и , б е з о п а с н о с т ь  т р у д а , о х р а н а  т р у д а , п р о и з в о д с т в е н н а я  с а н и т а р и я .
5. Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а  (в  л и т о с ф е р е , г и д р о с ф е р е  и  а т м о с ф е р е ). 
И х  о т л и ч и т е л ь н ы е  о с о б е н н о с т и  и  к л а с с и ф и к а ц и я .
6. П р а в и л а  п о в е д е н и я  и  з а щ и т а  н а с е л е н и я  в  с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  Ч С  п р и р о д н о г о  
х а р а к т е р а .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 2 
Ч Е Р Е З В Ы Ч А Й Н Ы Е  С И Т У А Ц И И  П Р И Р О Д Н О Г О  Х А Р А К Т Е Р А .

П Р И Р О Д Н Ы Е  О П А С Н О С Т И

Ц е л ь : Р а с с м о т р е т ь  в и д ы  п о ж а р о в , и х  х а р а к т е р и с т и к у  и  о с о б е н н о с т и . П о в т о р и т ь  п р а в и л а  
п о в е д е н и я  п р и  в о з н и к н о в е н и и  п р и р о д н ы х  п о ж а р о в .
Р а б о т а  1. П р и р о д н ы е  п о ж а р ы  и  п р и ч и н ы  и х  в о з н и к н о в е н и я .
А ) З а п и ш и т е  в  т е т р а д ь  с х е м у  к л а с с и ф и к а ц и и  п р и р о д н ы х  п о ж а р о в  (р и с . 10).

Л а н д ш а ф т н ы е  п о ж а р ы



Р и с . 10. В и д ы  п р и р о д н ы х  п о ж а р о в
Б ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  Т а б л и ц у  5.

П р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  п р и р о д н ы х  п о ж а р о в
Т а б л и ц а  5.

П р и р о д н ы е  п р и ч и н ы А н т р о п о г е н н ы е  п р и ч и н ы

Р а б о т а  2. В и д ы  л е с н ы х  п о ж а р о в .
А ) З а п о л н и т е  б л о к -с х е м у  «В и д ы  л е с н ы х  п о ж а р о в  п о  м е с т у  р а с п р о с т р а н е н и я »
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К р о м к а  п о ж а р а  - э т о  п о л о с а  г о р е н и я , о к а й м л я ю щ а я  в н е ш н и й  к о н т у р  л е с н о г о  
п о ж а р а  и  н е п о с р е д с т в е н н о  п р и м ы к а ю щ а я  к  у ч а с т к а м , н е  п р о й д е н н ы м  о г н е м .

Б ) и с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  Т а б л и ц у  6.и  о т в е т ь т е  н а  в о п р о с ы .
Т а б л и ц а  6.

С и л а  и  с к о р о с т ь  л е с н ы х  п о ж а р о в

С и л а  н и з о в о г о , в е р х о в о г о  
п о ж а р а

С к о р о с т ь  р а с п р о с т р а н е н и я  
п л а м е н и , м /м и н

В ы с о т а  п л а м е н и , м

С и л ь н ы й
Н и з о в о й

В е р х о в о й

С р е д н и й
Н и з о в о й
В е р х о в о й

С л а б ы й
Н и з о в о й
В е р х о в о й

К а к  в ы  с ч и т а е т е , ч т о  х а р а к т е р н о  д л я  к р у п н ы х  п о ж а р о в ? Б ы л и  л и  к р у п н ы е  л е с н ы е  
п о ж а р ы  в  в а ш е м  р е г и о н е  в  т е к у щ е м  г о д у ? К а к о в ы  п р и ч и н ы  и х  в о з н и к н о в е н и я ?

Р а б о т а  3. П о д з е м н ы е  л е с н ы е  п о ж а р ы .
П о д з е м н ы й  л е с н о й  п о ж а р  х а р а к т е р и з у е т с я б е с п л а м е н н ы м  г о р е н и е м  т о р ф а , 

н а к о п л е н и е м  б о л ь ш о г о к о л и ч е с т в а т е п л а и  н и з к о й  с к о р о с т ь ю . Х а р а к т е р и с т и к о й  
п о д з е м н ы х  п о ж а р о в  я в л я е т с я  г л у б и н а  п р о г о р а н и я .

А ) О б р а т и т е  в н и м а н и е  н а  Т а б л и ц у  7. и  о т в е т ь т е  н а  в о п р о с . В  ч е м  о п а с н о с т ь  
т а к о г о  т и п а  п о ж а р о в ?

Т а б л и ц а  7.
С и л а  и  с к о р о с т ь  п о ч в е н н ы х  п о ж а р о в

С и л а  п о ч в е н н о г о  п о ж а р а Г л у б и н а  п р о г о р а н и я , с м
С к о р о с т ь  р а с п р о с т р а н е н и я  

о г н я  м /м и н

С и л ь н ы й Н е  б о л е е  25 Д о  0,25

С р е д н и й 25-50 0,25-0,5

С л а б ы й Б о л е с  50 Б о л е е  0,5

Р а б о т а  4. П о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы  п о ж а р о в  и  д е й с т в и я  н а с е л е н и я  п р и  п о ж а р е .
А ) П е р е ч и с л и т е  о с н о в н ы е  п о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы  л е с н ы х  п о ж а р о в .

15



Б ) З а п и ш и т е  о с н о в н ы е  м е р о п р и я т и я , с в я з а н н ы е  с  п р о ф и л а к т и к о й  л е с н ы х  п о ж а р о в , 
п р о в о д и м ы е  с п е ц и а л ь н ы м и  о р г а н и з а ц и я м и :

В ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  Т а б л и ц у  8.

Д е й с т в и я  н а с е л е н и я  п о  п р о ф и л а к т и к е  в о з н и к н о в е н и я  и  п р и  п о ж а р е
Т а б л и ц а  8.

Д о  п о ж а р а В о  в р е м я  п о ж а р а П о с л е  п о ж а р а

К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
1. П р и р о д н ы е  п о ж а р ы . В и д ы  п р и р о д н ы х  п о ж а р о в  (л е с н ы е , с т е п н ы е , п о ч в е н н ы е , 

п о д з е м н ы е ) и  и х  х а р а к т е р и с т и к а .
2. П р и р о д н ы е  и  а н т р о п о г е н н ы е  п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  п о ж а р о в . П о р а ж а ю щ и е  

ф а к т о р ы  л е с н ы х  п о ж а р о в . П р о ф и л а к т и к а  л е с н ы х  п о ж а р о в .
3. О р г а н и з а ц и я  т у ш е н и я  л е с н ы х  п о ж а р о в  в  Н А О .
4. П р а в и л а  п о в е д е н и я  н а с е л е н и я  в  с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  л е с н о г о  п о ж а р а .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 
Б И О Л О Г И Ч Е С К И Е  О П А С Н О С Т И

Ц е л ь : п о в т о р и т ь  о с н о в н ы е  п о н я т и я  и  о п р е д е л е н и я  с в я з а н н ы е  с  б и о л о г и ч е с к и м и  
о п а с н о с т я м и . П р о в е с т и к л а с с и ф и к а ц и ю  и н ф е к ц и о н н ы х з а б о л е в а н и й ч е л о в е к а п о  
м е х а н и з м у  п е р е д а ч и  и  в и д у  в о з б у д и т е л я . Р а з о б р а т ь  п р а в и л а  п о в е д е н и я  н а с е л е н и я  в  о ч а г е  
б и о л о г и ч е с к о г о  з а р а ж е н и я .

Э п и д е м и ч е с к и й  о ч а г  - м е с т о  з а р а ж е н и я  и  п р е б ы в а н и я  з а б о л е в ш е г о , о к р у ж а ю щ и е  
е г о  л ю д и  и  ж и в о т н ы е , а  т а к ж е  т е р р и т о р и я , в  п р е д е л а х  к о т о р о й  в о з м о ж н о  з а р а ж е н и е  л ю д е й  
в о з б у д и т е л е м  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й .
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Э п и д е м и я  - ш и р о к о е р а с п р о с т р а н е н и е и н ф е к ц и о н н о й  б о л е з н и , з н а ч и т е л ь н о  
п р е в ы ш а ю щ е е  о б ы ч н о  р е г и с т р и р у е м ы й  н а  д а н н о й  т е р р и т о р и и  у р о в е н ь  з а б о л е в а е м о с т и .

П а н д е м и я  - н е о б ы ч н о  б о л ь ш о е  р а с п р о с т р а н е н и е  з а б о л е в а е м о с т и , к а к  п о  у р о в н ю , 
т а к  и  п о  м а с ш т а б а м  р а с п р о с т р а н е н и я  с  о х в а т о м  р я д а  с т р а н , ц е л ы х  к о н т и н е н т о в  и  в с е г о  
З е м н о г о  ш а р а .

Э п и з о о т и ч е с к и й  о ч а г  - м е с т о  п р е б ы в а н и я  и с т о ч н и к а  в о з б у д и т е л я  и н ф е к ц и и  н а  
о п р е д е л е н н о м  у ч а с т к е м е с т н о с т и , г д е п р и  д а н н о й  с и т у а ц и и  в о з м о ж н а п е р е д а ч а  
в о з б у д и т е л я  б о л е з н и  в о с п р и и м ч и в ы м  ж и в о т н ы м . Э п и з о о т и ч е с к и м  о ч а г о м  м о ж е т  б ы т ь  
п о м е щ е н и е  и  т е р р и т о р и я  с  н а х о д я щ и м и с я  т а м  ж и в о т н ы м и .

Э п и з о о т и я  - с р е д н я я  с т е п е н ь  и н т е н с и в н о с т и  (н а п р я ж е н н о с т и ) э п и з о о т и ч е с к о г о  
п р о ц е с с а . Э п и з о о т и я х а р а к т е р и з у е т с я ш и р о к и м  р а с п р о с т р а н е н и е м  и н ф е к ц и о н н ы х  
б о л е з н е й  в  х о з я й с т в е , о б л а с т и , с т р а н е .

П а н з о о т и я  - в ы с ш а я  с т е п е н ь  р а з в и т и я  э п и з о о т и и . Х а р а к т е р и з у е т с я  н е о б ы ч а й н о  
ш и р о к и м  р а с п р о с т р а н е н и е м  и н ф е к ц и о н н о й  б о л е з н и , о х в а т ы в а ю щ е й  о д н о  г о с у д а р с т в о , 
н е с к о л ь к о  с т р а н , м а т е р и к .

Э п и ф и т о т и я  - р а с п р о с т р а н е н и е  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й  р а с т е н и й , в ы з в а н н ы х  
ф и т о п а т о г е н н о м , н а  з н а ч и т е л ь н ы е  т е р р и т о р и и  в  т е ч е н и е  о п р е д е л е н н о г о  в р е м е н и .

П а н ф и т о т и я  — м а с с о в о е з а б о л е в а н и е , о х в а т ы в а ю щ е е н е с к о л ь к о  с т р а н  и л и  
к о н т и н е н т о в .

Ф и т о п а т о г е н  - в о з б у д и т е л ь  б о л е з н и  р а с т е н и й , в ы д е л я е т  б и о л о г и ч е с к и  а к т и в н ы е  
в е щ е с т в а , г у б и т е л ь н о  д е й с т в у ю щ и е н а  о б м е н  в е щ е с т в , п о р а ж а я  к о р н е в у ю  с и с т е м у , 
н а р у ш а я  п о с т у п л е н и е  п и т а т е л ь н ы х  в е щ е с т в .

Р а б о т а  1. О с н о в н ы е  п о н я т и я .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  о п р е д е л е н и е :
Б и о л о г и ч е с к и е  о п а с н о с т и  -__________________________________________________

А н т р о п о н о з н ы е  и н ф е к ц и и  -__________________________________________________

З о о н о з ы е  и н ф е к ц и и  — __ ______________________________________________________

Б ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  п р и м е р ы  а н т р о п о н о з н ы х  и  з о о н о з н ы х  
и н ф е к ц и й .

Р а б о т а  2. К л а с с и ф и к а ц и я  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й  ч е л о в е к а .
А ) П е р е ч и с л и т е о с н о в н ы е в и д ы  в о з б у д и т е л е й  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й , 

п р и в е д и т е  п р и м е р ы  б о л е з н е й , к о т о р ы е  о н и  в ы з ы в а ю т .
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Б ) К а к и е  м е х а н и з м ы  п е р е д а ч и  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й  В ы  з н а е т е ? П р и в е д и  
п р и м е р ы  и н ф е к ц и й , з а п и с а в  и х  в  Т а б л и ц у  9.

Т а б л и ц а  9.
К л а с с и ф и к а ц и я  и н ф е к ц и о н н ы х  б о л е з н е й  ч е л о в е к а  п о  м е х а н и з м у  п е р е д а ч и

Н а з в а н и е  и н ф е к ц и о н н о й  
г р у п п ы

П у т ь  п е р е д а ч и .
В и д  п о р а ж е н и я

П р и м е р ы  б о л е з н е й

А л и м е н т а р н ы е  и н ф е к ц и и Ч е р е з п о ч в у , е д у , в о д у .
П о р а ж е н и е  о р г а н о в
п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ы .

Р е с п и р а т о р н ы е и н ф е к ц и и  
(а э р о г е н н ы е )

В  о з  д у  ш н о -к а п е  л ь н ы й .
П о р а ж е н и е  с л и з и с т ы х  о б о л о ч е к  
д ы х а т е л ь н ы х  п у т е й  и  л е г к и х .

Т р а н с м и с с и в н ы е  и н ф е к ц и и П р и п о м о щ и к р о в о с о с у щ и х  
н а с е к о м ы х .

К о ж н ы е  и н ф е к ц и и Ч е р е з к о ж н ы е п о к р о в ы  б е з  
у ч а с т и я  п е р е н о с ч и к о в .

И н ф е к ц и и  с  н е в ы я с н е н н ы м и  
п у т я м и  з а р а ж е н и я

В ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у  и  д о п о л н и т е л ь н ы е и с т о ч н и к и  и н ф о р м а ц и и , 
з а п и ш и т е  к а к и е  п р и р о д н о -о ч а г о в ы е  з а б о л е в а н и я  ч е л о в е к а  и  ж и в о т н ы х  р а с п р о с т р а н е н ы  в  
Н А О .

Р а б о т а  3. Д е й с т в и я  н а с е л е н и я  в  о ч а г е  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и и .
Д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  р а с п р о с т р а н е н и я  б о л е з н е й  у с т а н а в л и в а е т с я  к а р а н т и н  и  

о б с е р в а ц и я .

К а р а н т и н  - п о л н а я  и з о л я ц и я  о ч а г а  о т  о к р у ж а ю щ е г о  н а с е л е н и я , в в о д и т с я  в  т е х  
с л у ч а я х , к о г д а в о з б у д и т е л и  о т н о с я т с я  к  о с о б о  о п а с н ы м  (ч у м а , х о л е р а ) и л и  к о г д а  
в о з б у д и т е л ь  н е  в ы я в л е н .

О б с е р в а ц и я  - м а к с и м а л ь н о е  о г р а н и ч е н и е  в ъ е з д а , в ы е з д а , в в о д и т с я  т о г д а , к о г д а  
в о з б у д и т е л ь  н е  о т н о с и т с я  к  о с о б о  о п а с н ы м .

З а п и ш и т е , к а к и е д е й с т в и я н е о б х о д и м о в ы п о л н я т ь н а с е л е н и ю  в о ч а г е  
р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и и .

Р а б о т а  4. И н ф е к ц и о н н ы е  з а б о л е в а н и я  р а с т е н и й  и  ж и в о т н ы х .
И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  и  д о п о л н и т е л ь н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  о с н о в н ы е  в и д ы  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  р а с т е н и й  и  ж и в о т н ы х  в  Н А О
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К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
1. П о н я т и е  о  б и о л о г и ч е с к и х  о п а с н о с т я х  д л я  ч е л о в е к а , ж и в о т н ы х  и  р а с т е н и я х .
2. А н т р о п о н о з н ы е  и  з о о н о з н ы е  и н ф е к ц и о н н ы е  з а б о л е в а н и я . П р и р о д н ы е  о ч а г и  

и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  ч е л о в е к а  и  ж и в о т н ы х . П р о ф и л а к т и к а  д а н н ы х  з а б о л е в а н и й .
3. В и д ы  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  в  з а в и с и м о с т и  о т  м е х а н и з м о в  п е р е д а ч и  и  

в о з б у д и т е л е й .
4. П р о ф и л а к т и к а  и н ф е к ц и о н н ы х  з а б о л е в а н и й  ч е л о в е к а  и  п р а в и л а  п о в е д е н и я  

н а с е л е н и я  в  о ч а г е  р а с п р о с т р а н е н и я  и н ф е к ц и и .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 3 
Ч Р Е З В Ы Ч А Й Н Ы Е  С И Т У А Ц И И  Т Е Х Н О Г Е Н Н О Г О  Х А Р А К Т Е Р А  И  

З А Щ И Т А  Н А С Е Л Е Н И Я  П Р И  Н И Х

Ц е л ь : р а с с м о т р е т ь х а р а к т е р и с т и к у , о с о б е н н о с т и ч р е з в ы ч а й н ы х с и т у а ц и й  
т е х н о г е н н о г о  х а р а к т е р а  и  п р а в и л а  п о в е д е н и я  н а с е л е н и я  в  с л у ч а е  и х  в о з н и к н о в е н и я .

Р а б о т а  1. А в а р и и  н а  г и д р о д и н а м и ч е с к и х  о б ъ е к т а х .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  к а к и е  с о о р у ж е н и я  м о ж н о  о т н е с т и  к  

г и д р о т е х н и ч е с к и м .

Б ) З а п и ш и т е  с л е д у ю щ и е  о п р е д е л е н и я , и с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у : 
Г и д р о д и н а м и ч е с к и  о п а с н ы й  о б ъ е к т  (Г О О ) -

Г и д р о т е х н и ч е с к и е  с о о р у ж е н и я  (Г Т С ) -_____________________________________

Г и д р о д и н а м и ч е с к а я  а в а р и я  -_____________________________________________
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П р о р ы в  -

В о л н а  п р о р ы в а  -________________________________________________________

З о н а  з а т о п л е н и я  -______________________________________________________

В ) Н а  т е р р и т о р и и  в о з м о ж н о г о  з а т о п л е н и я  в ы д е л я ю т  з о н у  к а т а с т р о ф и ч е с к о г о  

з а т о п л е н и я , т о  е с т ь  ч а с т ь  з о н ы , в  п р е д е л а х  к о т о р о й  р а с п р о с т р а н я е т с я  в о л н а  п р о р ы в а , 
в ы з ы в а ю щ а я  м а с с о в у ю  г и б е л ь  л ю д е й , р а з р у ш е н и е  з д а н и й  и  с о о р у ж е н и й , у н и ч т о ж е н и е  
м а т е р и а л ь н ы х  ц е н н о с т е й  (р и с  13). В р е м я , в  т е ч е н и е  к о т о р о г о  м е с т н о с т ь  м о ж е т  н а х о д и т ь с я  
п о д  в о д о й , к о л е б л е т с я  о т  н е с к о л ь к и х  ч а с о в  д о  н е с к о л ь к и х  с у т о к .

П о с л е п р е к р а щ е н и я  п о д ъ ё м а  н а с т у п а е т б о л е е и л и  м е н е е д л и т е л ь н ы й  п е р и о д  
д в и ж е н и я  п о т о к а . О н  б у д е т  т е м  д л и т е л ь н е е , ч е м  б о л ь ш е  о б ъ ё м  в о д о х р а н и л и щ а  (п о к а  
о т т у д а  н е  в ы т е ч е т  в с я  в о д а ). С п а д  у р о в н я  в о д ы  - п о с л е д н я я  ф а з а  о б р а з о в а н и я  з о н ы  
з а т о п л е н и я .

Р и с  13. С х е м а  р а с п р о с т р а н е н и я  в о л н ы  п р о р ы в а
З а п и ш и т е  д е й с т в и я  н а с е л е н и я  д о  и  п о с л е  в о з н и к н о в е н и я  в о л н ы  п р о р ы в а .

Р а б о т а  2. А в а р и и  н а  о б ъ е к т а х  к о м м у н а л ь н о г о  х о з я й с т в а .
А ) З а п и ш и т е  п р и ч и н ы  и  п о с л е д с т в и я  а в а р и й  н а  о б ъ е к т а х  к о м м у н а л ь н о г о  х о з я й с т в а .

Б ) В ы п и ш и т е в  т е т р а д ь с р о к и  у с т р а н е н и я в н у т р и д о м о в ы х  а в а р и й , и с п о л ь з у я  
Т а б л и ц у  10.

Т а б л и ц а  10.
С р о к и  у с т р а н е н и я  в н у т р и д о м о в ы х  а в а р и й

Н е и с п р а в н о с т и  к о н с т р у к т и в н ы х  э л е м е н т о в  
и  о б о р у д о в а н и я

П р е д е л ь н ы й  с р о к  в ы п о л н е н и я  р е м о н т а

П р о т е ч к и  в  о т д е л ь н ы х  м е с т а х  к р о в л и С у т к и

П о в р е ж д е н и я  с и с т е м ы  в о д о о т в о д а
(в о д о с т о ч н ы х т р у б , в о р о н о к , к о л е н ,

5 с у т о к
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Р а б о т а  3. А в а р и и  н а  п о ж а р о - и  в з р ы в о о п а с н ы х  о б ъ е к т а х .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  о п р е д е л е н и е :
П о ж а р о - и  в з р ы в о о п а с н ы е  о б ъ е к т ы  (П В О О ) -

о т м е т о в ), р а с с т р о й с т в о  и х  к р е п л е н и й

У т р а т а  с в я з и  о т д е л ь н ы х  к и р п и ч е й  с  
к л а д к о й  н а р у ж н ы х  с т е н , у г р о ж а ю щ а я  и х  

в ы п а д е н и е м

С у т к и  с  н е м е д л е н н ы м  о г р а ж д е н и е м  
о п а с н о й  з о н ы

Р а з б и т ы е  с т е к л а  и  с о р в а н н ы е  с т в о р к и  
о к о н н ы х  п е р е п л е т о в , ф о р т о ч е к , б а л к о н н ы х  

и  д в е р н ы х  п о л о т е н

З и м о й  - с у т к и , л е т о м  - 3 с у т о к

О т с л о е н и е  ш т у к а т у р к и  п о т о л к а  и л и  
в е р х н е й  ч а с т и  с т е н ы , у г р о ж а ю щ е е  е е  

о б р у ш е н и ю

5 с у т о к  с  н е м е д л е н н ы м  п р и н я т и е м  м е р  
б е з о п а с н о с т и

П р о т е ч к и  в  п е р е к р ы т и я х , в ы з в а н н ы е  
н а р у ш е н и е м  в о д о н е п р о н и ц а е м о с т и  

г и д р о и з о л я ц и и  п о л о в  в  с а н у з л а х

3 с у т о к

Н е и с п р а в н о с т и  а в а р и й н о г о  п о р я д к а  
т р у б о п р о в о д о в  и  и х  с о п р я ж е н и й  (с  
ф и т и н г а м и , а р м а т у р о й  и  п р и б о р а м и  
в о д о п р о в о д а , к а н а л и з а ц и и , г о р я ч е г о  

в о д о с н а б ж е н и я , ц е н т р а л ь н о г о  о т о п л е н и я , 
г а з о о б о р у д о в а н и я )

Н е м е д л е н н о

П о в р е ж д е н и е  о д н о г о  и з  к а б е л е й , п и т а ю щ и х  
ж и л о й  д о м . О т к л ю ч е н и е  с и с т е м ы  п и т а н и я  
ж и л ы х  д о м о в  и л и  с и л о в о г о  о б о р у д о в а н и я .

2 ч а с а

Н е и с п р а в н о с т и  а в а р и й н о г о  п о р я д к а  
(к о р о т  к о е  з а м ы к а н и е  в  э л е м е н т а х  

в н у т р и д о м о в о й  э л е к т р и ч е с к о й  с е т и  и  т .п .)

Н е м е д л е н н о

Н е и с п р а в н о с т и  в  с и с т е м е  о с в е щ е н и я  
о б щ е д о м о в ы х  п о м е щ е н и й  (с  з а м е н о й  л а м п  

н а к а л и в а н и я , л ю м и н е с ц е н т н ы х  л а м п  
в ы к л ю ч а т е л е й  и  к о н с т р у к т и в н ы х  э л е м е н т о в  

с в е т и л ь н и к о в )

7 д н е й

Н е и с п р а в н о с т ь  л и ф т а Н е  б о л е е  с у т о к

Б ) В ы п и ш и т е  в  т е т р а д ь  и з  Т а б л и ц ы  11 о с н о в н ы е  к а т е г о р и и  П В О О .

К а т е г о р и и  П В О О
Т а б л и ц а  11.

К а т е г о р и я П р е д п р и я т и я  н а р о д н о г о  х о з я й с т в а

А  
в з р ы в о п о ж а р о о п а с н а я

- н е ф т е п е р е р а б а т ы в а ю щ и е  з а в о д ы
- х и м и ч е с к и е  п р е д п р и я т и я , т р у б о п р о в о д ы , 
с к л а д ы  н е ф т е п р о д у к т о в
- с к л а д ы  б е н з и н а , с п и р т а , о к р а с о ч н ы е  о т д е л е н и я  (о б р а з у ю т с я  
Г В С , Т В С )

Б  
в з р ы в о п о ж а р о о п а с н а я

- ц е х и  п р и г о т о в л е н и я  и  т р а н с п о р т и р о в к и  
у г о л ь н о й  п ы л и , д р е в е с н о й  м у к и , с а х а р н о й  
п у д р ы
- р а з м о л ь н ы е  о т д е л е н и я  м е л ь н и ц  (о б р а з у ю т с я  П В С )
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В ) Н а з о в и т е  а н т р о п о г е н н ы е , т е х н о г е н н ы е  и  п р и р о д н ы е  п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  
п о ж а р о в  и  в з р ы в о в , з а п о л н и т е  с х е м у , и с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у .

В  
п о ж а р о о п а с н а я

- л е с о п и л ь н ы е , д е р е в о о б р а б а т ы в а ю щ и е , 
с т о л я р н ы е  п р о и з в о д с т в а
- з е р н о с у ш и л к и , э л е в а т о р ы  з е р н а
- ц е х и  с у ш к и  м о л о к а

Г  
п о ж а р о о п а с н а я

- к о т е л ь н ы е
- к у з н и ц ы
- с в а р о ч н ы е  у ч а с т к и
- л у д и л ь н ы е  о т д е л е н и я

д  
п о ж а р о о п а с н а я

- т о к а р н ы е  ц е х и
- р а з б о р о -с б о р о ч н ы е  у ч а с т к и
- о в о щ е х р а н и л и щ а
- с и л о с о х р а н и л и щ а , т е п л и ц ы , п а р н и к и

Е  
в з р ы в о о п а с н а я

- а к к у м у л я т о р н ы е  у ч а с т к и
- с к л а д ы  б а л л о н о в  с  в о д о р о д о м  и  а ц е т и л е н о м
- з а к р ы т ы е  н а в о з о х р а н и л и щ а

Р и с . 14. П р и ч и н ы  п о ж а р о в  и  в з р ы в о в  
Г ) З а п о л н и т е  Т а б л и ц у  12, и с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у .

Т а б л и ц а  12.
П о в е д е н и е  д о , в о  в р е м я  и  п о с л е  в о з н и к н о в е н и я  п о ж а р а , в з р ы в а _________

Д о  п о ж а р а  (п р о ф и л а к т и к а  
в о з н и к н о в е н и я )

В о  в р е м я  п о ж а р а , в з р ы в а П о с л е  п о ж а р а , в з р ы в а

К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
1. Ч р е з в ы ч а й н ы е с и т у а ц и и т е х н о г е н н о г о х а р а к т е р а . И х о т л и ч и т е л ь н ы е  

о с о б е н н о с т и .
2. А в а р и и  н а  х и м и ч е с к и -о п а с н ы х  о б ъ е к т а х . П о н я т и е о б  а в а р и й н о  х и м и ч е с к и  

о п а с н ы х  в е щ е с т в а х  (А Х О В ) и  и х  х а р а к т е р и с т и к а : п о р о г о в а я  к о н ц е н т р а ц и я , п р е д е л  
п е р е н о с и м о с т и , п р е д е л ь н о  д о п у с т и м а я  к о н ц е н т р а ц и я , с р е д н я я  с м е р т е л ь н а я  д о з а  с р е д н я я  
с м е р т е л ь н а я  к о н ц е н т р а ц и я .

3. А в а р и и  н а  р а д и а ц и о н н о  о п а с н ы х  о б ъ е к т а х . В и д ы  р а д и а ц и и  и  и х  х а р а к т е р и с т и к а : 
п о г л о щ е н н а я д о з а , э к с п о з и ц и о н н а я д о з а , э к в и в а л е н т н а я и  э ф ф е к т и в н а я  д о з а . З о н ы , 
о б р а з у ю щ и е с я  п р и  Ч С  р а д и а ц и о н н о г о  х а р а к т е р а .

4. А в а р и и  н а  г и д р о д и н а м и ч е с к и х  о б ъ е к т а х . О с о б е н н о с т и  в о з н и к н о в е н и я  и  з а щ и т ы  
н а с е л е н и я  о т  и х  п о с л е д с т в и й .

5. А в а р и и  н а  о б ъ е к т а х  к о м м у н а л ь н о г о  х о з я й с т в а . П р а в и л а  п о в е д е н и я  н а с е л е н и я  в  
с л у ч а е  и х  в о з н и к н о в е н и я .
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6. В з р ы в о - и  п о ж а р о о п а с н ы е  о б ъ е к т ы . М е т о д ы  п р о ф и л а к т и к и  п о ж а р о в  и  в з р ы в о в  
н а  п р о и з в о д с т в е  и  в  з д а н и я х .

П р а к т и ч е с к а я  р а б о т а  № 5 
Ч Е Р Е З В Ы Ч А Й Н Ы Е  С И Т У А Ц И И  Н А  Т Р А Н С П О Р Т Е

Ц е л ь : а к т у а л и з и р о в а т ь  з н а н и я  о  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  н а  т р а н с п о р т е  и  
с в я з а н н ы х  с  н и м и  о п а с н о с т я м и .

Р а б о т а  1. Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  н а  т р а н с п о р т е . П о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р , п р и ч и н ы .
А ) З а п и ш и т е  с л е д у ю щ и е  о п р е д е л е н и я , и с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у :
Т р а н с п о р т н о е  с р е д с т в о  -________________________________________________

В о д и т е л ь  -_____________________________________________________________

П а с с а ж и р  -____________________________________________________________

П е ш е х о д  -_____________________________________________________________

Б ) О т м е т ь т е  о с н о в н ы е  п о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы  т р а н с п о р т н ы х  к а т а с т р о ф :

Р а б о т а  2. О с н о в н ы е  ф а к т о р ы  д о р о ж н о -т р а н с п о р т н о й  б е з о п а с н о с т и .
О т м е т ь т е  о с н о в н ы е  ф а к т о р ы  д о р о ж н о -т р а н с п о р т н о й  б е з о п а с н о с т и , и с п о л ь з у я  

у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у :
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Р а б о т а  3. А в а р и и  н а  г о р о д с к о м  т р а н с п о р т е  и  а в т о т р а н с п о р т е  и  п о в е д е н и е  
н а с е л е н и я  п р и  и х  в о з н и к н о в е н и и .

А ) З а п и ш и т е  п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  а в а р и й  н а  г о р о д с к о м  т р а н с п о р т е  (а в т о б у с е , 
т р о л л е й б у с е , т р а м в а е , г о р о д с к о м  м а р ш р у т н о м  т а к с и ).

Б ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  в  т а б л и ц у  п о в е д е н и е  н а с е л е н и я  д л я  
п р е д о т в р а щ е н и я  а в а р и й  и  п р и  а в а р и и  н а  г о р о д с к о м  т р а н с п о р т е .

Т а б л и ц а  13.
Д е й с т в и я  н а с е л е н и я  д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  а в а р и й  и  в  с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  а в а р и и  
_____________________ н а  г о р о д с к о м  т р а н с п о р т е ___________________________ _

Д е й с т в и я  д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  а в а р и й  н а  
г о р о д с к о м  т р а н с п о р т е

Д е й с т в и я  п р и  а в а р и и

В ) З а п о л н и т е  с х е м у , з а п и с а в  д е й с т в и я  в о д и т е л я  и  п а с с а ж и р о в  а в т о т р а н с п о р т а  п р и  
в о з н и к н о в е н и и  а в а р и и .

Р и с . 15. Д е й с т в и я  в о д и т е л я  и  п а с с а ж и р о в  а в т о т р а н с п о р т а  в  с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  
а в а р и и

Р а б о т а  4. А в а р и и  н а  в о з д у ш н о м  т р а н с п о р т е .
А ) З а п и ш и т е к а к и е п р а в и л а б е з о п а с н о с т и н е о б х о д и м о с о б л ю д а т ь д л я  

п р е д о т в р а щ е н и я  в о з н и к н о в е н и я  о п а с н ы х  с и т у а ц и й  п р и  п о л е т е  н а  а в и а т р а н с п о р т е ?

Б ) З а п и ш и т е  в  Т а б л и ц у  14. д е й с т в и я  п а с с а ж и р о в  а в и а т р а н с п о р т а  п р и  р а з л и ч н ы х  Ч С  
н а  б о р т у .

Т а б л и ц а  14.
Д е й с т в и я  н а с е л е н и я  в  с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  а в а р и и  н а  в о з д у ш н о м  т р а н с п о р т е

Р а б о т а  5. А в а р и и  н а  ж е л е з н о д о р о ж н о м  т р а н с п о р т е .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , с ф о р м у л и р у й т е  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я

п р и  п р о е з д е  н а  ж е л е з н о д о р о ж н о м  т р а н с п о р т е .

З а п и ш и т е  в  Т а б л и ц у  15. д е й с т в и я  п а с с а ж и р о в  ж е л е з н о д о р о ж н о г о  т р а н с п о р т а  п р и  
в о з н и к н о в е н и и  а в а р и и .

Т а б л и ц а  15.
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т р а н с п о р т е
Д е й с т в и я  н а с е л е н и я  в  с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  а в а р и и  н а  ж е л е з н о д о р о ж н о м

П р и  п о ж а р е  в  в а г о н е
П р и  с х о д е  в а г о н а  с  

ж е л е з н о д о р о ж н о г о  п у т и

П р и  у г р о з е  с т о л к н о в е н и я  с  
д р у г и м  т р а н с п о р т н ы м  

с р е д с т в о м

Р а б о т а  6. Ф а к т о р ы  б е з о п а с н о с т и  р е й с а  
В ы п и ш и т е  в  т е т р а д ь  с х е м у  и с х о д а  р е й с а .

Р и с . 16. И с х о д  р е й с а
Р а б о т а  7. А в а р и и  н а  в о д н о м  т р а н с п о р т е .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  б л о к -с х е м у  «С и г н а л ы  с у д о в о й  

т р е в о г и », з а п и с а в  д е й с т в и я  к о м а н д ы  с у д н а  и  п а с с а ж и р о в .

Р и с . 17. С и г н а л ы  с у д о в о й  т р е в о г и
Б ) З а п и ш и т е  в  Т а б л и ц у  16. д е й с т в и я  п а с с а ж и р о в  в о д н о г о  т р а н с п о р т а  в  с л у ч а е  

в о з н и к н о в е н и я  а в а р и и  н а  б о р т у .
Т а б л и ц а  16.

Д е й с т в и я  н а с е л е н и я  в  с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  а в а р и и  н а  в о д н о м  т р а н с п о р т е

П р и  у г р о з е  з а т о п л е н и я В  с л у ч а е  п о ж а р а
П р и  у г р о з е  с т о л к н о в е н и я  с  

д р у г и м  с у д н о м  и л и  о б ъ е к т о м

К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
1. А в а р и и  н а  т р а н с п о р т е . П р а в и л а  п о в е д е н и я  п р и  а в а р и я х  н а  а в т о м о б и л ь н о м ,

ж е л е з н о д о р о ж н о м , в о д н о м , а в и а в о з  д у ш н о м  т р а н с п о р т е  и  в  м е т р о .
2. П р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  п е ш е х о д о в , в о д и т е л е й  и  п а с с а ж и р о в .
3. М е р ы  п р о ф и л а к т и к и  Д Т П  и  д е т с к о г о  т р а в м а т и з м а  н а  д о р о г а х .
4. С и г н а л ы  с у д о в о й  т р е в о г и , д е й с т в и я  к о м а н д ы  и  п а с с а ж и р о в  с у д н а .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 20-23
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П Е Р В А Я  М Е Д И Ц И Н С К А Я  П О М О Щ Ь  П О С Т Р А Д А В Ш И М  П Р И  Т Р А В М А Х , 
А В А Р И Я Х  И  Ч С

Ц е л ь : а к т у а л и з и р о в а т ь  з н а н и я  о  п р а в и л а х  о к а з а н и я  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  в  
с л у ч а е  в о з н и к н о в е н и я  т р а в м  п р и  а в а р и я х  и  Ч С . Р е ш и т ь  с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и .

П е р в а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь  - э т о  п р о с т е й ш и е  с р о ч н ы е  м е р ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  
с п а с е н и я  ж и з н и  и  з д о р о в ь я  п о с т р а д а в ш и м  п р и  п о в р е ж д е н и я х , н е с ч а с т н ы х  с л у ч а я х  и  
в н е з а п н ы х  з а б о л е в а н и я х .

О н а о к а з ы в а е т с я н а м е с т е п р о и с ш е с т в и я д о  п р и б ы т и я в р а ч а и л и  д о с т а в к и  
п о с т р а д а в ш е г о  в  б о л ь н и ц у .

П е р в а я  п о м о щ ь  п р е д у п р е ж д а е т  т а к и е  о с л о ж н е н и я , к а к  ш о к , к р о в о т е ч е н и е , р а з в и т и е  
и н ф е к ц и и , д о п о л н и т е л ь н ы е с м е щ е н и я о т л о м к о в к о с т е й  и  т р а в м и р о в а н и е к р у п н ы х  
н е р в н ы х  с т в о л о в  и  к р о в е н о с н ы х  с о с у д о в .

С л е д у е т  п о м н и т ь , ч т о  о т  с в о е в р е м е н н о с т и  и  к а ч е с т в а  о к а з а н и я  п е р в о й  п о м о щ и  в  
з н а ч и т е л ь н о й  с т е п е н и  з а в и с и т  д а л ь н е й ш е е  с о с т о я н и е  з д о р о в ь я  п о с т р а д а в ш е г о  и  д а ж е  е г о  
ж и з н ь . О п т и м а л ь н ы й  с р о к  о к а з а н и я  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  - д о  30 м и н . п о с л е  
п о л у ч е н и я  т р а в м ы , п р и  о т р а в л е н и и  - д о  10 м и н . П р и  о с т а н о в к е  д ы х а н и я  э т о  в р е м я  
с о к р а щ а е т с я  д о  5-7 м и н .

О т с у т с т в и е  ж е  п о м о щ и  в  т е ч е н и е  1 ч а с а  п о с л е  т р а в м ы  у в е л и ч и в а е т  к о л и ч е с т в о  
л е т а л ь н ы х  и с х о д о в  с р е д и  т я ж е л о  п о р а ж ё н н ы х  н а  30 %, д о  3-х  ч а с о в  - н а  60 % и  д о  6-т и  
ч а с о в  - н а  90 %, т о  е с т ь , к о л и ч е с т в о  п о г и б ш и х  в о з р а с т а е т  п о ч т и  в д в о е .

В р е м я  о т  м о м е н т а  т р а в м ы , о т р а в л е н и я  и  д р у г и х  н е с ч а с т н ы х  с л у ч а е в  д о  м о м е н т а  
п о л у ч е н и я  п о м о щ и  д о л ж н о  б ы т ь  п р е д е л ь н о  с о к р а щ е н о .

П р е ж д е  в с е г о , н е о б х о д и м о  п р е к р а т и т ь  д е й с т в и е  п о в р е ж д а ю щ и х  ф а к т о р о в : и з в л е ч ь  
и з  п о д  з а в а л о в  и л и  в о д ы , п о т у ш и т ь  г о р я щ у ю  о д е ж д у , в ы н е с т и  и з  г о р я щ е г о  п о м е щ е н и я  
и л и  з о н ы  з а р а ж е н и я  я д о в и т ы м и  в е щ е с т в а м и , и з в л е ч ь  и з  м а ш и н ы  и  т . д .
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В а ж н о  у м е т ь  б ы с т р о  и  п р а в и л ь н о  о ц е н и т ь  с о с т о я н и е  п о с т р а д а в ш е г о . П р и  о с м о т р е  

с н а ч а л а  у с т а н о в и т ь , ж и в  о н  и л и  м ё р т в , з а т е м  о п р е д е л и т ь  т я ж е с т ь  п о р а ж е н и я , с о с т о я н и я , 
п р о д о л ж а е т с я  л и  к р о в о т е ч е н и е .

П р и з н а к и  ж и з н и :

1. Н а л и ч и е  п у л ь с а  н а  а р т е р и я х  и  с е р д ц е б и е н и е .
2. Н а л и ч и е  с а м о с т о я т е л ь н о г о  д ы х а н и я . У с т а н а в л и в а е т с я  п о  д в и ж е н и ю  г р у д н о й  

к л е т к и , п о  д ы х а т е л ь н о м у  ш у м у .
3. Р е а к ц и я  з р а ч к а  н а  с в е т . Е с л и  о т к р ы т ы й  г л а з  п о с т р а д а в ш е г о  з а к р ы т ь  р у к о й , а  

з а т е м  б ы с т р о  о т в е с т и  е ё  в  с т о р о н у , т о  з р а ч о к  с у з и т ь с я .
П р и з н а к и  с м е р т и :

1. О т с у т с т в и е  п у л ь с а  н а  ц е н т р а л ь н ы х  а р т е р и я х .
2. О т с у т с т в и е  р е а к ц и и  з р а ч к а  н а  с в е т .
3. П о м у т н е н и е  и  в ы с ы х а н и е  р о г о в и ц ы  г л а з .
4. П р и  с д а в л и в а н и и  г л а з а  с  б о к о в  п а л ь ц а м и  з р а ч о к  с у ж а е т с я  и  н а п о м и н а е т  к о ш а ч и й  

г л а з .
5. П о я в л е н и е  т р у п н ы х  п я т е н  и  т р у п н о г о  о к о ч е н е н и я .
П о м н и т е , ч т о  н е л ь з я :

1. Т р о г а т ь  и  п е р е т а с к и в а т ь  п о с т р а д а в ш е г о  н а  д р у г о е  м е с т о , е с л и  е м у  н е  у г р о ж а е т  
о г о н ь , о б в а л  з д а н и я , е с л и  е м у  н е  т р е б у е т с я  д е л а т ь  и с к у с с т в е н н о е  д ы х а н и е  и  о к а з ы в а т ь  
с р о ч н у ю  м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь . Н а к л а д ы в а я п о в я з к у , ш и н у , н е д е л а й т е т о г о , ч т о  
п р и ч и н и т  д о п о л н и т е л ь н у ю  б о л ь , у х у д ш и т  с а м о ч у в с т в и е  п о с т р а д а в ш е г о .

2. В п р а в л я т ь  в ы п а в ш и е  о р г а н ы  п р и  п о в р е ж д е н и и  г р у д н о й  и  о с о б е н н о  б р ю ш н о й  
п о л о с т е й .

3. Д а в а т ь  в о д у  и л и  л е к а р с т в о  д л я  п р и ё м а  в н у т р ь  п о с т р а д а в ш е м у  б е з  с о з н а н и я .
4. П р и к а с а т ь с я  к  р а н е  р у к а м и  и л и  к а к и м и -л и б о  п р е д м е т а м и .
5. У д а л я т ь  в и д и м ы е  и н о р о д н ы е  т е л а  и з р а н ы  б р ю ш н о й , г р у д н о й  и л и  ч е р е п н о й  

п о л о с т е й . О с т а в ь т е  и х  н а  м е с т е , д а ж е  е с л и  о н и  з н а ч и т е л ь н ы х  р а з м е р о в  и  л е г к о  м о г у т  б ы т ь  
у д а л е н ы . П р и  п о п ы т к е  и х  у д а л е н и я  в о з м о ж н ы  з н а ч и т е л ь н ы е  к р о в о т е ч е н и я  и л и  д р у г и е  
о с л о ж н е н и я . Д о  п р и б ы т и я с к о р о й  п о м о щ и  н а к р о й т е п е р е в я з о ч н ы м  м а т е р и а л о м  и  
о с т о р о ж н о  з а б и н т у й т е .

6. О с т а в л я т ь н а с п и н е п о с т р а д а в ш е г о  б е з с о з н а н и я , о с о б е н н о  п р и  р в о т е . В  
з а в и с и м о с т и  о т  с о с т о я н и я  е г о  н у ж н о  п о в е р н у т ь  н а  б о к  и л и , в  к р а й н е м  с л у ч а е , п о в е р н у т ь  
в б о к  е г о  г о л о в у .

7. С н и м а т ь  о д е ж д у  и  о б у в ь  у  п о с т р а д а в ш е г о  в  т я ж ё л о м  с о с т о я н и и , с л е д у е т  л и ш ь  
р а з о р в а т ь  и л и  р а з р е з а т ь  и х .

8. П о з в о л я т ь  п о с т р а д а в ш е м у  с м о т р е т ь  н а  с в о ю  р а н у . Н е  у с у г у б л я й т е  е г о  с о с т о я н и е  
в а ш и м  о з а б о ч е н н ы м  в и д о м , о к а з ы в а й т е  п о м о щ ь  с п о к о й н о  и  у в е р е н н о , у с п о к а и в а я  и  
п о д б а д р и в а я  е г о .

9. П ы т а т ь с я  в ы т а щ и т ь  п о т е р п е в ш е г о  и з  о г н я , в о д ы , з д а н и я , г р о з я щ е г о  о б в а л о м , н е  
п р и н я в  д о л ж н ы х  м е р  д л я с о б с т в е н н о й  з а щ и т ы . П е р е д  т е м  к а к  о к а з ы в а т ь п е р в у ю  
м е д и ц и н с к у ю  п о м о щ ь , о с м о т р и т е с ь , ч т о б ы  в о в р е м я з а м е т и т ь в о з м о ж н ы й  и с т о ч н и к  
о п а с н о с т и  - у г р о з у  о б в а л а , п о ж а р , в з р ы в , р а з р у ш е н и е с о о р у ж е н и й  и  г а з о -, в о д о - 
к а н а л и з а ц и и , п о д ъ ё м  в о д ы , н а ч а л о  д в и ж е н и я  с н е ж н ы х  м а с с , г р у н т а  и  т . д .

Р а б о т а 1. П е р в а я  п о м о щ ь п р и  т р а в м а х  (к р о в о т е ч е н и и , у ш и б а х , р а с т я ж е н и я х , 
в ы в и х а х , п е р е л о м а х , с о т р я с е н и я х ).

А ) З а п о л н и т е  Т а б л и ц у  17, и с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у  (Ч е р н о в , Д . Е . О с н о в ы  
б е з о п а с н о с т и  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  и  м е д и ц и н с к и х  з н а н и й : м е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  к  
п р а к т и ч е с к и м  и  с а м о с т о я т е л ь н ы м  з а н я т и я м  [Т е к с т ] / Д . Е . Ч е р н о в , С . Н . М а л а ф е е в а . - 
Е к а т е р и н б у р г  : У р а л . г о с . п е д . у н -т . 2019. - 131 с .).

Т а б л и ц а  17.
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П е р в а я  п о м о щ ь  п о с т р а д а в ш и м
Н а з в а н и е  п о в р е ж д е н и я П р и з н а к и П е р в а я  п о м о щ ь

К р о в о т е ч е н и е :
- А р т е р и а л ь н о е
- В е н о з н о е
- К а п и л л я р н о е
- В н у т р е н н е е
Р а н ы  п о в е р х н о с т н ы е

Р а н а г о л о в ы , с о т р я с е н и е  
м о з г а
У ш и б

Р а з р ы в , п о в р е ж д е н и е  с в я з о к

В ы в и х
П е р е л о м

Р а б о т а  2. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  о т р а в л е н и я х .
И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  Т а б л и ц у  18.

Т а б л и ц а  18.
П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  о т р а в л е н и я х

Н а з в а н и е  п о в р е ж д е н и я П р и з н а к и П е р в а я  п о м о щ ь

О т р а в л е н и е а в а р и й н о х и м и ч е с к и  
о п а с н ы м и  в е щ е с т в а м и
О т р а в л е н и е  у г а р н ы м  г а з о м

Р а б о т а  3. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  т е р м и ч е с к и х  п о р а ж е н и я х  о р г а н и з м а .
З а п о л н и т е  с х е м у , у к а з а в  п е р в у ю  п о м о щ ь  п р и  р а з л и ч н ы х  т е р м и ч е с к и х  п о р а ж е н и я х

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а .

Р и с . 18. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  т е р м и ч е с к и х  п о р а ж е н и я х  о р г а н и з м а  
Р а б о т а  3. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  о б щ и х  р а с с т р о й с т в а х  д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а . 
И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  Т а б л и ц у  19.

Т а б л и ц а  19.
П е р в а я  п о м о щ ь  п о с т р а д а в ш и м  п р и  о б щ и х  р а с с т р о й с т в а х  о р г а н и з м а _______

Н а з в а н и е  п о в р е ж д е н и я П р и з н а к и П е р в а я  п о м о щ ь
Г  о л о в о к р у ж е н и е

Ш о к
- к а р д и о г е н н ы й
- т р а в м а т и ч е с к и й
- а н а ф и л а к т и ч е с к и й
К о л л а п с
«О с т р ы й  ж и в о т »
Г и п е р т о н и ч е с к и й  к р и з

Р а б о т а  4. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  д о р о ж н о -т р а н с п о р т н ы х  п р о и с ш е с т в и я х  (Д Т П ).
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З а п и ш и т е В а ш и о с н о в н ы е д е й с т в и я п о о к а з а н и ю  м е д и ц и н с к о й п о м о щ и  
п о с т р а д а в ш и м  п р и  Д Т П .

Р а б о т а  5. Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч .
Р е ш и т е  с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и . О т в е т ь т е  н а  п о с т а в л е н н ы е  в о п р о с ы .
З а д а ч а  1.
В ы  н а п р а в л я е т е с ь в у н и в е р с и т е т н а а в т о т р а н с п о р т е . В  р е з у л ь т а т е а в а р и и  

п р о и з о ш л о  р а з р у ш е н и е м е т а л л и ч е с к и х  к о н с т р у к ц и й  а в т о б у с а . В ы  н е  п о с т р а д а л и , н о  
п а с с а ж и р  р я д о м  с  в а м и  о к а з а л с я  т р а в м и р о в а н , к о с т ь  ц е л а , н о  н а  р у к е  к р о в о т о ч а щ а я  р а н а , 
я р к о -к р а с н а я  к р о в ь  (а л а я ) р е з к и м и  т о л ч к а м и  в ы т е к а е т  и з п р е д п л е ч ь я . К а к о в ы  В а ш и  
д е й с т в и я  п р и  о к а з а н и и  п е р в о й  п о м о щ и ?

З а д а ч а  2.
В о  в р е м я  с т р о и т е л ь с т в а  н а  д а ч е  в а ш  д р у г  п о р е з а л  н о г у  с т е к л о м . У  н е г о  т е ч е т  

т е м н о -в и ш н е в а я  к р о в ь  р а в н о м е р н о й  н е п р е р ы в н о й  с т р у е й . У  в а с  с  с о б о й  б о л ь ш а я  к о с ы н к а  
и л и  к у с о к  т к а н и . Ч т о  в ы  б у д е т е  д е л а т ь ?

З а д а ч а  3.
В  д е т с к о м  л е т н е м  л а г е р е  в о  в р е м я  и г р ы  р е б е н о к  п о р а н и л  п а л ь ц ы . К р о в ь  в ы т е к а е т  

м е д л е н н о , п о  к а п л я м . В а ш и  д е й с т в и я ?
З а д а ч а  4.
В о  в р е м я  и г р ы  в о  д в о р е  р е б е н о к  у п а л  с  г а р а ж е й  с  в ы с о т ы  б о л е е  1,5 м . П р и  о с м о т р е  

В ы  в ы я с н и л и , ч т о  р е б е н о к  с о з н а н и я  н е  т е р я л , п е р е л о м о в  к о с т е й  и  в ы в и х о в  н е т , н о  р е б е н о к  
б л е д е н , п о т е е т , у  н е г о  д ы х а н и е  ч а с т о е  и  п о в е р х н о с т н о е , п у л ь с  ч а с т ы й . Ч т о  в ы  б у д е т е  
д е л а т ь ?

З а д а ч а  5.
В о  в р е м я  у р о к а  ф и з к у л ь т у р ы  р е б е н о к  п о л у ч и л  п о в е р х н о с т н у ю  р а н у  к о л е н е й  и  

л о к т е й . К а к о в а  п е р в а я  п о м о щ ь  п р и  т а к и х  р а н а х ?
З а д а ч а  6.
А в т о м о б и л ь , н а  к о т о р о м  в ы  е х а л и , п о п а л  в  Д Т П . Р я д о м  с и д я щ и й  с  в а м и  п а с с а ж и р  

с т у к н у л с я  г о л о в о й  о  с п и н к у  в п е р е д и  с т о я щ е г о  с и д е н и я , о н  ж а л у е т с я  н а  г о л о в о к р у ж е н и е , 
ш у м  в у ш а х , г о л о в н у ю  б о л ь . У  н е г о б л е д н о е л и ц о , с у ж е н ы е з р а ч к и , д ы х а н и е  
п о в е р х н о с т н о е  и  н е г л у б о к о е . Ч т о  в ы  б у д е т е  д е л а т ь ?

З а д а ч а  7.
В ы  у ш и б л и  г о л е н ь . Ч т о  б у д е т е  д е л а т ь ?
З а д а ч а  8.
В ы  к а т а л и с ь  н а  к о н ь к а х , п о с л е  п а д е н и я  н а  л е д  п о ч у в с т в о в а л и  б о л ь  в  г о л е н о с т о п н о м  

с у с т а в е , ч е р е з  п о л  ч а с а  н о г а  в  э т о м  м е с т е  о п у х л а . Ч т о  в ы  б у д е т е  д е л а т ь ?
З а д а ч а  9.
В ы  к а т а л и с ь  н а  к о н ь к а х  и  у п а л и  н а  р у к и , с и л ь н о  у д а р и в ш и с ь  л о к т е м . П р и  э т о м  

п о ч у в с т в о в а л и  р е з к у ю  б о л ь  н е  м о ж е т е  д в и г а т ь  р у к у  в  с у с т а в е , о н а  и з м е н и л а  с в о ю  ф о р м у . 
Ч т о  В ы  б у д е т е  д е л а т ь ?

З а д а ч а  10.
З и м о й  в ы  с л е д у е т е  д о м о й . П е ш е х о д  в п е р е д и  в а с  п о с к а л ь з ы в а е т с я  и  п а д а е т . П р и  

о б с л е д о в а н и и  п о с т р а д а в ш е г о  в ы я с н я е т с я , ч т о  о н  н е  м о ж е т  п о ш е в е л и т ь  р у к о й , у  н е г о  
в о з н и к а е т  р е з к а я  б о л ь , р у к а  д е ф о р м и р о в а н а  в  о б л а с т и  п р е д п л е ч ь я . В а ш и  д е й с т в и я ?

З а д а ч а  11.
В о  в р е м я  п р о в е д е н и я  з а н я т и я  в  у н и в е р с и т е т е , з в у ч и т  с и г н а л  Г О  - «В н и м а н и е  в с е !» 

- п р о и з о ш л а  у т е ч к а  а в а р и й н о  х и м и ч е с к и  о п а с н ы х  в е щ е с т в  (А Х О В ) н а  з а в о д е  «У р а л м а ш ». 
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В а ш  с о к у р с н и к  ж а л у е т с я  н а  к а ш е л ь , п е р ш е н и е  и  б о л ь  в  г о р л е , с л е з о т е ч е н и е  и  р е з ь  в  
г л а з а х , б о л и  в  г р у д и , г о л о в н у ю  б о л ь  и  г о л о в о к р у ж е н и е . В а ш и  д е й с т в и я ?

З а д а ч а  12.
Н а  д а ч е  в ы  з а т о п и л и  п е ч ь . В н е з а п н о  В ы  п о ч у в с т в о в а л и  г о л о в о к р у ж е н и е , т о ш н о т у , 

м ы ш е ч н у ю  с л а б о с т ь . Ч т о  д е л а т ь ?
З а д а ч а  13.
В о  в р е м я  а в а р и и  н а  х и м и ч е с к о м  п р о и з в о д с т в е  р а б о ч и й  п о л у ч и л  о ж о г :
A) С о л я н о й  к и с л о т о й .
Б ) Ф о с ф о р о м .
B) Е д к и м  н а т р и е м .

О п и ш и т е д е й с т в и я м е д и ц и н с к о г о п е р с о н а л а п о о к а з а н и ю  п е р в о й  п о м о щ и  
п о с т р а д а в ш е м у .

З а д а ч а  14.
В о  в р е м я  а в а р и и  н а  Б е л о я р с к о й  А Э С  п р о и з о ш л а  у т е ч к а  р а д и о а к т и в н ы х  в е щ е с т в . 

О п и ш и т е  н е о т л о ж н ы е д е й с т в и я  н а с е л е н и я  п р и  р а д и а ц и о н н о м  п о р а ж е н и и  и  л у ч е в о м  
о ж о г е .

З а д а ч а  15.
В ы  п р о х о д и л и  м и м о  э л е к т р и ч е с к о й  в ы ш к и . З а м е т и л и  о б р ы в  э л е к т р о с е т е й  и  

р а б о ч е г о  н а  з е м л е . В е р о я т н о , в о  в р е м я  р е м о н т а  н а  э л е к т р о с е т я х  р а б о ч и й  п о л у ч и л  
э л е к т р о т р а в м у . В а ш и  д е й с т в и я ?

З а д а ч а  16.
П о ж и л о й  ч е л о в е к  е х а в ш и й  с  в а м и  в  т р а м в а е  в н е з а п н о  н а ч и н а е т  ж а л о в а т ь с я  н а  

г о л о в о к р у ж е н и е  и  п а д а е т  н а  п о л . В а ш и  д е й с т в и я ?
З а д а ч а  17.
П р и  у к у с е  п ч е л ы  у  р е б е н к а  в о з н и к л а  у г р о з а  а н а ф и л а к т и ч е с к о г о  ш о к а . К а к о в ы  

В а ш и  д е й с т в и я  п о  о к а з а н и ю  п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и ?
З а д а ч а  18.
В о  в р е м я  п е р е м е н ы  ш к о л ь н и к  п о ч у в с т в о в а л  с и л ь н у ю  р е з к у ю  б о л ь  в  ж и в о т е , 

т о ш н о т у , р в о т у . О п и ш и т е  д е й с т в и я  у ч и т е л я  п о  о к а з а н и ю  п е р в о й  п о м о щ и .

К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
1. П е р в а я  м е д и ц и н с к а я  п о м о щ ь п р и  а в а р и я х  и  Ч С . П р и з н а к и  п о з в о л я ю щ и е  

о п р е д е л и т ь  с о с т о я н и е  ч е л о в е к а  (к л и н и ч е с к а я  и  б и о л о г и ч е с к а я  с м е р т ь , к о м а ).
2. П о н я т и е  о  т р а в м е . К л а с с и ф и к а ц и я  т р а в м . П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  м е х а н и ч е с к и х  

т р а в м а х  (у ш и б , р а с т я ж е н и е  с в я з о к , в ы в и х , п е р е л о м ). И м м о б и л и з а ц и я .
3. Д и с м у р г и я . В и д ы  п о в я з о к . П р а в и л а  н а л о ж е н и я  п о в я з о к .
4. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  р а з л и ч н ы х  к р о в о т е ч е н и я х . П р а в и л а  о с т а н о в к и  к а п и л л я р н ы х , 

а р т е р и а л ь н ы х  и  в е н о з н ы х  к р о в о т е ч е н и я х .
5. В о з д е й с т в и е  в ы с о к и х  и  н и з к и х  т е м п е р а т у р  н а  о р г а н и з м  ч е л о в е к а . П е р в а я  

п о м о щ ь  п р и  т е р м и ч е с к и х  п о р а ж е н и я х . Э л е к т р о т р а в м ы .
6. П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  о т р а в л е н и я х .
7. О с т р ы е  и  у г р о ж а ю щ и е  с о с т о я н и я  о р г а н и з м а : к о м а , к л и н и ч е с к а я  с м е р т ь , ш о к , 

о с т р ы й  ж и в о т , к о л л а п с , г и п е р т о н и ч е с к и й  к р и з , и н ф а р к т . П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  д а н н ы х  
с о с т о я н и я х .

8. С е р д е ч н о -л е г о ч н а я  р е а н и м а ц и я . П р а в и л а  п р о в е д е н и я  у  д е т е й  и  в з р о с л ы х .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 6

Е Д И Н А Я  Г О С У Д А Р С Т В Е Н Н А Я  С И С Т Е М А  З А Щ И Т Ы  Н А С Е Л Е Н И Я  О Т  Ч С  
П Р И Р О Д Н О Г О  И  Т Е Х Н О Г Е Н Н О Г О  Х А Р А К Т Е Р А  (Р С Ч С ).

Г Р А Ж Д А Н С К А Я  О Б О Р О Н А  (Г О )
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Ц е л ь : з а к р е п и т ь  и  с и с т е м а т и з и р о в а т ь  з н а н и я  о  с т р у к т у р е , ф у н к ц и я х  Р С Ч С  и  Г О . 
Р а с с м о т р е т ь о с о б е н н о с т и  и х  ф у н к ц и о н и р о в а н и я . П р о в е с т и  к л а с с и ф и к а ц и ю  с р е д с т в  
и н д и в и д у а л ь н о й  и  к о л л е к т и в н о й  з а щ и т ы .

Р а б о т а  1. П о н я т и е  о  Е д и н о й  Г о с у д а р с т в е н н о й  с и с т е м е  з а щ и т ы  н а с е л е н и й  о т  Ч С  
п р и р о д н о г о  и  т е х н о г е н н о г о  х а р а к т е р а  и  Г р а ж д а н с к о й  о б о р о н е .

И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  с л е д у ю щ е е  о п р е д е л е н и е :
Е д и н а я  г о с у д а р с т в е н н а я  с и с т е м а  п р е д у п р е ж д е н и я  и  л и к в и д а ц и и  ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и й  (Р С Ч С ) -_______________________________________________

Р а б о т а  2. Р е ж и м ы  р а б о т ы  Р С Ч С .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  в  Т а б л и ц у  20.

Т а б л и ц а  20
Р е ж и м ы  р а б о т ы  Р С Ч С

Р е ж и м  р а б о т ы Х а р а к т е р и с т и к а П р и м е р ы

Б ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  Т а б л и ц у  21.
Т а б л и ц а  21.

С и г н а л ы  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы
С и г н а л  Г О Д е й с т в и е  н а с е л е н и я  п р и  с и г н а л е

Р а б о т а  4. О р г а н ы  у п р а в л е н и я  с и с т е м ы  Р С Ч С .
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С о п о с т а в ь т е  у р о в н и  Р С Ч С  и  к о о р д и н и р у ю щ и е  о р г а н ы  у п р а в л е н и я , п о с т а в и в  и х  в  
н у ж н о м  п о р я д к е , и с п о л ь з у я  д а н н ы е  Т а б л и ц ы  22.

Т а б л и ц а  22.
У р о в н и  Р С Ч С  и  к о о р д и н и р у ю щ и е  о р г а н ы  у п р а в л е н и я

У р о в е н ь О р г а н  у п р а в л е н и я

1. Н а  ф е д е р а л ь н о м  у р о в н е А ) К о м и с с и и п о ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м  о р г а н о в м е с т н о г о  
с а м о у п р а в л е н и я ;

2. Н а  р е г и о н а л ь н о м  у р о в н е Б ) О б ъ е к т о в ы е  к о м и с с и и  п о  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м

3. Н а  т е р р и т о р и а л ь н о м  у р о в н е В ) К о м и с с и и  п о  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м  о р г а н о в  и с п о л н и т е л ь н о й  
в л а с т и  с у б ъ е к т о в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и ;

4. Н а  м е с т н о м  у р о в н е Г ) К о м и с с и и  п о  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м  н е  с о з д а ю т с я

5. Н а  о б ъ е к т о в о м  у р о в н е Д ) М е ж в е д о м с т в е н н а я  к о м и с с и я  п о  п р е д у п р е ж д е н и ю  и  л и к в и д а ц и и  

ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  и  в е д о м с т в е н н ы е  к о м и с с и и  п о  ч р е з в ы ч а й н ы м  
с и т у а ц и я м  в  ф е д е р а л ь н ы х  о р г а н а х  и с п о л н и т е л ь н о й  в л а с т и

Р а б о т а  5. В ы п и ш и т е  в  т е т р а д ь  д а н н ы е  Т а б л и ц ы  23.
К а к и е  п о т е н ц и а л ь н о -о п а с н ы е  п р о и з в о д с т в е н н ы е  о б ъ е к т ы  (п р е д п р и я т и я ) н а  т е р р и т о р и и  
Н А О  В ы  з н а е т е ? З а п и ш и т е  в  т е т р а д ь .

Т а б л и ц а  23.
Р а с п р е д е л е н и е  п о т е н ц и а л ь н о -о п а с н ы х  о б ъ е к т о в  п о  р е г и о н а м  Р о с с и и  (Г у м е н и к

В .И ., 2013) _________________________________ _____________
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Р а б о т а  6. Э в а к у а ц и я  и  р а с с р е д о т о ч е н и е  н а с е л е н и я  п р и  Ч С .
З а п и ш и т е , ч е м  о т л и ч а е т с я  э в а к у а ц и я  о т  р а с с р е д о т о ч е н и я

З а п и ш и т е  п р а в и л а  э в а к у а ц и и :___________________________________________________

Р а б о т а  7. И н д и в и д у а л ь н ы е  и  к о л л е к т и в н ы е  с р е д с т в а  з а щ и т ы  н а с е л е н и я
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А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е , ч т о  т а к о е  с р е д с т в а  и н д и в и д у а л ь н о й  

з а щ и т ы  (С И З ) -____________________________________________________________________

Б ) З а п о л н и т е  б л о к  - с х е м у  «С х е м а  с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы »

Р и с . 19. С р е д с т в а  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы  (С И З )
В ) и с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е , ч т о  т а к о е  с р е д с т в а  к о л л е к т и в н о й  з а щ и т ы

(С К З ) - __________________________________________________________________________

Г ) З а п о л н и т е  с х е м у  «С р е д с т в а  к о л л е к т и в н о й  з а щ и т ы » (С К З ), о п и ш и т е , ч т о  к  н и м  
о т н о с и т с я .

Р и с . 20. С р е д с т в а  к о л л е к т и в н о й  з а щ и т ы  (С К З )
Д ) П е р е ч и с л и т е , ч т о  о т н о с и т с я  к  с р е д с т в а м  м е д и ц и н с к о й  з а щ и т ы  н а с е л е н и я  п р и  

а в а р и я х  и  Ч С .

Р а б о т а  8. Г р а ж д а н с к а я  о б о р о н а .
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И с п о л ь з у я у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , д а й т е о п р е д е л е н и е , ч т о  т а к о е Г р а ж д а н с к а я  

о б о р о н а . О т л и ч а е т с я  л и  с и с т е м а  Р С Ч С  о т  Г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы ? В ы п и ш и т е  в  т е т р а д ь  
з а д а ч и  Г О .

Г р а ж д а н с к а я  о б о р о н а  (Г О ) -______________________________________________

З а д а ч и  Г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы :
• О б у ч е н и е  н а с е л е н и я .
• О п о в е щ е н и е  н а с е л е н и я .
• Э в а к у а ц и я  н а с е л е н и я .
• П р е д о с т а в л е н и е  н а с е л е н и ю  у б е ж и щ  и  С И З .
• М а с к и р о в к а .
• А в а р и й н о -с п а с а т е л ь н ы е  р а б о т ы .
• П е р в о о ч е р е д н о е  о б е с п е ч е н и е  н а с е л е н и я  (м е д и ц и н с к о е  о б с л у ж и в а н и е , п р е д о с т а в л е н и е  
ж и л ь я  и  д р .).
• О б е с п е ч е н и е  г о т о в н о с т и  с и л  и  с р е д с т в  Г О .
• Б о р ь б а  с  п о ж а р а м и .
• В о с с т а н о в л е н и е  и  п о д д е р ж а н и е  п о р я д к а  в  р а й о н а х .
• С р о ч н о е  з а х о р о н е н и е  т р у п о в  в  в о е н н о е  в р е м я .
• О б н а р у ж е н и е  и  о б о з н а ч е н и е  р а й о н о в , п о д в е р г ш и х с я  р а д и а ц и о н н о м у , х и м и ч е с к о м у  и  
б и о л о г и ч е с к о м у  з а р а ж е н и ю .
• С р о ч н о е  в о с с т а н о в л е н и е  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  н е о б х о д и м ы х  к о м м у н а л ь н ы х  с л у ж б .
• С о х р а н е н и е  о б ъ е к т о в , н е о б х о д и м ы х  д л я  э к о н о м и к и  и  в ы ж и в а н и я  н а с е л е н и я .
• О б е з з а р а ж и в а н и е  т е р р и т о р и й

Р а б о т а  8. Р е ш е н и е  т е с т о в ы х  з а д а ч .
В ы б е р и т е  о д и н  н а и б о л е е  п р а в и л ь н ы й  о т в е т .

1. С о з д а н и е  в  с т р а н е  у с л о в и й  д л я  п р е д о т в р а щ е н и я  и л и  м а к с и м а л ь н о г о  с н и ж е н и я  п о т е р ь  и  
у щ е р б а , с о х р а н е н и е о б ъ е к т о в , н е о б х о д и м ы х д л я у с т о й ч и в о г о ф у н к ц и о н и р о в а н и я  
э к о н о м и к и  и  в ы ж и в а н и я  н а с е л е н и я  в  в о е н н о е  в р е м я  я в л я е т с я  ...
A) ц е л ь ю  г о с у д а р с т в е н н о й  п о л и т и к и  в  о б л а с т и  Г О
Б ) ф у н к ц и е й  м и н и с т е р с т в а  п о  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м
B) з а д а ч е й  м и н и с т е р с т в а  о б о р о н ы  в  в о е н н о е  в р е м я
2. Е д и н а я  г о с у д а р с т в е н н а я  с и с т е м а  п р е д у п р е ж д е н и я  и  л и к в и д а ц и и  ч р е з в ы ч а й н ы х  
с и т у а ц и й  (Р С Ч С ) п р е д н а з н а ч е н а :
A) д л я  з а щ и т ы  н а с е л е н и я  и  т е р р и т о р и й  о т  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  п р и р о д н о г о , 
т е х н о г е н н о г о  и  и н о г о  х а р а к т е р а
Б ) о б е с п е ч е н и я  в  м и р н о е  в р е м я  з а щ и т ы  н а с е л е н и я , т е р р и т о р и й  и  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы , 
м а т е р и а л ь н ы х  и  к у л ь т у р н ы х  ц е н н о с т е й  г о с у д а р с т в а
B) д л я  о б у ч е н и я  н а с е л е н и я  м е р а м  з а щ и т ы  о т  в о з д е й с т в и я  в р е д н ы х  ф а к т о р о в
3. О с н о в н а я  ц е л ь  ф у н к ц и о н и р о в а н и я  Р С Ч С :
A) о б е с п е ч е н и е  г а р а н т и р о в а н н о й  б е з о п а с н о с т и  и  у с л о в и й  н о р м а л ь н о й  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  
ч е л о в е к а , о б щ е с т в а , г о с у д а р с т в а  п р и  л ю б ы х  у г р о з а х  и  в о з д е й с т в и я х  т е х н о г е н н о г о  и  
п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а
Б ) о б е с п е ч и т ь  б е з о п а с н ы е  у с л о в и я  т р у д а
B) г а р а н т и р о в а т ь  б е з о п а с н о с т ь  ч е л о в е к а  н а  о т д ы х е
4. С о з д а н и е  Г О  Р о с с и и  и  е е  с т р у к т у р н ы х  п о д р а з д е л е н и й :
А ) 1951 г .
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Б ) 1961 г .
В ) 1971 г .
5. Г о д  ф о р м и р о в а н и я  М е ж д у н а р о д н о й  о р г а н и з а ц и и  г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы -М О Г О :
A) 1958 г .
Б ) 1971 г .
B) 1972 г .
6. Р е ш е н и е  о  п р о в е д е н и и  э в а к у а ц и о н н ы х  м е р о п р и я т и й  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  
ф е д е р а л ь н о г о  у р о в н я  п р и н и м а ю т :
A) о р г а н ы  г о с у д а р с т в е н н о й  в л а с т и
Б ) о р г а н ы  м е с т н о г о  с а м о у п р а в л е н и я
B) п р а в и т е л ь с т в о  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и
7. П р и н я т и е  р е ш е н и я  о  п р и в л е ч е н и и  в о о р у ж е н н ы х  с и л  д л я  л и к в и д а ц и и  ч р е з в ы ч а й н о й  
с и т у а ц и и  п р и н и м а ю т :
A) П р е з и д е н т  Р о с с и и
Б ) м и н и с т е р с т в о  п о  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м
B) м и н и с т е р с т в о  в о о р у ж е н н ы х  с и л
8. О б щ е с т в е н н ы е  о б ъ е д и н е н и я  у ч а с т в у ю т  п р и  л и к в и д а ц и и  ч р е з в ы ч а й н о й  с и т у а ц и и :
A) п о д  р у к о в о д с т в о м  с л у ж б ы  п о  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м
Б ) с а м о с т о я т е л ь н о
B) п о д  р у к о в о д с т в о м  м е с т н о г о  с а м о у п р а в л е н и я
9. В р е м я  с о з д а н и я  М е с т н о й  п р о т и в о в о з д у ш н о й  о б о р о н ы  (М П В О ) С С С Р , п о л о ж и в ш и й
н а ч а л о  Г О  Р о с с и и :
A) 24 ф е в р а л я  1929 г .
Б ) 4 о к т я б р я  1932 г .
B) 30 м а я  1945 г .
10. О б у ч е н и е  р а б о т н и к о в  о р г а н и з а ц и й  п о  д е й с т в и ю  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  о б я з а н ы  
п р о в о д и т ь :
A) о р г а н ы  м е с т н о г о  с а м о у п р а в л е н и я
Б ) о р г а н и з а ц и и
B) с л у ж б а  п о  ч р е з в ы ч а й н ы м  с и т у а ц и я м

К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
1. Е д и н а я  г о с у д а р с т в е н н а я  с и с т е м а  п р е д у п р е ж д е н и я  и  л и к в и д а ц и и  Ч С  и  Г р а ж д а н с к а я  
о б о р о н а . Ц е л и  и  з а д а ч и . С т р у к т у р а .
2. Р е ж и м ы  р а б о т ы  Р С Ч С .
3. О р г а н и з а ц и я  Г р а ж д а н с к о й  о б о р о н ы  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  у ч р е ж д е н и и  и  н а  п р е д п р и я т и и . 
С и г н а л ы  Г О .
4. П о н я т и е  о б  э в а к у а ц и и  и  р а с с р е д о т о ч е н и и . П р а в и л а  п р о в е д е н и я  э в а к у а ц и о н н ы х  
м е р о п р и я т и й .
5. С р е д с т в а  и н д и в и д у а л ь н о й  и  к о л л е к т и в н о й  з а щ и т ы . М е д и ц и н с к и е  с р е д с т в а  з а щ и т ы .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  № 4 
Ч Р Е З В Ы Ч А Й Н Ы Е  С И Т У А Ц И И  С О Ц И А Л Ь Н О Г О  Х А Р А К Т Е Р А

Ц е л ь : с и с т е м а т и з и р о в а т ь  п р е д с т а в л е н и е  о  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х  с о ц и а л ь н о г о  
х а р а к т е р а , и х  о с о б е н н о с т я х . Р а с с м о т р е т ь  с и т у а ц и и  к р и м и н о г е н н о г о  х а р а к т е р а  и  п р а в и л а  
п о в е д е н и я  н а с е л е н и я  д л я  и х  п р е д о т в р а щ е н и я .

Р а б о т а  1. Г о р о д  к а к  с р е д а  п о в ы ш е н н о й  о п а с н о с т и .
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А ) З а п и ш и т е  о с н о в н ы е  о п а с н о с т и , с  к о т о р ы м и  в с т р е ч а е т с я  ч е л о в е к  в  г о р о д е , ч е м  
о н и  о б у с л о в л е н ы ?

Б ) З а п и ш и т е  в  т е т р а д ь  ф а к т о р ы , с  к о т о р ы м и  с в я з а н , р о с т  ч и с л а  Ч С  с о ц и а л ь н о г о  
х а р а к т е р а :

- н е с т а б и л ь н о с т и  о б щ е с т в е н н о -п о л и т и ч е с к о й  о б с т а н о в к и ;
- у г л у б л е н и я  д е с т р у к т и в н ы х  п р о ц е с с о в  в  э к о н о м и к е  и  с н и ж е н и я  у р о в н я  ж и з н и ;
- д е ф о р м а ц и и  в  о б щ е с т в е н н о м  с о з н а н и и  о п р е д е л е н н о й  ч а с т и  н а с е л е н и я ;
- п а д е н и я  у р о в н я  о б щ е й  к у л ь т у р ы  и  д у х о в н о г о  о б н и щ а н и я ;
- с н и ж е н и я  р о л и  г о с у д а р с т в а  (п р е ж д е  в с е г о  о б р а з о в а н и я  и  С М И ) в  в о с п и т а н и и  

п о д р а с т а ю щ е г о  п о к о л е н и я .
В ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е , ч т о  т а к о е  м а с с о в ы е  б е с п о р я д к и :

Р а б о т а  2. Т о л п а , в и д ы  т о л п ы .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  с л е д у ю щ и е  о п р е д е л е н и я :
Т о л п а  -_____________________________________________________________________

З а р а ж е н и е  (с о ц и а л ь н ы й  ф е н о м е н ) -___________________________________________

Б ) П о з н а к о м ь т е с ь  с  в и д а м и  т о л п ы . И с п о л ь з у й т е  р и с . 21. О п и ш и т е , ч е м  м о ж е т  б ы т ь  
о п а с н о  п о в е д е н и е  т о л п ы  д л я  ч е л о в е к а  и  п о ч е м у ?

В ы д е л я ю т с я  ч е т ы р е  о с н о в н ы х  в и д а  т о л п ы :

1. О к к а з и о н а л ь н а я  т о л п а , с в я з а н н а я  л ю б о п ы т с т в о м  к  н е о ж и д а н н о  в о з н и к ш е м у  
п р о и с ш е с т в и ю  (д о р о ж н а я  а в а р и я , п о ж а р  и  т . д .).

2. К о н в е н ц и о н а л ь н а я  т о л п а , с в я з а н н а я и н т е р е с о м  к к а к о м у -л и б о з а р а н е е  
о б ъ я в л е н н о м у м а с с о в о м у р а з в л е ч е н и ю  (н а п р и м е р , н е к о т о р ы м  в и д а м  с п о р т и в н ы х
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с о с т я з а н и й  и  т . д .) и  г о т о в а я , ч а с т о  л и ш ь  в р е м е н н о , с л е д о в а т ь  д и ф ф у з н ы м  н о р м а м  
п о в е д е н и я .

3. Э к с п р е с с и в н а я  т о л п а , с о в м е с т н о  в ы р а ж а ю щ а я  о б щ е е  о т н о ш е н и е  к  к а к о м у -л и б о  
с о б ы т и ю  (р а д о с т ь , э н т у з и а з м , в о з м у щ е н и е , п р о т е с т и  т . д .), е е к р а й н ю ю  ф о р м у  
п р е д с т а в л я е т э к с т а т и ч е с к а я т о л п а , д о с т и г а ю щ а я в с л е д с т в и е в з а и м н о г о р и т м и ч е с к и  
н а р а с т а ю щ е г о з а р а ж е н и я с о с т о я н и я о б щ е г о  э к с т а з а (к а к н а н е к о т о р ы х  м а с с о в ы х  
р е л и г и о з н ы х  р и т у а л а х , к а р н а в а л а х , к о н ц е р т а х  р о к -м у з ы к и  и  т . д .).

4. Д е й с т в у ю щ а я  т о л п а , к о т о р а я , в  с в о ю  о ч е р е д ь , в к л ю ч а е т  с л е д у ю щ и е  п о д в и д ы :
- а г р е с с и в н а я  т о л п а , о б ъ е д и н е н н а я  с л е п о й  н е н а в и с т ь ю  к  н е к о т о р о м у  о б ъ е к т у  (с у д  

Л и н ч а , и з б и е н и е  р е л и г и о з н ы х , п о л и т и ч е с к и х  п р о т и в н и к о в  и  т . д .);
- п а н и ч е с к а я  т о л п а , с т и х и й н о  с п а с а ю щ а я с я  о т  р е а л ь н о г о  и л и  в о о б р а ж а е м о г о  

и с т о ч н и к а  о п а с н о с т и ;
- с т я ж а т е л ь н а я т о л п а , в с т у п а ю щ а я в н е у п о р я д о ч е н н ы й  н е п о с р е д с т в е н н ы й  

к о н ф л и к т з а о б л а д а н и е к а к и м и -л и б о  ц е н н о с т я м и  (д е н ь г а м и , м е с т а м и  в  о т х о д я щ е м  
т р а н с п о р т е  и  т . д .);

- п о в с т а н ч е с к а я  т о л п а , в  к о т о р о й  л ю д е й  с в я з ы в а е т  о б щ е е  с п р а в е д л и в о е  в о з м у щ е н и е  
д е й с т в и я м и  в л а с т е й , о н а  н е р е д к о  с о с т а в л я е т а т р и б у т р е в о л ю ц и о н н ы х  п о т р я с е н и й , и  
с в о е в р е м е н н о е в н е с е н и е  в  н е е  о р г а н и з у ю щ е г о  н а ч а л а  с п о с о б н о  в о з в ы с и т ь  с т и х и й н о е  
м а с с о в о е  в ы с т у п л е н и е  д о  с о з н а т е л ь н о г о  а к т а  п о л и т и ч е с к о й  б о р ь б ы .

К JSWWtytMiU А

&№ •"**** I Н а и б о л е е  а к т и в н о  д е й с т в у ю щ а я
I л ь д а м и  fwA ~

/ \ А к т и в н а я  в  г р а б е ж а х  и  п о г р о м а х

/ Щ 0Л П Ы  I--------------------- Е ---------------------&.........

I С п а з м а т и ч е с к а я  а к т и в н о с т ь .

с л а б о  ю ш ш щ а » Л  с л е а о а а н и е  з а  г о л о в н ы м и  ч а с т я м и

Р и с . 21. С т р у к т у р а  а г р е с с и в н о й  т о л п ы

Б ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  о с н о в н ы е  х а р а к т е р и с т и к и  т о л п ы :

Р а б о т а  3. П а н и к а  к а к  у г р о з а  б е з о п а с н о с т и .
П а н и к а  - э т о  р а з н о в и д н о с т ь  п о в е д е н и я  т о л п ы , о п р е д е л е н н о е  э м о ц и о н а л ь н о е  

с о с т о я н и е , в о з н и к а ю щ е е  в  м а с с е  л ю д е й  в  р е з у л ь т а т е  д е ф и ц и т а  и л и  и з б ы т к а  и н ф о р м а ц и и .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  Т а б л и ц у  24.

К л а с с и ф и к а ц и я  п а н и к и
Т а б л и ц а  24.

П р и з н а к В и д ы Х а р а к т е р и с т и к а
П о  м а с ш т а б а м

П о  г л у б и н е  о х в а т а
П о  д л и т е л ь н о с т и
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Б ) И с п о л ь з у я  с х е м у  н а  р и с . 22. о з н а к о м ь т е с ь с ф а к т о р а м и , о п р е д е л я ю щ и м и  
в о з н и к н о в е н и е  п а н и к и . З а п и ш и т е , ч е м  о п а с н а  п а н и к а  п р и  м а с с о в ы х  с к о п л е н и я х  л ю д е й . 
П е р е ч и с л и т е , к а к о в ы  м о г у т  б ы т ь  п о с л е д с т в и я  п а н и к и  д л я  ч е л о в е к а :

Р и с . 22. Ф а к т о р ы , о п р е д е л я ю щ и е  в о з н и к н о в е н и е  п а н и к и

В ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  х а р а к т е р н ы е  ч е р т ы  п о в е д е н и я  л ю д е й  
в о  в р е м я  м а с с о в о й  п а н и к и :

Р а б о т а  4. М а с с о в ы е  з р е л и щ а  и  п р а з д н и к и .
З а п и ш и т е  п р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  п р и  м а с с о в ы х  з р е л и щ а х  и  п р а з д н и к а х .

Р а б о т а  5. Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  к р и м и н а л ь н о г о  х а р а к т е р а  и  з а щ и т а  о т  н и х .
А ) К р а ж а  - э т о  т а й н о е  х и щ е н и е  ч у ж о г о  и м у щ е с т в а .

П р и з н а к и  к р а ж и :
- п р о т и в о п р а в н о с т ь  и з ъ я т и я  ч у ж о г о  и м у щ е с т в а ;
- б е з в о з м е з д н о с т ь  и з ъ я т и я  ч у ж о г о  и м у щ е с т в а ;
- т а й н о с т ь  и з ъ я т и я .
З а п и ш и т е , к а к  у б е р е ч ь  с е б я  о т  к р а ж и .

Б ). М о ш е н н и ч е с т в о  - х и щ е н и е  ч у ж о г о  и м у щ е с т в а  и л и  п р и о б р е т е н и е  п р а в а  н а  
ч у ж о е  и м у щ е с т в о  п у т е м  о б м а н а  и л и  з л о у п о т р е б л е н и я  д о в е р и е м  (с т . 159 У К  Р Ф ).
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С у щ е с т в у е т  д в а  с п о с о б а  м о ш е н н и ч е с т в а  - о б м а н  и  з л о у п о т р е б л е н и е  д о в е р и е м .

О б м а н  — и с к а ж е н и е  и с т и н ы  м о ж е т  б ы т ь  а к т и в н ы м  и  п а с с и в н ы м .
З л о у п о т р е б л е н и е  д о в е р и е м  - э т о  и с п о л ь з о в а н и е  д о в е р и т е л ь н о г о  о т н о ш е н и я  в о  

в р е д  д о в е р я ю щ е м у  (с о б с т в е н н и к у ), ч т о  п р и в о д и т  к  х и щ е н и ю  и м у щ е с т в а  у  с о б с т в е н н и к а .
Ч т о б ы  н е  б ы т ь  о б м а н у т ы м , н е о б х о д и м о

В ) Н а п а д е н и е  н а  у л и ц е
Е с л и  н а  в а с  н а п а л и  н а  у л и ц е , н е о б х о д и м о

М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и :_________________________________________________

Р а б о т а  6. П р е д у п р е ж д е н и е  к р и м и н а л ь н ы х  п о с я г а т е л ь с т в  в  о т н о ш е н и и  д е т е й
З а п и ш и т е р е к о м е н д а ц и и  п о п р е д у п р е ж д е н и ю  п р е с т у п н ы х п о с я г а т е л ь с т в в  

о т н о ш е н и и  д е т е й  (ч т о  д о л ж е н  з н а т ь  р е б е н о к ?):

Е с л и  н а п а д е н и е  п р о и з о ш л о , н е о б х о д и м о :

Р а б о т а  7. Н е о б х о д и м а я  с а м о о б о р о н а  в  к р и м и н а л ь н ы х  с и т у а ц и я х , к а к  о с н о в а  л и ч н о й  
б е з о п а с н о с т и .

А ) З а п и ш и т е  в  т е т р а д ь  и н ф о р м а ц и ю  о  с а м о о б о р о н е  в  к р и м и н а л ь н ы х  с и т у а ц и я х . 
У к а ж и т е , к а к и е  д е й с т в и я  р а с с м а т р и в а ю т с я  к а к  с а м о о б о р о н а , а  к а к и е  н е т ?

К а ж д ы й  ч е л о в е к  и м е е т  п р а в о  н а  с о х р а н е н и е  с в о е г о  д о с т о и н с т в а , ч е с т и , з д о р о в ь я , 
ж и з н и . Г а р а н т и р о в а н н ы е  К о н с т и т у ц и е й  Р Ф  п р а в а  ч е л о в е к а  з а щ и щ а е т  з а к о н . В о п р о с ы  
с а м о о б о р о н ы , з а щ и т а  п р а в  л и ч н о с т и  р е г л а м е н т и р у ю т с я  в  р а з л и ч н ы х  с т а т ь я х  У г о л о в н о г о  
к о д е к с а  Р Ф , н а п р и м е р  в  с т . 37, «Н е о б х о д и м а я  о б о р о н а ». С о г л а с н о  э т о й  с т а т ь е , н е  я в л я е т с я  
п р е с т у п л е н и е м  п р и ч и н е н и е  в р е д а  п о с я г а ю щ е м у  л и ц у  в  с о с т о я н и и  н е о б х о д и м о й  о б о р о н ы , 
т о  е с т ь  п р и  з а щ и т е  л и ч н о с т и  и  п р а в  о б о р о н я ю щ е г о с я  и л и  д р у г и х  л и ц , о х р а н я е м ы х  
з а к о н о м  и н т е р е с о в  о б щ е с т в а  и л и  г о с у д а р с т в а  о т  о б щ е с т в е н н о  о п а с н о г о  п о с я г а т е л ь с т в а , 
е с л и  п р и  э т о м  н е  б ы л о  д о п у щ е н о  п р е в ы ш е н и е  п р е д е л о в  н е о б х о д и м о й  о б о р о н ы . П р а в о  н а  
н е о б х о д и м у ю  о б о р о н у  и м е ю т  в  р а в н о й  м е р е  в с е  л и ц а  н е з а в и с и м о  о т  и х  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  
и л и  и н о й  с п е ц и а л ь н о й  п о д г о т о в к и  и  с л у ж е б н о г о  п о л о ж е н и я . Э т о  п р а в о  п р и н а д л е ж и т  л и ц у  
н е з а в и с и м о о т в о з м о ж н о с т и  и з б е ж а т ь о б щ е с т в е н н о о п а с н о г о п о с я г а т е л ь с т в а и л и  
о б р а т и т ь с я  з а  п о м о щ ь ю  к  д р у г и м  л и ц а м  и л и  о р г а н а м  в л а с т и .

П р е в ы ш е н и е м  п р е д е л о в н е о б х о д и м о й о б о р о н ы  п р и з н а ю т с я у м ы ш л е н н ы е  
д е й с т в и я , я в н о  н е с о о т в е т с т в у ю щ и е х а р а к т е р у  и  с т е п е н и  о б щ е с т в е н н о й  о п а с н о с т и  
п о с я г а т е л ь с т в а .
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В с е  с л у ч а и  с а м о о б о р о н ы  м о ж н о  р а з д е л и т ь  н а  д в е  к а т е г о р и и :
- е с л и  н а п а д е н и е  н е  п р е д с т а в л я е т  п р я м о й  у г р о з ы  д л я  ж и з н и  и л и  з д о р о в ь я , т о  

д е й с т в у е т  т о т  ж е  п р и н ц и п , ч т о  и  р а н ь ш е  - о ц е н и в а е т с я  с о о т в е т с т в и е  с р е д с т в  з а щ и т ы  и  
н а п а д е н и я ;

- е с л и  н а п а д е н и е  о п а с н о , т о  з а к о н  в  э т о м  с л у ч а е  п р е д о с т а в л я е т  з а щ и щ а ю щ е м у с я  
в о з м о ж н о с т ь  о б о р о н я т ь с я  и  н а н е с т и  л ю б о й  в р е д  н а п а д а ю щ е м у .

В о п р о с ы  с а м о о б о р о н ы  о с в е щ е н ы  т а к ж е  в  д р у г и х  с т а т ь я х  У К  Р Ф :
- с т . 38, «П р и ч и н е н и е  в р е д а  п р и  з а д е р ж а н и и  л и ц а , с о в е р ш и в ш е г о  п р е с т у п л е н и е »;
- с т . 39, «К р а й н я я  н е о б х о д и м о с т ь »;
- с т . 40, «Ф и з и ч е с к о е  и л и  п с и х и ч е с к о е  п р и н у ж д е н и е »;
- с т . 41, «О б о с н о в а н н ы й  р и с к ».

Б ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  о с н о в н ы е  п р а в и л а  с а м о о б о р о н ы :

В ) С р е д с т в а  с а м о з а щ и т ы  и  и х  и с п о л ь з о в а н и е .
С о в р е м е н н о е  з а к о н о д а т е л ь с т в о  д а е т  г р а ж д а н а м  Р о с с и и  п р а в о  н а  и с п о л ь з о в а н и е  

с р е д с т в с а м о з а щ и т ы  о т н е п р а в о м е р н ы х п о с я г а т е л ь с т в . С л е д у е т п о м н и т ь , ч т о н а  
т е р р и т о р и и  Р Ф  з а п р е щ е н о  и с п о л ь з о в а т ь  в  к а ч е с т в е  о р у ж и я  д л я  с а м о о б о р о н ы  к и с т е н и , 
к а с т е т ы , с у р и к е н ы , б у м е р а н г и  и  и н ы е с п е ц и а л ь н ы е п р е д м е т ы  у д а р н о д р о б я щ е г о  и  
м е т а т е л ь н о г о д е й с т в и я , г а з о в о е о р у ж и е и б а л л о н ч и к и , с н а р я ж е н н ы е н е р в н о - 
п а р а л и т и ч е с к и м и , о т р а в л я ю щ и м и и д р у г и м и в е щ е с т в а м и , н е р а з р е ш е н н ы м и  
М и н и с т е р с т в о м  з д р а в о о х р а н е н и я  Р Ф , а  т а к ж е  г а з о в о е  о р у ж и е , с п о с о б н о е  п р и ч и н я т ь  в р е д  
с р е д н е й  т я ж е с т и  ч е л о в е к у , н а х о д я щ е м у с я  н а  р а с с т о я н и и  б о л е е  1 м .

И с п о л ь з у я д о п о л н и т е л ь н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е с х е м у н а р и с . 23. п о  
х а р а к т е р и с т и к е  с р е д с т в  с а м о з а щ и т ы  и  о с о б е н н о с т я х  и х  п р и м е н е н и я .

Р и с . 23. С р е д с т в а  с а м о з а щ и т ы  г р а ж д а н с к о г о  н а с е л е н и я
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К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
1. С о ц и а л ь н ы е  о п а с н о с т и . Х а р а к т е р и с т и к а  и  к л а с с и ф и к а ц и я . С р е д с т в а  с а м о з а щ и т ы
2. Ч С  с о ц и а л ь н о г о  х а р а к т е р а . О с о б е н н о с т и  п р о я в л е н и я , п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  и  

п о с л е д с т в и я  д л я  ч е л о в е к а .
3. Ч С  к р и м и н о г е н н о г о х а р а к т е р а . Л и ч н а я б е з о п а с н о с т ь . П р о ф и л а к т и к а  

п р о т и в о п р а в н ы х  д е й с т в и й  в  о т н о ш е н и и  ч е л о в е к а .
4. П р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  п р и  Ч С  с о ц и а л ь н о г о  и  к р и м и н о г е н н о г о  

х а р а к т е р а .
5. П р а в о в ы е  о с н о в ы  с а м о о б о р о н ы . С р е д с т в а  с а м о о б о р о н ы .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  10-12.

Б Е З О П А С Н О С Т Ь  Ч Е Л О В Е К А  В  Г О Р О Д С К О Й  С Р Е Д Е

Ц е л ь : с и с т е м а т и з и р о в а т ь  з н а н и я  о б  о п а с н о с т я х  в с т р е ч а ю щ и х с я  в  г о р о д а х , м е р а х  
з а щ и т ы  н а с е л е н и я о т и х  в о з д е й с т в и я . Р а с с м о т р е т ь о с н о в н ы е п о л о ж е н и я т е о р и и  
«з а щ и щ а ю щ е г о  п р о с т р а н с т в а ». П о з н а к о м и т ь с я  с  п р а в и л а м и  б е з о п а с н о г о  п о в е д е н и я  н а  
г о р о д с к и х  у л и ц а х .

Р а б о т а  1. В р е д н ы е  и  о п а с н ы е  ф а к т о р ы  г о р о д с к о й  с р е д ы .
А ) П е р е ч и с л и т е  о с н о в н ы е  п р и ч и н ы  у я з в и м о с т и  ч е л о в е к а  в  г о р о д с к о й  с р е д е .

Б ) У к а ж и т е , ч т о  в  с е б я  в к л ю ч а е т  с и с т е м а  у п р а в л е н и я  б е з о п а с н о с т ь ю  в  г о р о д е  и  
и м е е т с я  л и  о н а  в  В а ш е м  г о р о д е ?

Г л а в н а я з а д а ч а  у п р а в л е н и я  с и с т е м а м и  б е з о п а с н о с т и  в  г о р о д е - э т о  с б о р , 
п р е о б р а з о в а н и е , х р а н е н и е  и л и  о т р а ж е н и е  и н ф о р м а ц и и  в  р е ж и м е  р е а л ь н о г о  в р е м е н и  о  
с о б ы т и я х , и з м е н е н и я х , п р о ц е с с а х , я в л е н и я х , к о т о р ы е  у ж е  п р о и з о ш л и  и л и  п р о и с х о д я т , и  
п р и н я т и е а д е к в а т н о г о  р е ш е н и я  п о  л о к а л и з а ц и и  и л и  л и к в и д а ц и и  о п а с н о с т и  в  с р е д е  
о б и т а н и я  ч е л о в е к а .

Р а б о т а  2. Б е з о п а с н о с т ь  г о р о д с к о й  с р е д ы . П с и х о л о г и ч е с к и е  к о м п о н е н т ы .
А ) П о з н а к о м ь т е с ь с о с н о в н ы м и п о л о ж е н и я м и т е о р и и «з а щ и щ а ю щ е г о  

п р о с т р а н с т в а » (О . Н ь ю м а н ).
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Т е о р и я «з а щ и щ а ю щ е г о п р о с т р а н с т в а » (defensible space), с о д е р ж и т в с е б е  

с л е д у ю щ и е  о с н о в н ы е  и д е и :
1. З а щ и щ а ю щ е е п р о с т р а н с т в о д о л ж н о и м е т ь ч е т к о о б о з н а ч е н н ы е и  я с н о  

о п о з н а в а е м ы е  г р а н и ц ы  - т о  е с т ь  в н я т н у ю  м а р к и р о в к у , к о т о р а я  д а с т  п о н я т ь , ч т о  о н о  к о м у - 

т о  п р и н а д л е ж и т .
Н а х о д я щ и й с я  в  д а н н о м  р а й о н е  п о с е т и т е л ь  д о л ж е н  н е з а м е д л и т е л ь н о  п о ч у в с т в о в а т ь , 

ч т о э т а т е р р и т о р и я и м е е т х о з я и н а , к о т о р ы й  б у д е т е е з а щ и щ а т ь . З а щ и щ а ю щ е е  
п р о с т р а н с т в о  м о ж е т  у с и л и т ь  ч у в с т в о  т е р р и т о р и а л ь н о с т и  л ю д е й  - к а к  в л а д е л ь ц е в , т а к  и  

г о с т е й .
2 З а щ и щ а ю щ е е  п р о с т р а н с т в о  н е  д о л ж н о  б ы т ь  п р о х о д н о й  з о н о й , т а к  к а к  в  э т о м  

с л у ч а е  у  ж и т е л е й  н е  б у д е т  в о з м о ж н о с т и  о т л и ч и т ь  «с в о и х » о т  «ч у ж и х ».
Н е з н а к о м ц ы , н а х о д я щ и е с я  н а  т е р р и т о р и и , м о г у т  б ы т ь  п р о с т о  п р о х о ж и м и , а  м о г у т  

б ы т ь п о т е н ц и а л ь н ы м и  з л о у м ы ш л е н н и к а м и , п р и ч е м  п р о в е р и т ь э т о н е л ь з я . Т о л ь к о  
з а к р ы т о е п р о с т р а н с т в о , в х о д  н а к о т о р о е д л я н е в л а д е л ь ц е в о г р а н и ч е н , п о в ы ш а е т  
о б щ е с т в е н н ы й  к о н т р о л ь  и  с н и ж а е т  п р е с т у п н о с т ь  в  д а н н о м  р а й о н е .

3. З а щ и щ а ю щ е е п р о с т р а н с т в о д о л ж н о п р е д о с т а в и т ь с в о и м  в л а д е л ь ц а м  
в о з м о ж н о с т ь  в е с т и  н е ф о р м а л ь н о е  н а б л ю д е н и е  з а  п р о и с х о д я щ и м и  н а  н е м  с о б ы т и я м и  (к т о  
и д е т  п о  у л и ц е , ч е м  з а н и м а ю т с я  л ю д и  в о к р у г  и  т .д .), т о  е с т ь  б ы т ь  о т к р ы т ы м  и  в и з у а л ь н о  
д о с т у п н ы м . В  э т о м  с л у ч а е  с и д я щ и е  н а  с к а м е й к е  и  о б щ а ю щ и е с я  п о ж и л ы е  л ю д и , р о д и т е л и , 
г у л я ю щ и е  с  д е т ь м и , и  п р о с т о  п р о х о ж и е  н е в о л ь н о  с т а н о в я т с я  о х р а н н и к а м и  и  с в и д е т е л я м и  
п р о и с х о д я щ е г о . И м е н н о  э т о т  в и д  к о н т р о л я , и м е н н о  з н а н и е  т о г о , ч т о  з а  н и м  н а б л ю д а ю т , 
м о ж е т  о с т а н о в и т ь  п р а в о н а р у ш и т е л я .

5.З а щ и щ а ю щ е е п р о с т р а н с т в о д о л ж н о с о д е р ж а т ь с я в х о р о ш е м с о с т о я н и и , 
п о к а з ы в а я п р и з н а к и  р е г у л я р н о г о  п о л ь з о в а н и я и  у х о д а : о т р е м о н т и р о в а н н ы е д о м а , 
у х о ж е н н ы е  к л у м б ы  и  ц в е т н и к и , о т с у т с т в и е  м у с о р а , с л о м а н н ы х  с к а м е е к  и  ф о н а р е й .

К о г д а  в и д н о , ч т о  о  м е с т е  к т о -т о  з а б о т и т с я , п о т е н ц и а л ь н ы е  з л о у м ы ш л е н н и к и  м о г у т  
п р е д п о л о ж и т ь , ч т о  ж и т е л и  а к т и в н о  п р о р е а г и р у ю т  н а  н а п а д е н и е , б у д у т  н е р а в н о д у ш н ы м и  и  
к  ч у ж о м у  и  к  с в о е м у  и м у щ е с т в у . В  э т о м  с л у ч а е  п р е с т у п н и к и  м о г у т  о т к а з а т ь с я  о т  п о п ы т к и  
с о в е р ш е н и я  п р о т и в о п р а в н о г о  д е й с т в и я .

Б ) У ч и т ы в а я  п е р е ч и с л е н н ы е  и д е и  «з а щ и щ а ю щ е г о  п р о с т р а н с т в а » о ц е н и т е  д в о р , в  
к о т о р о м  в ы  ж и в е т е .

Б ) П о з н а к о м ь т е с ь  с  о с н о в н ы м и  к а ч е с т в а м и  б е з о п а с н о й  г о р о д с к о й  у л и ц ы , с о г л а с н о  
т е о р и и  «з а щ и щ а ю щ е г о  п р о с т р а н с т в а ».

Г о р о д с к а я  у л и ц а  б о л ь ш о г о  г о р о д а  д о л ж н а  и м е т ь  т р и  г л а в н ы х  к а ч е с т в а :

1. Д о л ж н а  б ы т ь  ч е т к о  у с т а н о в л е н а  г р а н и ц а  м е ж д у  т е м , ч т о  я в л я е т с я  о б щ е с т в е н н ы м , 
а  ч т о  ч а с т н ы м  п р о с т р а н с т в о м . О б щ е с т в е н н ы е  и  ч а с т н ы е  з о н ы  н е  м о г у т  п е р е т е к а т ь  д р у г  в  
д р у г а , к а к  э т о  о б ы ч н о  п р о и с х о д и т  в  п р и г о р о д а х  и л и  м а л ы х  г о р о д а х .

2. У л и ц а  д о л ж н а  п о с т о я н н о  н а х о д и т ь с я  п о д  н а б л ю д е н и е м .
В с е , ч т о  п р о и с х о д и т  н а  н е й , д о л ж н о  х о р о ш о  п р о с м а т р и в а т ь с я  и з  о к о н . П о э т о м у  

з д а н и я  д о л ж н ы  б ы т ь  о р и е н т и р о в а н ы  ф а с а д а м и  н а  у л и ц у . О н и  н е  м о г у т  б ы т ь  п о в е р н у т ы  к  
н е й  з а д н и м и  ч а с т я м и  и л и  б о к о м . В  э т о м  с л у ч а е  с а м а  у л и ц а  б у д е т  в ы г л я д е т ь  н е  с о в с е м  
д р у ж е с т в е н н о й , а  т а к ж е  ж и т е л и  и з  с в о и х  о к о н  н е  с м о г у т  к о н т р о л и р о в а т ь  п р о и с х о д я щ е е  н а  
н е й .

3. Н а  т р о т у а р е  д о л ж н ы  п о ч т и  п о с т о я н н о  н а х о д и т ь с я  л ю д и . М е с т н ы е  ж и т е л и , 
к о т о р ы е  м о г у т  о т л и ч и т ь  ч у ж и х  о т  с в о и х  (п р о г у л и в а ю щ и е с я  м а м ы  с  к о л я с к а м и , 
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п р и в о д я щ и е  в  п о р я д о к  к л у м б ы  с а д о в о д ы , о с т а н о в и в ш и е с я  д л я  р а з г о в о р а  з н а к о м ы е ), - в с е  
о н и  н е н а м е р е н н о  б у д у т  к о н т р о л и р о в а т ь  п р о с т р а н с т в о .

К а к  в ы  д у м а е т е , о т в е ч а е т  л и  д а н н ы м  т р е б о в а н и я м  у л и ц а , н а  к о т о р о й  ж и в е т е  В ы ?

Р а б о т а  3. У с л о в и я  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  г о р о д с к о й  с р е д ы .

С о с т а в ь т е  п а м я т к у  п о  п о в е д е н и ю  ч е л о в е к а  н а  г о р о д с к и х  у л и ц а х , в  т о м  ч и с л е  в  
н о ч н о е  в р е м я .

Р а б о т а  4. Ч р е з в ы ч а й н ы е  с и т у а ц и и  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а  и  и х  п о с л е д с т в и я  д л я  
г о р о д с к о й  с р е д ы .

А ) О п и ш и т е в р е д н ы е и  о п а с н ы е ф а к т о р ы , с в я з а н н ы е с в о з д е й с т в и е м  Ч С  
п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а  н а  г о р о д с к у ю  с р е д у  и  е е  ж и т е л е й  (з е м л е т р я с е н и е , н а в о д н е н и е , 
а т м о с ф е р н ы е  в и х р и , г р о з ы , с н е г о п а д ы  и  т . д .).

Б ) З а п и ш и т е  в  Т а б л и ц у  25., к а к и е  о р г а н и з а ц и о н н ы е  и  т е х н и ч е с к и е  м е р ы  з а ш и т ы , 
и с п о л ь з у ю т с я  д л я  з а щ и т ы  ж и т е л е й  г о р о д о в  о т  Ч С  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а .

Т а б л и ц а  25.
М е р ы  з а щ и т ы  н а с е л е н и я  о т  Ч С  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а  в  г о р о д с к о й  с р е д е _____

Ч С  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а М е р ы  з а щ и т ы
З е м л е т р я с е н и е
Н а в о д н е н и е
А т м о с ф е р н ы е  в и х р и
Г р о з ы
С е л и
П о ж а р ы  в  з д а н и я х

Р а б о т а  5. Б е з о п а с н о с т ь  в  г о р о д с к о й  с р е д е .
А ) И с п о л ь з у я  л и т е р а т у р у , з а п и ш и т е  п р а в и л а  п о в е д е н и я  в  м е с т а х  м а с с о в ы х  

с к о п л е н и й  л ю д е й  (в о к з а л , р ы н о к , п а р к  и  т .п .).

Б ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , з а п о л н и т е  с х е м у  н а  р и с . 24. и  з а п и ш и т е  к а к и е  
п р а в и л а  б е з о п а с н о с т и  н е о б х о д и м о  с о б л ю д а т ь  п р и  п о л ь з о в а н и и  г о р о д с к и м  т р а н с п о р т о м  
(а в т о б у с о м , т р а м в а е м , т р о л л е й б у с о м , м е т р о )?
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П р а в и л а  б е з о п а с н о с т и  п р и  п о л ь з о в а н и и  г о р о д с к и м  т р а н с п о р т о м

Р и с . 24. П р а в и л а  б е з о п а с н о с т и  п р и  п о л ь з о в а н и и  г о р о д с к и м  т р а н с п о р т о м
В ) О т м е т ь т е , и с п о л ь з у я  р и с . 25., к а к  н у ж н о  с е б я  в е с т и , е с л и  В а м  н е о б х о д и м о

п е р е й т и  у л и ц у , н о  н а  о с т а н о в к е  с т о и т  г о р о д с к о й  т р а н с п о р т .

Р и с . 25. О с т а н о в к а  г о р о д с к о г о  т р а н с п о р т а

К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
1. О п а с н о с т и , с в я з а н н ы е с г о р о д с к о й с р е д о й (т е х н о г е н н ы е , с о ц и а л ь н ы е , 

к р и м и н о г е н н ы е  и  д р .).
2. С и с т е м а  у п р а в л е н и я  б е з о п а с н о с т ь ю  г о р о д с к о й  с р е д ы . С т р у к т у р н ы е  к о м п о н е н т ы , 

ц е л и  и  з а д а ч и .
3. П р и н ц и п ы  ф о р м и р о в а н и я б е з о п а с н о г о г о р о д с к о г о п р о с т р а н с т в а . Т е о р и я  

«з а щ и щ а ю щ е г о  п р о с т р а н с т в а » (О . Н ь ю м а н , 1972).
4. З а щ и т а  г о р о д с к о й  о т  п о с л е д с т в и й  Ч С  п р и р о д н о г о  х а р а к т е р а  (з е м л е т р я с е н и е , 

н а в о д н е н и е , у р а г а н  и  п р .).
5. Г о р о д с к о й  т р а н с п о р т  к а к  и с т о ч н и к  о п а с н о с т и . П р а в и л а  б е з о п а с н о г о  п о л ь з о в а н и я  

г о р о д с к и м  т р а н с п о р т о м .
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П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  10. 
Э К О Л О Г И Ч Е С К А Я  Б Е З О П А С Н О С Т Ь . 

Ч Р Е З В Ы Ч А Й Н Ы Е  С И Т У А Ц И И  Э К О Л О Г И Ч Е С К О Г О  Х А Р А К Т Е Р А  И  

З А Щ И Т А  О Т  И Х  П О С Л Е Д С Т В И Й

Ц е л ь : с и с т е м а т и з и р о в а т ь з н а н и я в о б л а с т и  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и , Ч С  
э к о л о г и ч е с к о г о  х а р а к т е р а и  м е р ы  з а щ и т ы  о т  и х  п о с л е д с т в и й . Р а с с м о т р е т ь ф а к т о р ы  
э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и .

К  ч и с л у  о с н о в н ы х  ф а к т о р о в  д е г р а д а ц и и  п р и р о д н о й  с р е д ы  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  
о т н о с я т с я :

1. П р е о б л а д а н и е р е с у р с о д о б ы в а ю щ и х  и  р е с у р с о е м к и х  с е к т о р о в в с т р у к т у р е  
э к о н о м и к и , ч т о  п р и в о д и т  к  б ы с т р о м у  и с т о щ е н и ю  п р и р о д н ы х  р е с у р с о в  и  д е г р а д а ц и и  
п р и р о д н о й  с р е д ы ;

2. Н и з к а я  э ф ф е к т и в н о с т ь  м е х а н и з м о в  п р и р о д о п о л ь з о в а н и я  и  о х р а н ы  о к р у ж а ю щ е й  
с р е д ы , в к л ю ч а я  о т с у т с т в и е  р е н т н ы х  п л а т е ж е й  з а  п о л ь з о в а н и е  п р и р о д н ы м и  р е с у р с а м и ;

3. Р е з к о е  о с л а б л е н и е у п р а в л е н ч е с к и х , и  п р е ж д е  в с е г о  к о н т р о л ь н ы х , ф у н к ц и й  
г о с у д а р с т в а  в  о б л а с т и  п р и р о д о п о л ь з о в а н и я  и  о х р а н ы  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы ;

4. В ы с о к а я  д о л я  т е н е в о й  э к о н о м и к и  в  и с п о л ь з о в а н и и  п р и р о д н ы х  р е с у р с о в ;
5. Н и з к и й  т е х н о л о г и ч е с к и й  и  о р г а н и з а ц и о н н ы й  у р о в е н ь э к о н о м и к и , в ы с о к а я  

с т е п е н ь  и з н о ш е н н о с т и  о с н о в н ы х  ф о н д о в ;
6. П о с л е д с т в и я  э к о н о м и ч е с к о г о  к р и з и с а  и  н е в ы с о к и й  у р о в е н ь  ж и з н и  н а с е л е н и я ;
7. Н и з к и й  у р о в е н ь  э к о л о г и ч е с к о г о  с о з н а н и я  и  э к о л о г и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  н а с е л е н и я  

с т р а н ы .

Р а б о т а  1. Ф а к т о р ы  э к о л о г и ч е с к о й  о п а с н о с т и  Н А О .
И с п о л ь з у я  д о п о л н и т е л ь н у ю  л и т е р а т у р у  и  э л е к т р о н н ы е  и с т о ч н и к и  п е р е ч и с л и т е  

ф а к т о р ы  э к о л о г и ч е с к о й  о п а с н о с т и  в  Н А О  и  в н е с и т е  в  Т а б л и ц у  26.
Т а б л и ц а  26.

Ф а к т о р ы  э к о л о г и ч е с к о й  о п а с н о с т и  С в е р д л о в с к о й  о б л а с т и
Ч т о  з а г р я з н я ю т К а к и е п р е д п р и я т и я и л и  

п р о и з в о д с т в а в н о с я т  
о с н о в н о й в к л а д в  
з а г р я з н е н и е

З а г р я з н я ю щ и е  в е щ е с т в а

А т м о с ф е р а
Г и д р о с ф е р а
Л и т о с ф е р а

Р а б о т а  2. О с н о в н ы е  п о н я т и я  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и .
А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , д а й т е  о п р е д е л е н и я  с л е д у ю щ и м  п о н я т и я м :
З о н а  н а п р я ж е н н о й  э к о л о г и ч е с к о й  с и т у а ц и и  -

З о н а  э к о л о г и ч е с к о г о  б е д с т в и я  -_______________________________________________

З о н а  э к о л о г и ч е с к о й  к а т а с т р о ф ы  -____________________________________________

П р е д е л ь н о  д о п у с т и м ы й  с б р о с  (Н Д С ) -_______________ ________________________
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П р е д е л ь н о  д о п у с т и м а я  к о н ц е н т р а ц и я  (П Д К ) -

Э к о л о г и ч е с к а я  б е з о п а с н о с т ь  —________________________________________________

Б ) И с п о л ь з у я д а н н ы е с а й т а «З е л е н ы й  п а т р у л ь » (http://www.greenpatrol.ru/ru) 
о п р е д е л и т е  м е с т о  Н А О  в  э к о л о г и ч е с к о м  р е й т и н г е  Р Ф :

Р а б о т а  3. З о н ы  э к о л о г и ч е с к о г о  б е д с т в и я  и  н а п р я ж е н н о й  э к о л о г и ч е с к о й  с и т у а ц и и  
Н А О  и  м е т о д ы  з а щ и т ы  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  и  н а с е л е н и я .

А ) И с п о л ь з у я  у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , э л е к т р о н н ы е  и с т о ч н и к и , п р и в е д и т е  п р и м е р ы  
р е г и о н о в  э к о л о г и ч е с к о г о  н е б л а г о п о л у ч и я Н А О . С  к а к и м и  ф а к т о р а м и  э к о л о г и ч е с к о й  
о п а с н о с т и  э т о  с в я з а н о . И с п о л ь з у й т е  д о п о л н и т е л ь н ы е  м а т е р и а л ы , в  т о м  ч и с л е  м а т е р и а л ы  
к а р т ы  Н А О .

Б ) и с п о л ь з у я у ч е б н у ю  л и т е р а т у р у , п е р е ч и с л и т е , к а к и е м е т о д ы  з а щ и т ы  
о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  (а т м о с ф е р ы , г и д р о с ф е р ы , и  л и т о с ф е р ы ) и с п о л ь з у ю т с я  в  в а ш е м  
р е г и о н е ? З а п о л н и т е  Т а б л и ц у  27.

Т а б л и ц а  27.
М е т о д ы  з а щ и т ы  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  Н А О

Ч т о  з а щ и щ а ю т М е т о д ы  з а щ и т ы
А т м о с ф е р а

Г и д р о с ф е р а  (в  т .ч . и с т о ч н и к и  
п и т ь е в о й  в о д ы )

Л и т о с ф е р а  (в .ч . с в а л к и  
б ы т о в ы х  о т х о д о в )
Р а б о т а  4. Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч .
Р е ш и т е  с и т у а ц и о н н ы е  з а д а ч и . О т в е т ь т е  н а  п о с т а в л е н н ы е  в о п р о с ы .
З а д а ч а  1.
П р и  с г о р а н и и  1 л  э т и л и р о в а н н о г о  б е н з и н а  в  а т м о с ф е р у  в ы б р а с ы в а е т с я  1 г  с в и н ц а  

(q). К а к о в  о б ъ е м  в о з д у х а  б у д е т  з а г р я з н е н , е с л и  а в т о м о б и л ь  п р о е х а л  200 к м ? Р а с х о д  
б е н з и н а  с о с т а в л я е т  0,1 л  н а  1 к м , П Д К  с в и н ц а  - 0,0007 м г / м  3.

З а д а ч а  2.
В о д о е м , в  к о т о р о м  р а з в о д и л и  т о в а р н у ю  р ы б у , б ы л  з а г р я з н е н  с т о ч н ы м и  в о д а м и , 

с о д е р ж а щ и м и  10 к г  ф т о р а  (М  F). М о ж н о  л и  у п о т р е б л я т ь  э т у  р ы б у  в  п и щ у , е с л и  н а  к а ж д о й  
с т у п е н и  п и щ е в о й  ц е п и  п р о и с х о д и т  н а к о п л е н и е  т о к с и ч н ы х  в е щ е с т в  в  10-к р а т н о м  р а з м е р е  
(е с л и  п р и н я т ь  ч т о  р ы б а  п и т а е т с я  в о д о р о с л я м и )?

П л о щ а д ь  в о д о е м а  100 м 2 (S), г л у б и н а  е г о  10 м  (h), П Д К  ф т о р а  в  р ы б е  10 м г /к г , 
п л о т н о с т ь  в о д ы  1000 к г / м  3 (р ).

З а д а ч а  3.
В  р е з у л ь т а т е  а в а р и й н о г о  с б р о с а  с т о ч н ы х  в о д , в  к о т о р ы х  с о д е р ж а л о с ь  60 г  с у р ь м ы  

(М  с у р ь м ы ), б ы л о  з а г р я з н е н о  п а с т б и щ е  п л о щ а д ь ю  1000 м 2 (S), г л у б и н а  п р о н и к н о в е н и я  
в о д  с о с т а в л я е т  0,5 м  (h). М о ж н о  л и  п и т ь  м о л о к о  к о р о в , к о т о р ы е п а с л и с ь  н а  э т о м  
п а с т б и щ е , е с л и  н а  к а ж д о м  з в е н е  п и щ е в о й  ц е п и  п р о и с х о д и т  н а к о п л е н и е  т о к с и ч н ы х  
в е щ е с т в  в  10-к р а т н о м  р а з м е р е  (п о ч в а  - т р а в а  - к о р о в а )? П Д К  с у р ь м ы  в  м о л о к е  0,05м г /к г .

К о н т р о л ь н ы е  в о п р о с ы :
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1. П о н я т и е  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и . О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  и  к р и т е р и и  е е  
о б е с п е ч е н и я .

2. О х р а н я е м ы е  п р и р о д н ы е  т е р р и т о р и и : р а з н о в и д н о с т и , п р е д н а з н а ч е н и е .
3. О р г а н и з а ц и о н н ы е  м е х а н и з м ы  у п р а в л е н и я  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т ь ю .
4. Э к о н о м и ч е с к и е м е х а н и з м ы  у п р а в л е н и я э к о л о г и ч е с к о й б е з о п а с н о с т ь ю , 

п р и р о д о п о л ь з о в а н и е м и о х р а н о й о к р у ж а ю щ е й п р и р о д н о й с р е д ы . П р и н ц и п ы  
«з а г р я з н и т е л ь  п л а т и т », «п о л ь з о в а т е л ь  п л а т и т », п л а т а  з а  э м и с с и ю  п а р н и к о в ы х  г а з о в .

5. П р а в о в о й и м е ж д у н а р о д н о -п р а в о в о й м е х а н и з м ы у п р а в л е н и я  
п р и р о д о п о л ь з о в а н и е м  и  о х р а н о й  о к р у ж а ю щ е й  п р и р о д н о й  с р е д ы  и  э к о л о г и ч е с к о й  
б е з о п а с н о с т ь ю .

6. Э к о л о г и ч е с к и й  р и с к , е г о  о ц е н к а  и  м е с т о  в  с и с т е м е  п р о и з в о д с т в е н н ы х  р и с к о в .
7. Э к о л о г и ч е с к и й  а у д и т  и  э к о л о г и ч е с к и й  м е н е д ж м е н т  н а  п р е д п р и я т и я х  к а к  о с н о в а  

о б е с п е ч е н и я  э к о л о г и ч е с к о й  б е з о п а с н о с т и .
8. Б и о с ф е р н а я  р о л ь  о с о б о  о х р а н я е м ы х  п р и р о д н ы х  т е р р и т о р и й . Р а з н о в и д н о с т и  

О О П Т , к р и т е р и и  д л я  и х  с о з д а н и я .
9. М е т о д ы  к о н т р о л я  з а г р я з н е н и я  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы .
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3. К о н т р о л ь н о -о ц е н о ч н ы е  с р е д с т в а  д л я  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и

И Т О Г О В Ы Е  В О П Р О С Ы  И  З А Д А Н И Я  Д Л Я  П О В Т О Р Е Н И Я
1. О х а р а к т е р и з у й т е  б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  к а к  н а у ч н у ю  д и с ц и п л и н у .
2. Ч т о  т а к о е  э в о л ю ц и я  с р е д ы  о б и т а н и я ?
3. П о  к а к и м  к р и т е р и я м  о с у щ е с т в л я е т с я  к л а с с и ф и к а ц и я  о п а с н о с т е й ?
4. Ч т о  т а к о е  б е з о п а с н о с т ь ?
5. Н а з о в и т е  п р и ч и н ы  в о з н и к н о в е н и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ?
6. П о  к а к и м  к р и т е р и я м  о с у щ е с т в л я е т с я  к л а с с и ф и к а ц и я  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й ?
7. С р а в н и т е  п о р а ж а ю щ и е  ф а к т о р ы  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й  п о  п р о и с х о ж д е н и ю .
8. Н а з о в и т е  о с н о в н ы е  н а п р а в л е н и я  д е я т е л ь н о с т и  Р С Ч С .
9. О х а р а к т е р и з у й т е  с т р у к т у р у  Р С Ч С .
10. С о с т а в ь т е  а л г о р и т м ы  д е й с т в и й  н а с е л е н и я  п р и  в о з н и к н о в е н и и  р а з л и ч н ы х  п р и р о д н ы х  
ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й .
11. С о с т а в ь т е  а л г о р и т м ы  д е й с т в и й  н а с е л е н и я  п р и  в о з н и к н о в е н и и  р а з л и ч н ы х  т е х н о г е н н ы х  
ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й .
12. С о с т а в ь т е  а л г о р и т м ы  д е й с т в и й  н а с е л е н и я  п р и  в о з н и к н о в е н и и  р а з л и ч н ы х  т е х н о г е н н ы х  
ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и й .

И Т О Г О В Ы Е  Т Е С Т Ы  Д Л Я  П О В Т О Р Е Н И Я
Т е с т № 1.

1. Б е з о п а с н о с т ь  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  - э т о :
а ) п р о ц е с с , я в л е н и е , о б ъ е к т , у г р о ж а ю щ и е  з д о р о в ь ю  и л и  ж и з н и  ч е л о в е к а ;
б ) к о м п л е к с н а я  н а у ч н а я  д и с ц и п л и н а  о  в з а и м о д е й с т в и и  ч е л о в е к а  с о  с р е д о й  о б и т а н и я ;
в ) с о с т о я н и е , п р и  к о т о р о м  о т с у т с т в у е т  у г р о з а  в о з н и к н о в е н и я  п о р а ж а ю щ и х  ф а к т о р о в .
2. П о  п р о и с х о ж д е н и ю  Ч С  п о д р а з д е л я ю т с я :
а ) н а  л о к а л ь н ы е  и  м е с т н ы е ;
б ) н а  п р и р о д н ы е  и  т е х н о г е н н ы е ;
в ) н а  л о к а л ь н ы е  и  р е г и о н а л ь н ы е .
3. К  г е о л о г и ч е с к и м  о п а с н ы м  я в л е н и я м  о т н о с я т с я :
а ) у р а г а н ы ;
б ) и з в е р ж е н и я  в у л к а н о в ;
в ) о п о л з н и .
4. К  г и д р о л о г и ч е с к и м  о п а с н ы м  я в л е н и я м  о т н о с я т с я :
а ) н а в о д н е н и я ;
б ) б у р и ;
в ) о б в а л ы .
5. В н е з а п н о  в о з н и к а ю щ и й  в  г о р н ы х  р е к а х  п о т о к  в о д ы  с  в ы с о к и м  у р о в н е м  с о д е р ж а н и я  
к а м н е й , г р я з и , п е с к а , г р у н т а  - э т о :
а ) о б в а л ;
б ) о п о л з е н ь ;
в ) с е л ь .
6. И н т е н с и в н ы й  п о д ъ е м  в о д ы  и з -з а  л и в н е й  и л и  з и м н и х  о т т е п е л е й  - э т о :
а ) п о л о в о д ь е ;
б ) п а в о д о к ;
в ) в е т р о в о й  н а г о н .
7. К  б ы т о в о м у  п о ж а р у  о т н о с и т с я  п о ж а р :
а ) в  ц е х е ;
б ) в  д о м е ;
в ) в  л е с у .
8. З а п а с ы  к а к и х  А Х О В  и м е ю т с я  н а  т е р р и т о р и и  О р л о в с к о й  о б л а с т и :
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а ) и п р и т  и  ф о с г е н ;
б ) х л о р  и  а м м и а к ;
в ) з а р и н  и  с и н и л ь н а я  к и с л о т а .
9. В  к а к о м  г о д у  п р о и з о ш л а  Ч е р н о б ы л ь с к а я  к а т а с т р о ф а :
а ) в  1988 г .;
б ) в  1986 г .;
в ) в  1996 г .
10. Д е з а к т и в а ц и я  п и щ и  п р и  у г р о з е  р а д и а ц и о н н о г о  з а р а ж е н и я  - э т о :
а ) о б р а б о т к а  с п е ц и а л ь н ы м и  в е щ е с т в а м и ;
б ) о ч и с т к а  и  у д а л е н и е  в н е ш н и х  п о в е р х н о с т е й ;
в ) у т и л и з а ц и я  п и щ и .
11. К  в е щ е с т в а м  р а з д р а ж а ю щ е г о  д е й с т в и я  о т н о с и т с я :
а ) х л о р п и к р и н ;
б ) з а р и н ;
в ) и п р и т .
12. К р у п н е й ш е й  к а т а с т р о ф о й  с  в ы б р о с о м  А Х О В  с ч и т а е т с я :
а ) Ч е р н о б ы л ь с к а я  к а т а с т р о ф а ;
б ) в ы б р о с  б о р а  в  Ч е л я б и н с к е ;
в ) к а т а с т р о ф а  в  Б х о п а л е  (И н д и я ).
13. К  с е й с м о о п а с н ы м  р а й о н а м  н е  о т н о с и т с я :
а ) О р л о в с к а я  о б л а с т ь ;
б ) Д а г е с т а н ;
в ) Б у р я т и я .
14. В ы с о т а  ц у н а м и  в  о т к р ы т о м  м о р е  с о с т а в л я е т  п р и м е р н о :
а ) 3 - 5 м е т р о в ;
б ) 10-15 м е т р о в ;
в ) 0,3 - 1,5 м е т р о в .
15. С к о р о с т ь  в е т р а  п р и  б у р е  с о с т а в л я е т  п р и м е р н о :
а ) 20 - 32 м /с ;
б ) 10-15 м /с ;
в ) с в ы ш е  32 м /с .
16. П о д в е т р е н н а я  с т о р о н а  з д а н и я :
а ) о б р а щ е н а  т у д а , о т к у д а  д у е т  в е т е р ;
б ) о б р а щ е н а  т у д а , к у д а  д у е т  в е т е р .
17. Д л я  о п р е д е л е н и я  с и л ы  в е т р а  и с п о л ь з у е т с я  ш к а л а :
а ) М С К ;
б ) Б о ф о р т а ;
в ) М е р к а л и .
18. И н т е р е с о м  к  н е о ж и д а н н о  в о з н и к ш е м у  (с л у ч а й н о м у ) с о б ы т и ю  о б ъ е д и н е н а :
а ) о к к а з и о н а л ь н а я  т о л п а ;
б ) к о н в е н ц и о н а л ь н а я  т о л п а ;
в ) э к с п р е с с и в н а я  т о л п а .
19. П р о л о н г и р о в а н н а я  п а н и к а -э т о :
а ) п а н и к а , п р о д о л ж а ю щ а я с я  н е с к о л ь к о  д н е й  и л и  н е д е л ь ;

б ) п а н и к а , п р о д о л ж а ю щ а я с я  н е с к о л ь к о  ч а с о в ;
в ) п а н и к а , п р о д о л ж а ю щ а я с я  н е с к о л ь к о  м и н у т .

20. С т а д и я  м н и м о г о  б л а г о п о л у ч и я  п р и  о с т р о й  л у ч е в о й  б о л е з н и  н а с т у п а е т  п о с л е :
а ) с т а д и и  р а з г а р а ;
б ) п е р в и ч н о й  с т а д и и ;
в ) с т а д и и  р а з р е ш е н и я .
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Т е с т  № 2.
1. О п а с н о с т ь  - э т о :

а ) с в о й с т в о  ч е л о в е к а  и л и  к о м п о н е н т  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы , с п о с о б н ы е  о к а з а т ь  н е г а т и в н о е  
в о з д е й с т в и е  н а  ч е л о в е к а  и л и  с р е д у  о б и т а н и я ;

б ) с т и х и й н о е  с о б ы т и е  п р и р о д н о г о  п р о и с х о ж д е н и я , к о т о р о е  п о  с в о е й  и н т е н с и в н о с т и  м о ж е т  
в ы з в а т ь о т р и ц а т е л ь н ы е п о с л е д с т в и я д л я ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  л ю д е й , э к о н о м и к и  и  
п р и р о д н о й  с р е д ы ;
в ) к а т а с т р о ф и ч е с к о е  п р и р о д н о е  я в л е н и е  з н а ч и т е л ь н о г о  м а с ш т а б а , в  р е з у л ь т а т е  к о т о р о г о  
в о з н и к а е т  у г р о з а  ж и з н и  и л и  з д о р о в ь ю  л ю д е й .
2. К  г е о ф и з и ч е с к и м  о п а с н ы м  я в л е н и я м  о т н о с я т с я :
а ) о п о л з н и ;
б ) с м е р ч и  (т о р н а д о );
в ) з е м л е т р я с е н и я .
3. К  м е т е о р о л о г и ч е с к и м  о п а с н ы м  я в л е н и я м  н е  о т н о с я т с я :
а ) у р а г а н ы ;
б ) с м е р ч и  (т о р н а д о );
в ) с е л и .
4. С м е щ е н и е  м а с с  г о р н ы х  п о р о д  п о  с к л о н у  п о д  д е й с т в и е м  с и л ы  т я ж е с т и  - э т о :
а ) з е м л е т р я с е н и е ;
б ) л а в и н а ;
в ) о п о л з е н ь .
5. П о с т е п е н н ы й  п о д ъ е м  у р о в н я  в о д ы , в ы з в а н н ы й  т а я н и е м  с н е г а  и л и  о б и л ь н ы м и  о с а д к а м и  
-э т о :
а ) п о л о в о д ь е ;
б ) п а в о д о к ;
в ) ц у н а м и .
6. В о з н и к а е т  н а  п о б е р е ж ь я х  м о р е й  и  о к е а н о в  к а к  с л е д с т в и е  п о д в о д н ы х  з е м л е т р я с е н и й :
а ) в е т р о в о й  н а г о н ;
б ) п а в о д о к ;
в ) ц у н а м и .
7. К  п р о и з в о д с т в е н н о м у  п о ж а р у  о т н о с и т с я  п о ж а р  в :
а ) в  ц е х е ;
б ) в  п о д с о б н о м  п о м е щ е н и и ;
в ) в  к в а р т и р е .
8. К а к о е  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  г о с у д а р с т в  н е  о б л а д а е т  я д е р н ы м  о р у ж и е м :
а ) Р о с с и я ;
б ) П а к и с т а н ;
в ) Г е р м а н и я .
9. Н а и б о л ь ш е й  п р о н и к а ю щ е й  с п о с о б н о с т ь ю  о б л а д а е т :
а ) г а м м а -и з л у ч е н и е ;
б ) а л ь ф а -и з л у ч е н и е ;
в ) б е т а -и з л у ч е н и е .
10. Д л я  и о д н о й  п р о ф и л а к т и к и  и с п о л ь з у е т с я  с л е д у ю щ и й  п р е п а р а т :
а ) с п и р т о в о й  р а с т в о р  и о д а ;
б ) и о д и д  к а л и я ;
в ) и о д и н о л .
U.K в е щ е с т в а м  к о ж н о -н а р ы в н о г о  д е й с т в и я  о т н о с и т с я :
а ) у г л е к и с л ы й  г а з ;
б ) а м м и а к ;
в ) и п р и т .
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12. К р у п н е й ш е й  г и д р о д и н а м и ч е с к о й  а в а р и е й  в  Р о с с и и  в  XXI в е к е  с ч и т а е т с я :
а ) к р у ш е н и е  т е п л о х о д а  «Б у л г а р и я »;
б ) к а т а с т р о ф а  н а  С а я н о -Ш у ш е н с к о й  Г Э С ;
в ) п а д е н и е  п а с с а ж и р с к о г о  с а м о л е т а  в  К а з а н и .
13. К  с е й с м о о п а с н ы м  р а й о н а м  о т н о с и т с я :
а ) М о с к о в с к а я  о б л а с т ь ;
б ) В о р о н е ж с к а я  о б л а с т ь ;
в ) С а х а л и н .
14. Н а  т е р р и т о р и и  Р о с с и и  у г р о з а  ц у н а м и  с у щ е с т в у е т :
а ) н а  Ч е р н о м о р с к о м  п о б е р е ж ь е  К а в к а з а ;
б ) н а  п о б е р е ж ь е  Б е л о г о  м о р я ;
в ) н а  К у р и л ь с к и х  о с т р о в а х .
15. С к о р о с т ь  в е т р а  п р и  у р а г а н е  с о с т а в л я е т  п р и м е р н о :
а ) с в ы ш е  32 м /с ;
б ) 20-32 м /с ;
в ) 5 - 10 м /с .
16. Н а в е т р е н н а я  с т о р о н а  з д а н и я :
а ) о б р а щ е н а  т у д а , о т к у д а  д у е т  в е т е р ;
б ) о б р а щ е н а  т у д а , к у д а  д у е т  в е т е р .
17. Ш к а л а м и  д л я  о п р е д е л е н и я  с и л ы  (э н е р г и и ) з е м л е т р я с е н и й  я в л я ю т с я :
а ) ш к а л а  М С К ;
б ) ш к а л а  Б о ф о р т а ;
в ) ш к а л а  Р и х т е р а .
18. И н т е р е с о м  к  к а к о м у -т о  з а р а н е е  о б ъ я в л е н н о м у  с о б ы т и ю  о б ъ е д и н е н а :
а ) э к с п р е с с и в н а я  т о л п а ;
б ) о к к а з и о н а л ь н а я  т о л п а ;
в ) к о н в е н ц и о н а л ь н а я  т о л п а .
19. К  а д е к в а т н о й  п с и х о э м о ц и о н а л ь н о й  р е а к ц и и  о т н о с и т с я :
а ) с т р е с с ;
б ) п а н и к а ;
в ) а п а т и я .

20. С т а д и я  р а з г а р а  п р и  о с т р о й  л у ч е в о й  б о л е з н и  н а с т у п а е т  п о с л е :
а ) с т а д и и  м н и м о г о  б л а г о п о л у ч и я ;
б ) с т а д и и  р а з р е ш е н и я ;
в ) п е р в и ч н о й  с т а д и и .

К р и т е р и и  и т о г о в о й  о ц е н к и  (п р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я )

П р о м е ж у т о ч н а я а т т е с т а ц и я п р е д н а з н а ч е н а д л я о ц е н к и с т е п е н и  д о с т и ж е н и я  
з а п л а н и р о в а н н ы х  р е з у л ь т а т о в  о б у ч е н и я  п о  з а в е р ш е н и ю  и з у ч е н и я  д и с ц и п л и н ы  и  п о з в о л я е т  
о ц е н и т ь  у р о в е н ь  и  к а ч е с т в о  е е  о с в о е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я . П р е д м е т о м  о ц е н к и  о с в о е н и я  
я в л я ю т с я  д о с т и г н у т ы е  р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я .

У с п е ш н о с т ь  о с в о е н и я  о б у ч а ю щ и м и с я  д и с ц и п л и н ы  о ц е н и в а е т с я  п о  5-т и  б а л л ь н о й  
с и с т е м е :

«5» - о т л и ч н о , «4» - х о р о ш о , «3» - у д о в л е т в о р и т е л ь н о , «2» - н е у д о в л е т в о р и т е л ь н о .
Х а р а к т е р и с т и к а  ц и ф р о в о й  о ц е н к и :
«5» - п о л у ч а е т  о б у ч а ю щ и й с я , е с л и  о н  д е м о н с т р и р у е т  г л у б о к о е  и  п о л н о е  о в л а д е н и е  

с о д е р ж а н и е м  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , г р а м о т н о , л о г и ч н о  и з л а г а е т  о т в е т , у м е е т  с в я з ы в а т ь  
т е о р и ю  с п р а к т и к о й , в ы с к а з ы в а т ь и  о б о с н о в ы в а т ь с в о и  с у ж д е н и я , п р и  о т в е т е  
ф о р м у л и р у е т  с а м о с т о я т е л ь н ы е  в ы в о д ы  и  о б о б щ е н и я . О с в о и л  в с е  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и  и  
у м е н и я , п р е д у с м о т р е н н ы е  р а б о ч е й  п р о г р а м м о й  д и с ц и п л и н ы .
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«4» - п о л у ч а е т о б у ч а ю щ и й с я , е с л и  о н  в п о л н е о с в о и л  у ч е б н ы й  м а т е р и а л , 
о р и е н т и р у е т с я в и з у ч е н н о м  м а т е р и а л е о с о з н а н н о , п р и м е н я е т з н а н и я д л я р е ш е н и я  
п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч , г р а м о т н о  и з л а г а е т  о т в е т , н о  с о д е р ж а н и е  и  ф о р м а  о т в е т а  и м е ю т  
о т д е л ь н ы е  н е т о ч н о с т и  и л и  о т в е т  н е п о л н ы й . О с в о и л  в с е  п р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и  и  у м е н и я , 
п р е д у с м о т р е н н ы е  п р о г р а м м о й , о д н а к о  д о п у с к а е т  н е к о т о р ы е  н е т о ч н о с т и .

«3» - п о л у ч а е т  о б у ч а ю щ и й с я , е с л и  о н  о б н а р у ж и в а е т  з н а н и е  и  п о н и м а н и е  о с н о в н ы х  
п о л о ж е н и й  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , н о  и з л а г а е т  е г о  н е п о л н о , н е п о с л е д о в а т е л ь н о , д о п у с к а е т  
н е т о ч н о с т и , н е  у м е е т  д о к а з а т е л ь н о  о б о с н о в а т ь  с в о и  с у ж д е н и я . В л а д е е т  л и ш ь  н е к о т о р ы м и  
п р а к т и ч е с к и м и  н а в ы к а м и  и  у м е н и я м и , п р е д у с м о т р е н н ы м и  п р о г р а м м о й .

«2» - п о л у ч а е т  о б у ч а ю щ и й с я , е с л и  о н  и м е е т  р а з р о з н е н н ы е , б е с с и с т е м н ы е  з н а н и я , н е  
у м е е т  в ы д е л я т ь  г л а в н о е  и  в т о р о с т е п е н н о е , б е с п о р я д о ч н о  и  н е у в е р е н н о  и з л а г а е т  м а т е р и а л , 
н е  м о ж е т  п р и м е н я т ь  з н а н и я  д л я  р е ш е н и я  п р а к т и ч е с к и х  з а д а ч . П р а к т и ч е с к и е  н а в ы к и  и  
у м е н и я  в ы п о л н я е т  с  г р у б ы м и  о ш и б к а м и  и л и  н е  б ы л о  п о п ы т к и  п р о д е м о н с т р и р о в а т ь  с в о и  
т е о р е т и ч е с к и е  з н а н и я  и  п р а к т и ч е с к и е  у м е н и я .
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