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п р е д м е т н о й (ц и к л о в о й ) к о м и с с и е й  
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П р е д с е д а т е л ь  П (Ц )К
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П о д п и с ь  Ф И О
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Р а б о ч а я  п р о г р а м м а  о б щ е о б р а з о в а т е л ь н о й  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  О П Е [.02 А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а .

р а з р а б о т а н а  н а  о с н о в е  т р е б о в а н и й :

- Ф е д е р а л ь н о г о  з а к о н а  о т  04.07.2022 №  273-Ф З  «О б  о б р а з о в а н и и  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и »;

-Ф е д е р а л ь н о г о г о с у д а р с т в е н н о г о о б р а з о в а т е л ь н о г о с т а н д а р т а о с н о в н о г о о б щ е г о  

о б р а з о в а н и я ;

- К о н ц е п ц и и  Н а ц и о н а л ь н о й  п р о г р а м м ы  п о в ы ш е н и я  у р о в н я  б е р е ж л и в о г о  п р о и з в о д с т в а  

н а с е л е н и я  Р Ф ;

- Ф Г О С  С О О  (у т в . п р и к а з о м  М и н о б р н а у к и  Р о с с и и  о т  04.07.2022 №  527; "О б  у т в е р ж д е н и и  

ф е д е р а л ь н о г о  г о с у д а р с т в е н н о г о  о б р а з о в а т е л ь н о г о  с т а н д а р т а  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  34.02.01 С е с т р и н с к о е  д е л о " (З а р е г и с т р и р о в а н о  в  М и н ю с т е  

Р о с с и и  29.07.2022 №  694552); с  у ч е т о м :

- п р о ф и л я  п о л у ч а е м о г о  о б р а з о в а н и я ;

- п р и м е р н о й  п р о г р а м м ы ;

- М е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п о  р а з р а б о т к е  р а б о ч и х  п р о г р а м м  у ч е б н ы х  д и с ц и п л и н  в  

п р е д е л а х  о с в о е н и я  о с н о в н о й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  с р е д н е г о  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  (П П К Р С  и  П П С С З ), р а з р а б о т а н н ы х  О т д е л о м  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  М и н и с т е р с т в а  о б р а з о в а н и я  и  н а у к и  Р е с п у б л и к и  

Д а г е с т а н  в  с о о т в е т с т в и и  с  р а б о ч и м  у ч е б н ы м  п л а н о м  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  н а  

2023/2024 у ч е б н ы й  г о д .

Р е ц е н з е н т ы / э к с п е р т ы :

Р а з р а б о т ч и к : М а г о м е д о в а  Д .Н .



С О Д Е Р Ж А Н И Е

1. О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  

Д И С Ц И П Л И Н Ы

3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы



2.1 . О б ъ е м  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  и  в и д ы  у ч е б н о й  р а б о т ы

2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

В и д  у ч е б н о й  р а б о т ы О б ъ е м  в  ч а с а х

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы 191

в  т . ч .:

т е о р е т и ч е с к о е  о б у ч е н и е 94

п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 75

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 10

И П 10

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  (э к з а м е н ) 2



К о с т ь  к а к  о р г а н . 

С о е д и н е н и е  к о с т е й . 

О с н о в ы  м и о л о г и и .

1 .О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  с к е л е т а  ч е л о в е к а .

2. С т р о е н и е  к о с т и  к а к  о р г а н а , к л а с с и ф и к а ц и я  к о с т е й  с к е л е т а  

ч е л о в е к а .

3. С о е д и н е н и я  к о с т е й .

4. С т р о е н и е  с у с т а в а . К л а с с и ф и к а ц и я  с у с т а в о в , б и о м е х а н и к а  

с у с т а в о в

5. С к е л е т  г о л о в ы , т у л о в и щ а , в е р х н и х  и  н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й .

6. М ы ш ц а  к а к  о р г а н . В с п о м о г а т е л ь н ы й  а п п а р а т  м ы ш ц .

7. К л а с с и ф и к а ц и я  м ы ш ц , г р у п п ы  м ы ш ц .

8. М ы ш е ч н о е  с о к р а щ е н и е . У т о м л е н и е  м ы ш ц .

9. М ы ш ц ы  г о л о в ы  и  ш е и , т у л о в и щ а , в е р х н и х  и  н и ж н и х  

к о н е ч н о с т е й

8

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К 5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  

9, Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 16

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  2 - 9

М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я х а р а к т е р и с т и к а с к е л е т а и  а п п а р а т а  

д в и ж е н и я .

С  п о м о щ ь ю  м у л я ж е й , ф а н т о м о в  и  а н а т о м и ч е с к и х  а т л а с о в  

и з у ч е н и е

- с т р о е н и я  к о с т е й  ч е р е п а  (м о з г о в о й  и  л и ц е в о й  о т д е л ы ), 

с о е д и н е н и й  к о с т е й  ч е р е п а ; и з у ч е н и е  о с о б е н н о с т е й  ч е р е п а  

н о в о р о ж д е н н о г о ; п р о е ц и р о в а н и е  н а  п о в е р х н о с т и  т е л а  

о т д е л ь н ы х  к о с т е й  и  и х  ч а с т е й : с о с ц е в и д н ы й  о т р о с т о к  в и с о ч н о й  

к о с т и , н а р у ж н ы й  з а т ы л о ч н ы й  б у г о р , т е м е н н ы е  и  л о б н ы е  б у г р ы ;

- м ы ш ц  г о л о в ы  (ж е в а т е л ь н ы е  и  м и м и ч е с к и е , и х  р а с п о л о ж е н и е  и  

ф у н к ц и и );

- с т р о е н и я  п о з в о н о ч н о г о  с т о л б а , г р у д н о й  к л е т к и ; 

п р о е ц и р о в а н и е  н а  п о в е р х н о с т и  т е л а  о т д е л ь н ы х  к о с т е й  и  и х  

ч а с т е й : я р е м н о й  в ы р е з к и  г р у д и н ы , м е ч е в и д н о г о  о т р о с т к а  

г р у д и н ы , о с т и с т ы х  о т р о с т к о в  п о з в о н к о в ;

- м ы ш ц  ж и в о т а , г р у д и , с п и н ы ;
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- с к е л е т а  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и , е г о  о т д е л о в ; и з у ч е н и е  с т р о е н и я  

л о п а т к и  и  к л ю ч и ц ы , к о с т е й  с в о б о д н о й  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и ; 

и з у ч е н и е  д в и ж е н и й  в  с у с т а в а х  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и  (п л е ч е в о й , 

л о к т е в о й , л у ч е з а п я с т н ы й , с у с т а в ы  к и с т и ); т и п и ч н ы е  м е с т а  

п е р е л о м о в  к о н е ч н о с т е й ;

- м ы ш ц  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и : р а с п о л о ж е н и е , ф у н к ц и и ;

- с к е л е т а  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и ; и з у ч е н и е  с к е л е т а  т а з о в о г о  п о я с а  и  

с в о б о д н о й  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и ; с т о п а , с в о д ы  с т о п ы ; т а з  к а к  

ц е л о е ; п о л о в ы е  р а з л и ч и я  т а з а ; и з у ч е н и е  д в и ж е н и й  в  с у с т а в а х  

с в о б о д н о й  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  (т а з о б е д р е н н ы й , к о л е н н ы й , 

г о л е н о с т о п н ы й  с у с т а в ы , с у с т а в ы  с т о п ы ); т и п и ч н ы е  м е с т а  

п е р е л о м о в  к о н е ч н о с т е й ;

- м ы ш ц  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и  (м ы ш ц ы  т а з а , м ы ш ц ы  б е д р а , м ы ш ц ы  

г о л е н и , м ы ш ц ы  с т о п ы );

- д в и ж е н и й  в  с у с т а в а х  п р и  с о к р а щ е н и и  м ы ш ц ; м ы ш ц ы - 

с и н е р г и с т ы  и  м ы ш ц ы -а н т а г о н и с т ы ; и з у ч е н и е  в и д о в  м ы ш е ч н о г о  

с о к р а щ е н и я .

- т о п о г р а ф и и  и  ф у н к ц и й  м ы ш ц  ж и в о т а , с п и н ы , г р у д и . С л а б ы е  

м е с т а  п е р е д н е й  б р ю ш н о й  с т е н к и ;

- т о п о г р а ф и ч е с к и е  о б р а з о в а н и я  в е р х н е й  к о н е ч н о с т и : 

п о д м ы ш е ч н а я  в п а д и н а , л о к т е в а я  я м к а ;

- т о п о г р а ф и ч е с к и е  о б р а з о в а н и я  н и ж н е й  к о н е ч н о с т и .

Р а з д е л  3. М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с и с т е м ы  о р г а н о в  д ы х а н и я . П р о ц е с с  

д ы х а н и я .

Т е м а  3.1 С и с т е м а  

о р г а н о в  д ы х а н и я . 

А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  о р г а н о в  

д ы х а н и я .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1.О б з о р  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы . Р о л ь  с и с т е м ы  д ы х а н и я  д л я  

о р г а н и з м а . З н а ч е н и е  к и с л о р о д а .

2.Э т а п ы  д ы х а н и я .

3.С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  о р г а н о в  д ы х а т е л ь н о й  с и с т е м ы .
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О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2.,

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3.,



О б щ и е  д а н н ы е  о  

с т р о е н и и  и  ф у н к ц и я х  

с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  

с и с т е м ы .

1 .К р о в о о б р а щ е н и е . О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  

с и с т е м ы .

2. М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с и с т е м ы  к р о в о - и  

л и м ф о о б р а щ е н и я .

3. К р о в е н о с н ы е  с о с у д ы . К р у г и  к р о в о о б р а щ е н и я .

4. Р о л ь  и  м е с т о  с и с т е м ы  к р о в о о б р а щ е н и я  в  п о д д е р ж а н и и  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  о р г а н и з м а .

5. И з м е н е н и е  о р г а н н о г о  к р о в о о б р а щ е н и я  п р и  м ы ш е ч н о й  

н а г р у з к е , п р и е м е  п и щ и , п р и  г и п о к с и и , с т р е с с е  и  д р у г и х  

с о с т о я н и я х .

6. М и к р о ц и р к у л я ц и я , е ё  р о л ь  в  м е х а н и з м е  о б м е н а  ж и д к о с т и  

р а з л и ч н ы х  в е щ е с т в  м е ж д у  к р о в ь ю  и  т к а н я м и

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К  3.2., 

П К З .З .,П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  

9, Л Р  13

Т е м а  4.2 .

С т р о е н и е  и  

д е я т е л ь н о с т ь  с е р д ц а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1. П о л о ж е н и е  и  с т р о е н и е  с е р д ц а , г р а н и ц ы  и  п р о е к ц и я  н а  

г р у д н у ю  к л е т к у .

2. Ц и к л  с е р д е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и .

3.О с о б е н н о с т и  с в о й с т в  с е р д е ч н о й  м ы ш ц ы . П о н я т и е  о  

в о з б у д и м о с т и , п р о в о д и м о с т и , с о к р а т и м о с т и  и  а в т о м а т и и  

с е р д ц а .

4. П р о в о д я щ а я  с и с т е м а  с е р д ц а , е ё  ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о с о б е н н о с т и .

5. С е р д е ч н ы й  ц и к л  и  е г о  ф а з о в а я  с т р у к т у р а .

6. С и с т о л и ч е с к и й  и  м и н у т н ы й  о б ъ е м ы  к р о в и , с е р д е ч н ы й  и н д е к с .

7. Р а б о т а  с е р д ц а . Р е г у л я ц и я  с е р д е ч н о й  д е я т е л ь н о с т и .

8. П р и н ц и п ы  н а р у ж н о г о  м а с с а ж а  с е р д ц а  п р и  с е р д е ч н о -л е г о ч н о й  

р е а н и м а ц и и
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О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К  3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р 6, Л Р 7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  13

С  п о м о щ ь ю  ф а н т о м о в , м у л я ж е й  и з у ч е н и е  п р о с т р а н с т в е н н о г о  

п р е д с т а в л е н и я  о  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м е . И з у ч е н и е  н а  

ф а н т о м е  п р о е к ц и и  г р а н и ц  с е р д ц а . И з у ч е н и е  с т р о е н и я  с е р д ц а .
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Д а в а т ь  с р а в н и т е л ь н у ю  х а р а к т е р и с т и к у  к а ж д о г о  о т д е л а  с е р д ц а  и  

д е я т е л ь н о с т и  к л а п а н н о г о  а п п а р а т а .

Т е м а  4.3 .

С о с у д ы  б о л ь ш о г о  

к р у г а  

к р о в о о б р а щ е н и я .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .С и с т е м н о е  к р о в о о б р а щ е н и е .

2.О с н о в н ы е  с о с у д ы  б о л ь ш о г о  к р у г а  и  о б л а с т ь  и х  

к р о в о с н а б ж е н и я  (а о р т а , о б щ а я  с о н н а я  а р т е р и я , п о д к л ю ч и ч н а я  

а р т е р и я , о б щ а я  п о д в з д о ш н а я  а р т е р и я , б е д р е н н а я  а р т е р и я ).

3.С и с т е м ы  в е р х н е й  и  н и ж н е й  п о л ы х  в е н . С и с т е м а  в о р о т н о й  

в е н ы

4.О с н о в н ы е  з а к о н ы  г е м о д и н а м и к и .

5.О б щ е е  п е р и ф е р и ч е с к о е  с о п р о т и в л е н и е  с о с у д о в . М е х а н и з м  

ф о р м и р о в а н и я  с о с у д и с т о г о  т о н у с а .

6. Ф а к т о р ы , о б е с п е ч и в а ю щ и е  д в и ж е н и е  к р о в и  и  л и м ф ы  п о  

с о с у д а м  в ы с о к о г о  и  н и з к о г о  д а в л е н и я .

7. К р о в я н о е  д а в л е н и е , е г о  в и д ы  (с и с т о л и ч е с к о е , 

д и а с т о л и ч е с к о е , п у л ь с о в о е , п е р и ф е р и ч е с к о е , а р т е р и а л ь н о е , 

в е н о з н о е ).

8. Ф а к т о р ы , о п р е д е л я ю щ и е  в е л и ч и н у  к р о в я н о г о  д а в л е н и я .
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О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К  5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  14,15

Н а  м у л я ж а х , т а б л и ц а х , с  п о м о щ ь ю  а т л а с о в  и з у ч е н и е  

т о п о г р а ф и и  к р у п н ы х  а р т е р и й  б о л ь ш о г о  к р у г а  к р о в о о б р а щ е н и я  

с  у к а з а н и е м  о б л а с т и  и х  к р о в о с н а б ж е н и я . М е с т а  н а и б о л е е  

п о в е р х н о с т н о г о  р а с п о л о ж е н и я  к р у п н ы х  с о с у д о в  и  т о ч к и  и х  

п р и ж а т и я  в  с л у ч а е  к р о в о т е ч е н и я  о б щ е й  с о н н о й  а р т е р и и , 

п л е ч е в о й  а р т е р и и , б е д р е н н о й  а р т е р и и , б о л ь ш е б е р ц о в о й  

а р т е р и и .

Н а  м у л я ж а х , т а б л и ц а х , с  п о м о щ ь ю  а т л а с о в  и з у ч е н и е  

т о п о г р а ф и и  к р у п н ы х  в е н  с и с т е м ы  в е р х н е й  и  н и ж н е й  п о л ы х  в е н , 

с и с т е м ы  в о р о т н о й  в е н ы . В е н о з н ы е  а н а с т о м о з ы .

4



Т е м а  4.4 .

Л и м ф а т и ч е с к а я  

с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .З н а ч е н и е  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы .

2. Л и м ф а  и  е е  с о с т а в .

3. Л и м ф а т и ч е с к и е  с о с у д ы .

4. Д в и ж е н и е  л и м ф ы .

5. К р и т е р и и  о ц е н к и  д е я т е л ь н о с т и  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы .

6. В з а и м о о т н о ш е н и я  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы  с  и м м у н н о й  

с и с т е м о й .

2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К  3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  16

И з у ч е н и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е п а р а т о в , м у л я ж е й , п л а н ш е т о в  

л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы  ч е л о в е к а . М е с т о р а с п о л о ж е н и е  

п о в е р х н о с т н ы х  л и м ф о у з л о в  (з а т ы л о ч н ы х , о к о л о у ш н ы х , 

ш е й н ы х , п о д н и ж н е ч е л ю с т н ы х , п о д м ы ш е ч н ы х , л о к т е в ы х , 

п а х о в ы х ). Л и м ф а т и ч е с к и е  с о с у д ы , л и м ф о и д н ы е  о р г а н ы , 

ф у н к ц и и  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы . К р и т е р и и  о ц е н к и  

д е я т е л ь н о с т и  л и м ф а т и ч е с к о й  с и с т е м ы .

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :

З а к р е п и т ь  и з у ч е н и е  п о  а т л а с а м , у ч е б н и к а м , к о н с п е к т о м . 

П о д г о т о в и т ь с я  к  к о н т р о л ю  з н а н и й .

2

10

Р а з д е л  5  М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  с и с т е м ы  о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я .

П р о ц е с с  п и щ е в а р е н и я . О б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и и

Т е м а  5.1

С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  

п и щ е в а р и т е л ь н о й  

с и с т е м ы

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  п и щ е в а р и т е л ь н о й  с и с т е м ы .

2. З н а ч е н и е  п и щ е в а р е н и я  и  м е т о д ы  е г о  и с с л е д о в а н и я .

3. П е р е в а р и в а ю щ а я , в с а с ы в а ю щ а я  и  д в и г а т е л ь н а я  ф у н к ц и и  

о р г а н о в  п и щ е в а р е н и я .

4. С т р о е н и е  с т е н к и  ж е л у д о ч н о -к и ш е ч н о г о  т р а к т а  и  

п и щ е в а р и т е л ь н ы х  ж е л е з .

2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К  3.2.,

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6.,



7.О т н о ш е н и е  о р г а н о в  б р ю ш н о й  п о л о с т и  к  б р ю ш и н е .

Т е м а  5.2  П о л о с т ь  р т а , 

г л о т к а , п и щ е в о д , 

ж е л у д о к :с т р о е н и е  и  

ф у н к ц и и .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .П р о ц е с с ы  п и щ е в а р е н и я  н а  у р о в н е  п о л о с т и  р т а .

2. М е х а н и ч е с к а я  и  х и м и ч е с к а я  о б р а б о т к а  п и щ и .

3. С о с т а в  п и щ е в а р и т е л ь н ы х  с о к о в , д е я т е л ь н о с т ь  ф е р м е н т о в .

4. Р е г у л я ц и я  п р о ц е с с о в  п и щ е в а р е н и я  с о  с т о р о н ы  э н д о к р и н н о й  и  

н е р в н о й  с и с т е м .

5. С о с т а в  и  с в о й с т в а  с л ю н ы . Р е г у л я ц и я  с л ю н о о т д е л е н и я .

6. А к т  г л о т а н и я . Р е г у л я ц и я  г л о т а н и я .

6

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З .,П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К 5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  17,18

Т о п о г р а ф и я  о р г а н о в  п и щ е в а р и т е л ь н о г о  т р а к т а  с  

х а р а к т е р и с т и к о й  и х  ф у н к ц и и . И з у ч е н и е  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и й  

п о л о с т и  р т а , о р г а н о в  п о л о с т и  р т а . И з у ч е н и е  с т р о е н и я  и  

ф у н к ц и й  г л о т к и , п и щ е в о д а . И з у ч е н и е  р а с п о л о ж е н и я , м е с т а  

о т к р ы т и я  в ы в о д н ы х  п р о т о к о в  с л ю н н ы х  ж е л е з .

О п р е д е л е н и е  п р о е к ц и и  ж е л у д к а  н а  п о в е р х н о с т и  п е р е д н е й  

б р ю ш н о й  с т е н к и  н а  ф а н т о м е . И з у ч е н и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  

п р е п а р а т о в , м у л я ж е й , п л а н ш е т о в  ж е л у д к а , ф у н к ц и и  о р г а н а . 

И з у ч е н и е  с о с т а в а  и  с в о й с т в  ж е л у д о ч н о г о  с о к а .

2

Т е м а  5.3  

П и щ е в а р и т е л ь н ы е  

ж е л е з ы . П е ч е н ь  и  

п о д ж е л у д о ч н а я  ж е л е з а .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1. П е ч е н ь  к а к  п и щ е в а р и т е л ь н а я  ж е л е з а . Ф у н к ц и и  п е ч е н и  к а к  

ж и з н е н н о -в а ж н о г о  о р г а н а .

2. Ж е л ч ь , е е  с о с т а в . П у т и  ж е л ч е в ы в е д е н и я .

3. Р е г у л я ц и я  в ы р а б о т к и  ж е л ч и . Ж е л ч е в ы в о д я щ и е  п у т и .

4. П о д ж е л у д о ч н а я  ж е л е з а . П о д ж е л у д о ч н ы й  с о к : с о с т а в  и  

з н а ч е н и е .

5. Р е г у л я ц и я  в ы р а б о т к и  п о д ж е л у д о ч н о г о  с о к а

4

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К  3.1., П К  3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4.В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  19 4



О б м е н  в е щ е с т в  и  

э н е р г и и . О б м е н  б е л к о в , 

ж и р о в  и  у г л е в о д о в .

1 .О б щ е е  п о н я т и е  о б  о б м е н е  в е щ е с т в  в  о р г а н и з м е .

2.О б м е н  в е щ е с т в  м е ж д у  о р г а н и з м о м  и  в н е ш н е й  с р е д о й  к а к  

о с н о в н о е  у с л о в и е  ж и з н и  и  с о х р а н е н и е  г о м е о с т а з а .

3.П л а с т и ч е с к а я  и  э н е р г е т и ч е с к а я  р о л ь  п и т а т е л ь н ы х  в е щ е с т в .

4.О б щ е е  п р е д с т а в л е н и е  о б  о б м е н е  и  с п е ц и ф и ч е с к о м  с и н т е з е  в  

о р г а н и з м е  б е л к о в , ж и р о в , у г л е в о д о в .

5.А з о т и с т о е  р а в н о в е с и е . П о л о ж и т е л ь н ы й  и  о т р и ц а т е л ь н ы й  

а з о т и с т ы й  б а л а н с .

6.З н а ч е н и е  м и н е р а л ь н ы х  в е щ е с т в  и  м и к р о э л е м е н т о в .

2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

Т е м а  5.7

О б м е н  э н е р г и и  и  т е п л а .

Т е р м о р е г у л я ц и я  

о р г а н и з м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1. П о с т о я н с т в о  т е м п е р а т у р ы  в н у т р е н н е й  с р е д ы  о р г а н и з м а  к а к  

н е о б х о д и м о е  у с л о в и е  н о р м а л ь н о г о  п р о т е к а н и я  м е т а б о л и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в .

2. Т е м п е р а т у р а  ч е л о в е к а  и  е е  с у т о ч н о е  к о л е б а н и е .

3. Т е м п е р а т у р а  р а з л и ч н ы х  у ч а с т к о в  к о ж н ы х  п о к р о в о в  и  

в н у т р е н н и х  о р г а н о в  ч е л о в е к а .

4. Ф и з и ч е с к а я  и  х и м и ч е с к а я  т е р м о р е г у л я ц и я .

5.О б м е н  в е щ е с т в  к а к  и с т о ч н и к  о б р а з о в а н и я  т е п л о т ы .

6. Р о л ь  о т д е л ь н ы х  о р г а н о в  в  т е р м о р е г у л я ц и и . Т е п л о о т д а ч а .

С п о с о б ы  о т д а ч и  т е п л о т ы  с  п о в е р х н о с т и  т е л а  (и з л у ч е н и е , 

и с п а р е н и е , п р о в е д е н и е ).

7. Ф и з и о л о г и ч е с к и е  м е х а н и з м ы  т е п л о о т д а ч и .

8. Ц е н т р  т е р м о р е г у л я ц и и . Н е р в н ы е  и  г у м о р а л ь н ы е  м е х а н и з м ы  

т е р м о р е г у л я ц и и .

9. Ф у н к ц и о н а л ь н а я  с и с т е м а , о б е с п е ч и в а ю щ а я  п о д д е р ж а н и е  

т е м п е р а т у р ы  в н у т р е н н е й  с р е д ы  п р и  и з м е н е н и и  т е м п е р а т у р ы  

в н е ш н е й  с р е д ы .

4

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  22 2



И з у ч е н и е  о б м е н  в е щ е с т в  и  э н е р г и и  о р г а н и з м а  с  в н е ш н е й  

с р е д о й . О ц е н к а  п и щ е в о г о  р а ц и о н а . З а с л у ш и в а н и е  

п о д г о т о в л е н н ы х  с о о б щ е н и й  и  р е к о м е н д а ц и й  п о  д и е т о т е р а п и и

Р а з д е л  6 М о р ф о ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  о р г а н о в  в ы д е л е н и я . 

П р о ц е с с  в ы д е л е н и я . С и с т е м а  о р г а н о в  р е п р о д у к ц и и .

Т е м а  6.1 О б щ и е  

в о п р о с ы  а н а т о м и и  и  

ф и з и о л о г и и  

м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  

с и с т е м ы .

С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  

п о ч е к

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .П р о ц е с с  в ы д е л е н и я . Р о л ь  в ы д е л и т е л ь н ы х  о р г а н о в  в  

п о д д е р ж а н и и  п о с т о я н с т в а  в н у т р е н н е й  с р е д ы . В ы д е л и т е л ь н а я  

ф у н к ц и я  д р у г и х  с и с т е м  о р г а н и з м а .

2. Т о п о г р а ф и я  и  с т р о е н и е  о р г а н о в  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы .

3. К р и т е р и и  о ц е н к и  д е я т е л ь н о с т и  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы .

4. М е х а н и з м  о б р а з о в а н и я  м о ч и . С о с т а в  и  с в о й с т в а  п е р в и ч н о й  и  

в т о р и ч н о й  м о ч и  в  н о р м е .

5. Р е г у л я ц и я  д е я т е л ь н о с т и  п о ч е к  н е р в н о й  и  э н д о к р и н н о й  

с и с т е м а м и .

6. А д а п т и в н ы е  и з м е н е н и я  ф у н к ц и и  п о ч е к  п р и  р а з л и ч н ы х  

у с л о в и я х  в н е ш н е й  с р е д ы .

7. К л и н и ч е с к о е  з н а ч е н и е  и с с л е д о в а н и я  м о ч и . П о н я т и е  о  

п о л и у р и и , а н у р и и , о л и г у р и и , г е м а т у р и и .

4

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К  3.3., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К  5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  23,24

О п р е д е л е н и е  т о п о г р а ф и и  о р г а н о в  м о ч е в ы д е л и т е л ь н о й  с и с т е м ы  

н а  м у л я ж а х , т а б л и ц а х  с  у к а з а н и е м  ф у н к ц и о н а л ь н о й  

о с о б е н н о с т е й  к а ж д о г о  о р г а н а .

О п р е д е л е н и е  п р о е к ц и и  п о ч е к  н а  п о в е р х н о с т и  п о я с н и ч н о й  

о б л а с т и  (н а  ф а н т о м е , д р у г  н а  д р у г е ). И з у ч е н и е  с т р о е н и я  п о ч е к . 

Ф и к с и р у ю щ и й  а п п а р а т , с т р у к т у р н о -ф у н к ц и о н а л ь н а я  е д и н и ц а  

п о ч к и  - н е ф р о н . И з у ч е н и е  о с о б е н н о с т е й  к р о в о с н а б ж е н и я  

п о ч к и .

4

Т е м а  6.3 С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а



М о ч е в ы в о д я щ и е  п у т и .

Ф и з и о л о г и я  о р г а н о в  

м о ч е в ы в е д е н и я .

1.С т р о е н и е  м о ч е в ы в о д я щ и х  п у т е й : м о ч е т о ч н и к и , м о ч е в о й  

п у з ы р ь , м о ч е и с п у с к а т е л ь н ы й  к а н а л .
2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К  3.2., 

П К З .З .,П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К 5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  25,26

И з у ч е н и е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  п р е п а р а т о в , м у л я ж е й , п л а н ш е т о в  

м о ч е т о ч н и к о в , м о ч е в о г о  п у з ы р я , м о ч е и с п у с к а т е л ь н о г о  к а н а л а : 

м у ж с к о г о  и  ж е н с к о г о . К р и т е р и и  о ц е н к и  п р о ц е с с а  в ы д е л е н и я . 

И з у ч е н и е  к л и н и ч е с к и х  а н а л и з о в  м о ч и . Н а л и ч и е  к л е т о к  

э п и т е л и я , л е й к о ц и т о в , э р и т р о ц и т о в , б е л к а , с а х а р а  к а к  

с в и д е т е л ь с т в о  п а т о л о г и ч е с к и х  п р о ц е с с о в  в  о р г а н и з м е .

4

Т е м а  6.4

П р о ц е с с  р е п р о д у к ц и и .

П о л о в а я  с и с т е м а  

ч е л о в е к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

П е р в и ч н ы е  и  в т о р и ч н ы е  п о л о в ы е  п р и з н а к и . Н а р у ж н ы е  и  

в н у т р е н н и е  п о л о в ы е  о р г а н ы  м у ж ч и н ы . Т о п о г р а ф и я  и  с т р о е н и е  

о р г а н о в  м у ж с к о й  п о л о в о й  с и с т е м ы  О с о б е н н о с т и  

г и с т о л о г и ч е с к о г о  с т р о е н и я  м у ж с к о й  п о л о в ы х  ж е л е з . 

Э н д о к р и н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  п о л о в ы х  ж е л е з

Н а р у ж н ы е  и  в н у т р е н н и е  п о л о в ы е  о р г а н ы  ж е н щ и н ы . 

Т о п о г р а ф и я  и  с т р о е н и е  о р г а н о в

ж е н с к о й  п о л о в о й  с и с т е м ы  О с о б е н н о с т и  г и с т о л о г и ч е с к о г о  

с т р о е н и я  ж е н с к и х  п о л о в ы х  ж е л е з . Э н д о к р и н н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

п о л о в ы х  ж е л е з . М е н с т р у а л ь н ы й  ц и к л

4

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  27

О п р е д е л е н и е  т о п о г р а ф и и  о р г а н о в  м у ж с к о й  и  ж е н с к о й  п о л о в ы х  

с и с т е м  н а  м у л я ж а х  и  т а б л и ц а х .

Ф у н к ц и о н а л ь н а я  х а р а к т е р и с т и к а  р е п р о д у к т и в н ы х  с и с т е м  

ж е н с к о г о  и  м у ж с к о г о  о р г а н и з м о в

4

Р а з д е л  7  В н у т р е н н я я  с р е д а  о р г а н и з м а . С и с т е м а  к р о в и . И м м у н н а я  с и с т е м а  ч е л о в е к а

Т е м а  7.1 К р о в ь : с о с т а в  

и  ф у н к ц и и .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .В н у т р е н н я я  с р е д а  о р г а н и з м а , п о с т о я н с т в о  е е  с о с т а в а . 4



7.М е х а н и з м ы  д е й с т в и я  г о р м о н о в , б и о л о г и ч е с к и й  э ф ф е к т П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  30, 31

О п р е д е л е н и е  с  п о м о щ ь ю  т а б л и ц , м у л я ж е й , т о п о г р а ф и и  

э н д о к р и н н ы х  ж е л е з . И з у ч е н и е  с т р о е н и я  г и п о ф и з а , э п и ф и з а , 

щ и т о в и д н о й  ж е л е з ы , п а р а щ и т о в и д н ы х  ж е л е з , н а д п о ч е ч н и к о в , 

п о д ж е л у д о ч н о й  ж е л е з ы , п о л о в ы х  ж е л е з . Ф у н к ц и о н а л ь н а я  

х а р а к т е р и с т и к а  г о р м о н о в , с  у к а з а н и е м  п р о я в л е н и й  г и п о - и  

г и п е р ф у н к ц и и .

Г о р м о н  в и л о ч к о в о й  ж е л е з ы .

6

Т е м а  8.2

Н е р в н а я  р е г у л я ц и я  

п р о ц е с с о в  

ж и з н е д е я т е л ь н о с т и . 

О б щ а я  х а р а к т е р и с т и к а  

с т р о е н и я  и  

д е я т е л ь н о с т и  н е р в н о й  

с и с т е м ы .

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .И н т е г р и р у ю щ а я  р о л ь  н е р в н о й  с и с т е м ы . Ц е н т р а л ь н а  и  

п е р и ф е р и ч е с к а я  н е р в н а я  с и с т е м а .

2. С о м а т и ч е с к а я  и  в е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а .

3. Д е я т е л ь н о с т ь  н е р в н о й  с и с т е м ы  (в и д ы  н е й р о н о в , р е ф л е к т о р н а я  

д у г а , с и н а п с , м е д и а т о р ы ).

4. П о н я т и е  р е ф л е к с а , к л а с с и ф и к а ц и я  р е ф л е к с о в .

5. С п и н н о й  м о з г : с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и .

6. Г о л о в н о й  м о з г : с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и .

7. Т о п о г р а ф и я , с т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  о т д е л о в  г о л о в н о г о  м о з г а , 

о б о л о ч к и  м о з г а . К о р а  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й . Л о к а л и з а ц и я  

ф у н к ц и и  в  к о р е  г о л о в н о г о  м о з г а

8. С п и н н о м о з г о в ы е  н е р в ы . Ч е р е п н ы е  н е р в ы .

9. В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а .

4

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К  3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я  №  32,33

И з у ч е н и е  с т р о е н и я  с п и н н о г о  м о з г а  (у т о л щ е н и я , б о р о з д ы , 

к о н с к и й  х в о с т , ц е н т р а л ь н ы й  к а н а л , с е р о е  и  б е л о е  в е щ е с т в о , 

с е г м е н т ы , к о р е ш к и , п р о в о д я щ и е  п у т и , о б о л о ч к и ) Р а с п о л о ж е н и е  

с п и н н о г о  м о з г а  с  у к а з а н и е м  в з а и м о о т н о ш е н и я  м е ж д у  с е р ы м  и

4



б е л ы м  в е щ е с т в о м  и  о с о б е н н о с т я м и  ф о р м и р о в а н и я  

с п и н н о м о з г о в ы х  н е р в о в .

И з у ч е н и е  с т р о е н и я  г о л о в н о г о  м о з г а  с  п о м о щ ь ю  п р е п а р а т о в , 

м у л я ж е й , т а б л и ц . О п р е д е л е н и е  и  о п и с а н и е  т о п о г р а ф и и  о т д е л о в  

г о л о в н о г о  м о з г а  с  х а р а к т е р и с т и к о й  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и и  и х  

о б р а з о в а н и й

Т е м а  8.3

П е р и ф е р и ч е с к а я  

н е р в н а я  с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

П е р и ф е р и ч е с к а я н е р в н а я с и с т е м а . С п и н н о м о з г о в ы е н е р в ы .

Н е р в н ы е  с п л е т е н и я . Ч е р е п н ы е  н е р в ы .
2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К  5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  

9, Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й 2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  34

И з у ч е н и е  с  п о м о щ ь ю  п р е п а р а т о в , т а б л и ц , м у л я ж е й  

п е р и ф е р и ч е с к о й  н е р в н о й  с и с т е м ы . О б р а з о в а н и е  

с п и н н о м о з г о в ы х  н е р в о в . Н е р в н ы е  с п л е т е н и я : т о п о г р а ф и я , 

о б л а с т ь  и н н е р в а ц и и  ш е й н о г о , п л е ч е в о г о , п о я с н и ч н о - 

к р е с т ц о в о г о  с п л е т е н и я . О п р е д е л е н и е  п р о е к ц и и  ш е й н о г о , 

п л е ч е в о г о , п о я с н и ч н о -к р е с т ц о в о г о  с п л е т е н и й . Ч е р е п н ы е  н е р в ы : 

с о с т а в  н е р в а , о б л а с т ь  и н н е р в а ц и и .

2

Т е м а  8.4 .

В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  

с и с т е м а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а , с и м п а т и ч е с к и й  

п а р а с и м п а т и ч е с к и й  о т д е л ы  в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы . 

2.В е г е т а т и в н ы е  с п л е т е н и я .

2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1.,П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1.,П К 5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  

9, Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  35

С р а в н е н и е  с т р о е н и я  с о м а т и ч е с к о й  и  в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  

с и с т е м ы . С и м п а т и ч е с к и й  и  п а р а с и м п а т и ч е с к и й  о т д е л ы  

в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы  П о к а з а т ь  н а  т а б л и ц а х  и  м у л я ж а х  

ц е н т р ы  п а р а с и м п а т и ч е с к о й  и  с и м п а т и ч е с к о й  ч а с т е й  

в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы , л о к а л и з а ц и ю  н а и б о л е е  к р у п н ы х  

в е г е т а т и в н ы х  с п л е т е н и й .

2



Т е м а  8.5  В ы с ш а я  

н е р в н а я  д е я т е л ь н о с т ь  

ч е л о в е к а

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1. П о н я т и е  о  в ы с ш е й  н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и .

2. И н с т и н к т ы , у с л о в н ы е  р е ф л е к с ы . О с о б е н н о с т и  о б р а з о в а н и я  

у с л о в н ы х  р е ф л е к с о в , м е х а н и з м ы . Т о р м о ж е н и е  у с л о в н ы х  

р е ф л е к с о в . Д и н а м и ч е с к и й  с т е р е о т и п .

3. П с и х и ч е с к а я  д е я т е л ь н о с т ь  (В И Д ) - ф и з и о л о г и ч е с к а я  о с н о в а  

п с и х о с о ц и а л ь н ы х  п о т р е б н о с т е й , с т р у к т у р а  е е  о с у щ е с т в л я ю щ а я , 

с в о й с т в а  к о р ы , л е ж а щ и е  в  о с н о в е  у с л о в н о - р е ф л е к т о р н о й  

д е я т е л ь н о с т и .

4. Ф о р м ы  п с и х и ч е с к о й  д е я т е л ь н о с т и : п а м я т ь , м ы ш л е н и е , 

с о з н а н и е , р е ч ь .

5. С и г н а л ь н ы е  с и с т е м ы . Д е я т е л ь н о с т ь  I-о й  с и г н а л ь н о й  с и с т е м ы .

6. Д е я т е л ь н о с т ь  П -о й  с и г н а л ь н о й  с и с т е м ы . Т и п ы  в ы с ш е й  

н е р в н о й  д е я т е л ь н о с т и  ч е л о в е к а .

2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К  5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  9, 

Л Р  13

Т е м а  8.6 .

С е н с о р н ы е  с и с т е м ы  

о р г а н и з м а . А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  

а н а л и з а т о р о в

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1 .У ч е н и е  И . П . П а в л о в а  о б  а н а л и з а т о р а х .

2. О б щ и й  п л а н  с т р о е н и я  а н а л и з а т о р а

3.О т д е л ы  с е н с о р н о й  с и с т е м ы : п е р и ф е р и ч е с к и й , п р о в о д н и к о в ы й , 

ц е н т р а л ь н ы й .

4. С т р о е н и е  з р и т е л ь н о г о  а н а л и з а т о р а , в с п о м о г а т е л ь н о г о  

а п п а р а т а  г л а з а , з р е н и е .

5. С т р о е н и е  с л у х о в о г о  и  в е с т и б у л я р н о г о  а п п а р а т о в , и х  

д е я т е л ь н о с т ь .

6. С т р о е н и е  и  з н а ч е н и е  о р г а н о в  в к у с а  и  о б о н я н и я

2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К 3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К 4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К 5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  

9, Л Р  13В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  36

С  п о м о щ ь ю  н а г л я д н ы х  п о с о б и й  и з у ч и т ь  с т р о е н и е  а н а л и з а т о р о в  

с  у к а з а н и е м  ф у н к ц и о н а л ь н о г о  з н а ч е н и я  о б р а з о в а н и й  о р г а н о в  

ч у в с т в . Х а р а к т е р и с т и к а  з р и т е л ь н о г о , с л у х о в о г о , в к у с о в о г о , 

о б о н я т е л ь н о г о  а н а л и з а т о р о в  п о  с х е м е : п е р и ф е р и ч е с к и й

4



н е р в н ы й  п р и б о р  - п р о в о д н и к о в ы й  а п п а р а т  - ц е н т р а л ь н ы й  о т д е л  

а н а л и з а т о р а .

Т е м а  8.7 .

А н а т о м и я  и  

ф и з и о л о г и я  к о ж и

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а

1. С т р о е н и е  и  ф у н к ц и и  к о ж и .

2. К о ж н ы е  р е ц е п т о р ы . К о ж н а я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь .

3. К о р к о в ы е  о т д е л ы  а н а л и з а т о р а .

2

О К  01, О К  02, 

О К  08

П К 3.1., П К  3.2., 

П К З .З ., П К  4,1., 

П К  4.2., П К  4.3., 

П К  4.5., П К  4.6., 

П К 5.1., П К  5.2., 

П К 5.3., П К  5.4. 

Л Р  6, Л Р  7, Л Р  

9, Л Р  13

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  и  л а б о р а т о р н ы х  з а н я т и й

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  37

И з у ч е н и е  с т р о е н и я  и  ф у н к ц и й  к о ж и . К о ж н а я  ч у в с т в и т е л ь н о с т ь  

В и д ы  к о ж н ы х  р е ц е п т о р о в . П р о и з в о д н ы е  к о ж и : в о л о с ы , н о г т и . 

О т д е л ы  и  с т р о е н и е  п р о п р и о ц е п т и в н о й  с е н с о р н о й  с и с т е м ы .

К о р к о в ы е  о т д е л ы  а н а л и з а т о р а

4

Т е м ы  и н д и в и д у а л ь н ы х  п р о е к т о в :

1 . А н а т о м и я  ч е л о в е к а . А с и м м е т р и и  в  с т р о е н и и .

2 . А н а т о м и я  ч е л о в е к а . А с и м м е т р и я  в  д е р м а т о г л и ф и к е .

3 . Б и о л о г и ч е с к а я  н а д е ж н о с т ь  с у с т а в о в .

4 . В е г е т а т и в н а я  н е р в н а я  с и с т е м а . П а р а с и м п а т и ч е с к и й  и  с и м п а т и ч е с к и й  т о н у с ,м е т о д ы  о п р е д е л е н и я  

Б .т о н у с а  в е г е т а т и в н о й  н е р в н о й  с и с т е м ы . В л и я н и е  у р о в н я  т р е н и р о в а н н о с т и  н а  т о н у с  В Н С .

6 . В и д ы  а с и м м е т р и и : м о т о р н а я , с е н с о р н а я , ф у н к ц и о н а л ь н а я  а с и м м е т р и я  б о л ь ш и х  п о л у ш а р и й  

г о л о в н о г о  м о з г а .

7 . Г е н е т и ч е с к и е  з а б о л е в а н и я . Х р о м о с о м н ы е  с и н д р о м ы . Б о л е з н ь  Д а у н а .

8 . Г е н е т и ч е с к и е  з а б о л е в а н и я . Х р о м о с о м н ы е  с и н д р о м ы  .С и н д р о м  К л а й н ф е л ь т е р а .

9 . Г е р о н т о л о г и я  .Р а з в и т и е  в  о н т о г е н е з е  и  с т а р е н и е  с е р д е ч н о -с о с у д и с т о й  с и с т е м ы .

10 . Г о р м о н ы  п о л о в ы х  ж е л е з .

И .Д и н а м о м е т р и я -и з м е р е н и е  м ы ш ц .
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

3.1. Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  у ч е б н о й  д и с ц и п л и н ы  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  «А н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  п а т о л о г и и », о с н а щ е н н ы й  

о б о р у д о в а н и е м :

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

Д о с к а  к л а с с н а я .

С т е н д  и н ф о р м а ц и о н н ы й .

У ч е б н о -н а г л я д н ы е  п о с о б и я :

1. А н а т о м и ч е с к и е  п л а к а т ы  п о  р а з д е л а м :

- т к а н и ;

- с к е л е т ;

- м ы ш е ч н а я  с и с т е м а ;

- д ы х а т е л ь н а я  с и с т е м а ;

- п и щ е в а р и т е л ь н а я  с и с т е м а ;

- с е р д е ч н о -с о с у д и с т а я  с и с т е м а ;

- л и м ф а т и ч е с к а я  с и с т е м а ;

- к р о в ь ;

- м о ч е в а я  с и с т е м а ;

- п о л о в а я  с и с т е м а ;

- н е р в н а я  с и с т е м а ;

- ж е л е з ы  в н у т р е н н е й  с е к р е ц и и ;

- а н а л и з а т о р ы

2. Б а р е л ь е ф н ы е  м о д е л и  и  п л а с т м а с с о в ы е  п р е п а р а т ы  п о  т е м а м :

- м ы ш ц ы ;

- г о л о в н о й  и  с п и н н о й  м о з г ;

- п е ч е н ь , к о ж а , п о ч к и , ж е л у д о к , т о н к а я  и  т о л с т а я  к и ш к а ;

- к о с т и  т у л о в и щ а , г о л о в ы , в е р х н и х  и  н и ж н и х  к о н е ч н о с т е й ;

- н а б о р  з у б о в ;

- с к е л е т  н а  п о д с т а в к е ;

- с у с т а в ы , ч е р е п

3. В л а ж н ы е  и  н а т у р а л ь н ы е  п р е п а р а т ы :

- в н у т р е н н и е  о р г а н ы ;

- г о л о в н о й  м о з г ;

- с е р д ц е ;

- п р е п а р а т ы  к о с т е й  и  с у с т а в о в

4. М у л я ж и , п л а н ш е т ы , р а з б о р н ы й  т о р с  ч е л о в е к а , п л а с т и н а т ы  п о  в с е м  р а з д е л а м  

д и с ц и п л и н ы .

Н а б о р  т а б л и ц  п о  а н а т о м и и  (п о  т е м а м ).

Н а б о р  м и к р о п р е п а р а т о в  п о  а н а т о м и и  и  о с н о в а м  п а т о л о г и и  (п о  т е м а м ).

М о д е л и  а н а т о м и ч е с к и е  (С е р д ц е , Л е г к и е , П е ч е н ь , П о ч к и , Г о л о в н о й  м о з г , С т в о л  

г о л о в н о г о  м о з г а , С к е л е т  ч е л о в е к а , М о д е л ь  с и с т е м ы  Ж К Т , М о д е л ь  у х а  и  г л а з а );

т е х н и ч е с к и м и  с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я :



к о м п ь ю т е р н а я т е х н и к а с л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  

в о з м о ж н о с т ь ю  п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  «И н т е р н е т ».

м у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и .

3.2 . И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

д о л ж е н  и м е т ь  п е ч а т н ы е  и /и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  

д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е . П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и е й  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з п е р е ч и с л е н н ы х  

н и ж е  п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  (и л и ) э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о , п р и  э т о м  

с п и с о к  м о ж е т  б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3.2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

I. Б р и н  В . Б . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . Ф и з и о л о г и я  в  с х е м а х  и  т а б л и ц а х  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / В . Б . Б р и н . — 2-е  и з д ., с т е р . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 

608 с . — ISBN 978-5-8114-7040-2

2. Б р и н  В . Б ., К о к а е в  Р . И . и  д р . Ф и з и о л о г и я  с  о с н о в а м и  а н а т о м и и . П р а к т и ч е с к и е  

з а н я -т и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  / В . Б . Б р и н , Р . И . К о к а е в , Ж . К . А л б е г о в а , Т . В . М о л д о в а н . — 2- 

е  и з д ., с т е р . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2020. — 492 с . — ISBN 978-5-8114-5216-3

3. Б р у с н и к и н а  О . А . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о 

с о б и е  д л я  с п о  / О . А . Б р у с н и к и н а . — 3-е  и з д ., с т е р . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 144 

с . — ISBN 978-5-8114-7108-9

4. Г а й в о р о н с к и й  И .В . А н а т о м и я и  ф и з и о л о г и я ч е л о в е к а . И л л ю с т р и р о в а н н ы й  

у ч е б н и к  М о с к в а : «Г Э О Т А Р -М е д и а », 2020 - 672 с . ISBN: 978-5-9704-4594-5, 978-5-9704- 

5759-7

5. К а р а х а н я н  К . Г . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . С б о р н и к  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / К . Г . К а р а х а н я н , Е . В . К а р п о в а . — 2-е  и з д ., с т е р . — С а н к т - 

П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 72 с . — ISBN 978-5-8114-7453-0.

6. К о н д а к о в а  Э . Б . Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  а н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  / Э . Б . К о н д а к о в а , И . Ю . Г р а ф о в а . — 4-е  и з д ., и с п р . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2022. — 

104 с . — ISBN 978-5-8114-9239-8.

7. К о н д а к о в а  Э . Б . Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  а н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и . О т в е т ы  : у ч е б н о е  

п о с о -б и е  / Э . Б . К о н д а к о в а , И . Ю . Г р а ф о в а . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2018. — 80 с . — 

ISBN 978-5-8114-2649-2

8. Н и ж е г о р о д ц е в а  О . А . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  з а 

н я т и й  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / О . А . Н и ж е г о р о д ц е в а . — 3-е  и з д ., с т е р . — С а н к т - 

П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 220 с . — ISBN 978-5-8114-6688-7.

9. Н и ж е г о р о д ц е в а  О . А . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . Р а б о ч а я  т е т р а д ь  д л я  в н е а 

у д и т о р н о й  р а б о т ы  : у ч е б н о е  п о с о б и е  / О . А . Н и ж е г о р о д ц е в а . — 2-е  и з д ., с т е р . — С а н к т - 

П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2020. — 196 с . — ISBN 978-5-8114-5270-5.

10. С а й  Ю . В . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . С л о в а р ь  т е р м и н о в  и  п о н я т и й  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / Ю . В . С а й , Н . М . К у з н е ц о в а . — 3-е  и з д ., с т е р . — С а н к т -П е т е р б у р г  

: Л а н ь , 2022. — 116 с . — ISBN 978-5-8114-9152-0

II. С а й  Ю . В . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  и  о с н о в ы  п а т о л о г и и . П о с о б и е  д л я  

п о д -г о т о в к и  к  э к з а м е н у  : у ч е б н о е  п о с о б и е  / Ю . В . С а й , Л . Н . Г о л у б е в а , А . В . Б а е в . — С а н к т - 

П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2020. — 196 с . — ISBN 978-5-8114-4892-0.



12. С м о л ь я н н и к о в а  Н .В ., Ф а л и н а  Е .Ф ., С а г у н  В .А . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а : 

у ч е б н и к . М о с к в а : Г Э О Т А Р -М е д и а  - 2021. - 560 с .- ISBN 978-5-9704-6228-7

13. Ф е д ю к о в и ч , Н .И ., А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  : у ч е б н и к  - Р о с т о в -н а  Д о н у , 

Ф е н и к с , 2021. — 573 с .: и л . - (с р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е ) ISBN 978-5-222-30111-1

14. Ш в ы р е в , А .А . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а  с  о с н о в а м и  о б щ е й  п а т о л о г и и  : 

у ч е б , д л я  м е д . к о л л е д ж е й  / А .А . Ш в ы р е в ;. - Р о с т о в  н а  Д о н у  : И з д а т е л ь с т в о  Ф е н и к с , 2021. - 

411 с . - (С р е д н е е  м е д и ц и н с к о е  о б р а з о в а н и е ) ISBN 978-5-222-34893-2.

3.2 .2 . О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

Б р и н  В . Б . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . Ф и з и о л о г и я  в  с х е м а х  и  т а б л и ц а х  : у ч е б 

н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / В . Б . Б р и н . — 2-е  и з д ., с т е р . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 608 

с . — ISBN 978-5-8114-7040-2. — Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  // Л а н ь  : э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а . — URL: https://e.lanbook.com/book/l54378 (д а т а  о б р а щ е н и я : 14.01.2022). — Р е ж и м  

д о с т у п а : д л я  а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

Б р и н  В . Б ., К о к а е в  Р . И . и  д р . Ф и з и о л о г и я  с  о с н о в а м и  а н а т о м и и . П р а к т и ч е с к и е  з а 

н я т и я  : у ч е б н о е  п о с о б и е  / В . Б . Б р и н , Р . И . К о к а е в , Ж . К . А л б е г о в а , Т . В . М о л д о в а н . — 2-е  

и з д ., с т е р . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2020. — 492 с . — ISBN 978-5-8114-5216-3. — Т е к с т  

: э л е к т р о н н ы й // Л а н ь : э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я с и с т е м а . — URL: 

https://e.lanbook.com/book/136179 (д а т а  о б р а щ е н и я : 14.01.2022). — Р е ж и м  д о с т у п а : д л я  

а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

Б р у с н и к и н а  О . А . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . Р а б о ч а я  т е т р а д ь  : у ч е б н о е  п о с о 

б и е  д л я  с п о  / О . А . Б р у с н и к и н а . — 3-е  и з д ., с т е р . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 144 с . 

— ISBN 978-5-8114-7108-9. — Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  // Л а н ь  : э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а . — URL: https://e.lanbook.com/book/l55673 (д а т а  о б р а щ е н и я : 14.01.2022). — Р е ж и м  

д о с т у п а : д л я  а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

1. Г а й в о р о н с к и й , И . В . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . И л л ю с т р и р о в а н н ы й

у ч е б н и к  / И . В . Г а й в о р о н с к и й  [и  д р . ] ; п о д  р е д . И . В . Г а й в о р о н с к о г о . - М о с к в а  : Г Э О Т А Р - 

М е д и а , 2020. - 672 с . : и л . - 672 с . - ISBN 978-5-9704-5759-7. - Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  // Э Б С  

"К о н с у л ь т а н т с т у д е н т а " : [с а й т ]. - URL :

h t t p s:/ / w w w .st u d en t l ib rar y .r u / b o o k / ISBN 9785970457597 .h t m l

2. Д р о б и н с к а я , А . О . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а : у ч е б н и к  д л я  с р е д н е г о

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  о б р а з о в а н и я  / А . О . Д р о б и н с к а я . — 2-е  и з д ., п е р е р а б . и  д о п . — М о с к в а : 

И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т , 2020. — 414 с . — (П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ). — ISBN 978-5- 

534-00684-1. — Т е к с т : э л е к т р о н н ы й // Э Б С Ю р а й т [с а й т ]. — URL:

h t t p s:/ / u r ait .r u / b co d e / 452350

3. З а м а р а е в , В . А . А н а т о м и я : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с р е д н е г о  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

о б р а з о в а н и я  / В . А . З а м а р а е в . — 2-е  и з д ., и с п р . и  д о п . — М о с к в а : И з д а т е л ь с т в о  Ю р а й т , 

2020. — 268 с . — (П р о ф е с с и о н а л ь н о е  о б р а з о в а н и е ). — ISBN 978-5-534-07846-6. — Т е к с т : 

э л е к т р о н н ы й  // Э Б С  Ю р а й т  [с а й т ]. — URL: https://urait.ru/bcode/453012

4. К а р а х а н я н  К . Г . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . С б о р н и к  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / К . Г . К а р а х а н я н , Е . В . К а р п о в а . — 2-е  и з д ., с т е р . — С а н к т - 

П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 72 с . — ISBN 978-5-8114-7453-0. — Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  // Л а н ь  

: э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я с и с т е м а . — URL:  (д а т а  

о б р а щ е н и я : 14.01.2022). — Р е ж и м  д о с т у п а : д л я  а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

https://e.lanbook.com/book/160133

5. К о н д а к о в а  Э . Б . Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  а н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  / Э . Б . К о н д а к о в а , И . Ю . Г р а ф о в а . — 4-е  и з д ., и с п р . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2022. — 



104 с . — ISBN 978-5-8114-9239-8. — Т е к с т : э л е к т р о н н ы й  // Л а н ь : э л е к т р о н н о 

б и б л и о т е ч н а я с и с т е м а . — URL: https://e.lanbook.com/book/l 89366 (д а т а о б р а щ е н и я : 

14.01.2022). — Р е ж и м  д о с т у п а : д л я  а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

6. К о н д а к о в а , Э . Б . Р а б о ч а я  т е т р а д ь  п о  а н а т о м и и  и  ф и з и о л о г и и . О т в е т ы  : у ч е б н о е  

п о с о -б и е  / Э . Б . К о н д а к о в а , И . Ю . Г р а ф о в а . — С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2018. — 80 с . — 

ISBN 978-5-8114-2649-2. — Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  // Л а н ь  : э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а . — URL:  (д а т а  о б р а щ е н и я : 14.01.2022). — Р е ж и м  

д о с т у п а : д л я  а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

https://e.lanbook.com/book/101859

7. Н и ж е г о р о д ц е в а  О . А . А н а т о м и я  и  ф и з и о л о г и я  ч е л о в е к а . Д н е в н и к  п р а к т и ч е с к и х  
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4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

У Ч Е Б Н О Й  Д И С Ц И П Л И Н Ы

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  3 К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

з н а н и я :

- с т р о е н и е  ч е л о в е ч е с к о г о  т е л а  и  

ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с и с т е м ы  

ч е л о в е к а , и х  р е г у л я ц и ю  и  

с а м о р е г у л я ц и ю  п р и  

в з а и м о д е й с т в и и  с  в н е ш н е й  

с р е д о й .

- о с н о в н у ю  м е д и ц и н с к у ю  

т е р м и н о л о г и ю ;

-с т р о е н и е , м е с т о п о л о ж е н и е  и  

ф у н к ц и и  о р г а н о в  т е л а  ч е л о в е к а ; 

-ф и з и о л о г и ч е с к и е  

х а р а к т е р и с т и к и  о с н о в н ы х  

п р о ц е с с о в  ж и з н е д е я т е л ь н о с т и  

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а ;

-ф у н к ц и о н а л ь н ы е  с и с т е м ы  

ч е л о в е к а , и х  р е г у л я ц и ю  и  

с а м о р е г у л я ц и ю  п р и  

в з а и м о д е й с т в и и  с  в н е ш н е й  

с р е д о й

- д е м о н с т р а ц и я  з н а н и й  

а н а т о м и ч е с к и х  

о б р а з о в а н и й , у в е р е н н о  

п р е д с т а в л я я  и х  н а  

с к е л е т е , м у л я ж е  и  н а з ы в а я  

с о о т в е т с т в у ю щ и е  

ф у н к ц и и ;

- д е м о н с т р а ц и я  п р о е к ц и й  

з о н  в н у т р е н н и х  о р г а н о в  

п р и  н е о б х о д и м о с т и  

о к а з а н и я  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и ;

- п р и  о п и с а н и и  с т р о е н и я  и  

ф у н к ц и и  о р г а н а  

у в е р е н н о е  и с п о л ь з о в а н и е  

м е д и ц и н с к о й  

т е р м и н о л о г и и

Т е с т о в ы й  к о н т р о л ь  с  

п р и м е н е н и е м  

и н ф о р м а ц и о н н ы х  

т е х н о л о г и й . 

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

п р а в и л ь н о с т и  

в ы п о л н е н и я  з а д а н и й

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

р е ш е н и я  с и т у а ц и о н н ы х  

з а д а ч .

У с т н ы й  о п р о с  

Р а б о т а  с  н е м ы м и  

и л л ю с т р а ц и я м и

Э к з а м е н

У м е н и я

- п р и м е н я т ь  з н а н и я  о  с т р о е н и и  и  

ф у н к ц и я х  о р г а н о в  и  с и с т е м  

о р г а н и з м а  ч е л о в е к а  п р и  

о к а з а н и и  с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  и  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а  з а  

п а ц и е н т а м и .

- п р а в и л ь н о е  о п р е д е л е н и е  

т о п о г р а ф и и  о р г а н о в ;

- с в о б о д н о е  п р и м е н е н и е  

з н а н и й  а н а т о м и и  п р и  

р е ш е н и и  п р а к т и ч е с к и х  

з а д а н и й  п о  о к а з а н и ю  

с е с т р и н с к о й  п о м о щ и  п р и  

р а з л и ч н ы х  и з м е н е н и я х  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  

п р о ц е с с о в

- о ц е н к а  и  о п р е д е л е н и е  

н а р у ш е н и й  

ф и з и о л о г и ч е с к и х  

п о к а з а т е л е й  ф у н к ц и й  

о р г а н и з м а , и с п о л ь з у я  

д а н н ы е  н о р м а л ь н ы х  

п о к а з а т е л е й

Э к с п е р т н а я  о ц е н к а  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  з а д а н и й

Э к з а м е н

3 В  х о д е  о ц е н и в а н и я  м о г у т  б ы т ь  у ч т е н ы  л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы
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