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2023/2024 у ч е б н ы й  г о д .
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о б е с п е ч е н и я  в н у т р е н н е г о  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  

м е д и ц и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и

У м е т ь о р г а н и з о в ы в а т ь  р а б о ч е е  м е с т о ;

п р и м е н я т ь  с р е д с т в а  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы ;

с о б л ю д а т ь  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  и  

н о р м а т и в ы  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , в  т о м  ч и с л е  с а н и т а р н о ­

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и й  р е ж и м  с т е р и л и з а ц и о н н о г о  о т д е л е н и я  

(к а б и н е т а );

с о б л ю д а т ь  м е р ы  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и , п р и н ц и п ы  

и н д и в и д у а л ь н о й  и з о л я ц и и  п р и  в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  

в м е ш а т е л ь с т в ;

о с у щ е с т в л я т ь  с б о р , о б е з з а р а ж и в а н и е  и  в р е м е н н о е  х р а н е н и е  

м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  в  м е с т а х  и х  о б р а з о в а н и я  в  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и ;

с о б л ю д а т ь  т р е б о в а н и я  о х р а н ы  т р у д а  п р и  о б р а щ е н и и  с  

о с т р ы м и  (к о л ю щ и м и  и  р е ж у щ и м и ) и н с т р у м е н т а м и , 

б и о л о г и ч е с к и м и  м а т е р и а л а м и ;

п р о в о д и т ь  э к с т р е н н ы е  п р о ф и л а к т и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  п р и  

в о з н и к н о в е н и и  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и й  с  р и с к о м  и н ф и ц и р о в а н и я  

м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в ;

о с у щ е с т в л я т ь  п р и е м  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  в  

с т е р и л и з а ц и о н н о м  о т д е л е н и и  (к а б и н е т е );

п р о в о д и т ь  д е з и н ф е к ц и ю  и  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н у ю  о ч и с т к у  

м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  р у ч н ы м  и  м е х а н и з и р о в а н н ы м  

с п о с о б о м ;

п р о в о д и т ь  с т е р и л и з а ц и ю  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ;

о б е с п е ч и в а т ь  х р а н е н и е  и  в ы д а ч у  с т е р и л ь н ы х  м е д и ц и н с к и х  

и з д е л и й ;

с о б л ю д а т ь  п р а в и л а  э к с п л у а т а ц и и  о б о р у д о в а н и я  и  о х р а н ы  

т р у д а  п р и  р а б о т е  в  п о м е щ е н и я х  с  а с е п т и ч е с к и м  р е ж и м о м , в  

т о м  ч и с л е  с т е р и л и з а ц и о н н о м  о т д е л е н и и  (к а б и н е т е );

п р о в о д и т ь  о т б о р  п р о б  д л я  о п р е д е л е н и я  к а ч е с т в а  

п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ;

о с у щ е с т в л я т ь  с о р т и р о в к у  и  у п а к о в к у  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  в  

с о о т в е т с т в и и  с  в и д о м  с т е р и л и з а ц и и ;

р а з м е щ а т ь  и н д и к а т о р ы  в  с т е р и л и з а т о р а х  в  с о о т в е т с т в и и  с  

и н с т р у к ц и е й  п о  п р и м е н е н и ю  и  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  

а к т а м и ;

о с у щ е с т в л я т ь  к о н т р о л ь  р е ж и м о в  с т е р и л и з а ц и и ;

З н а т ь с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м , 

о с у щ е с т в л я ю щ и м  м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  (к  р а з м е щ е н и ю , 

у с т р о й с т в у , о б о р у д о в а н и ю , с о д е р ж а н и ю , 

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к о м у  р е ж и м у , п р о ф и л а к т и ч е с к и м  и



п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и м  м е р о п р и я т и я м , у с л о в и я м  т р у д а  

п е р с о н а л а , о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  п а ц и е н т о в  и  п е р с о н а л а ); 

м е р ы  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  и  

п а ц и е н т о в  п р и  в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  в м е ш а т е л ь с т в : 

п о д х о д ы  и  м е т о д ы  м н о г о у р о в н е в о й  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й , 

с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  (И С М П ); 

о с н о в ы  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и , п р и н ц и п ы  и н д и в и д у а л ь н о й  

и з о л я ц и и  п р и  в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  в м е ш а т е л ь с т в ; 

с а н и т а р н ы е  п р а в и л а  о б р а щ е н и я  с  м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и ; 

п р о ф и л а к т и ч е с к и е  м е р о п р и я т и я  (э к с т р е н н а я  п р о ф и л а к т и к а ) 

п р и  в о з н и к н о в е н и и  а в а р и й н ы х  с и т у а ц и й  с  р и с к о м  

и н ф и ц и р о в а н и я  м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в ;

о с о б е н н о с т и  в о з б у д и т е л е й  и н ф е к ц и й , с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и  (у с т о й ч и в о с т ь  к  ф и з и ч е с к и м  и  

х и м и ч е с к и м  д е з и н ф и ц и р у ю щ и м  а г е н т а м  и  д л и т е л ь н о с т ь  

в ы ж и в а н и я  н а  о б ъ е к т а х  в н е ш н е й  с р е д ы , в и д  и  ф о р м а  

с у щ е с т в о в а н и я , п у т и  и  ф а к т о р ы  п е р е д а ч и );

в и д ы , ц е л и  и  з а д а ч и  д е з и н ф е к ц и и , п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  

о ч и с т к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ;

м е т о д ы , п р и е м ы  и  с р е д с т в а  р у ч н о й  и  м е х а н и з и р о в а н н о й  

п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ;

в и д ы  и  п р а в и л а  с о р т и р о в к и  и  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  

д л я  с т е р и л и з а ц и и , о с о б е н н о с т и  с т е р и л и з у е м ы х  м е д и ц и н с к и х  

и з д е л и й  и  с т е р и л и з у ю щ и х  с р е д с т в ;

т е х н о л о г и и  с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ; 

п о р я д о к  и  п р а в и л а  х р а н е н и я  с т е р и л ь н ы х  м е д и ц и н с к и х  

и з д е л и й , п р а в и л а  и х  в ы д а ч и  в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а т и в н ы м и  

п р а в о в ы м и  а к т а м и ;

п р а в и л а  и  п о р я д о к  э к с п л у а т а ц и и  о б о р у д о в а н и я  д л я  

п р о в е д е н и я  д е з и н ф е к ц и и , п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  и  

с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й ;

м е т о д ы  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  д е з и н ф е к ц и и , 

п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  и  с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  

и з д е л и й ;

п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  р и с к и , в р е д н ы е  и  о п а с н ы е  

п р о и з в о д с т в е н н ы е  ф а к т о р ы  п о  п р о ф и л ю  о т д е л е н и я  

(п о д р а з д е л е н и я ) м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , т р е б о в а н и я  

о х р а н ы  т р у д а , п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и .



1.2. К о л и ч е с т в о  ч а с о в , о т в о д и м о е  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В с е г о  ч а с о в ___ 372

в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  - 92 ч а с о в

И з  н и х  н а  о с в о е н и е  М Д К  - 232  ч а с о в

в  т о м  ч и с л е  :

с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  - 20 ч а с о в

п р а к т и к и , в  т о м  ч и с л е  у ч е б н а я  - 36  ч а с о в

п р о и з в о д с т в е н н а я  - 72 ч а с о в

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  - э к з а м е н  - 12 ч а с о в



2. С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2.1. С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

К о д ы  

п р о ф е с с и о н  

а л ь н ы х  и  

о б щ и х  

к о м п е т е н ц и  

й

Н а и м е н о в а н и я  р а з д е л о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я
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О б ъ е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я , а к . ч а с .

О б у ч е н и е  п о  М Д К
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У ч е б н а я
П р о и з в о л е  

т в е н н а я

1 2 3 4 5 6
у 40

8 9 10 11

П К  1.1, 

П К  1.2, 

П К  1.3. 

О К  01, 

О К  02, 

О К  03, 

О К  04, 

О К  07, 

О К  09.

Р а з д е л  1. С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  

т р е б о в а н и я  и  н о р м а т и в ы  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

М Д К  01.01. О б е с п е ч е н и е  б е з о п а с н о й  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

372 232 20 12 36 72

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а , ч а с о в 72 112 72

П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я 12

В с е г о : 112 252 12 36 36



2.2. Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  (П М )

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  

т е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я  (П М ), 

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  

к у р с о в  (М Д К )

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а , 

л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я , с а м о с т о я т е л ь н а я  у ч е б н а я  

р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я , к у р с о в а я  р а б о т а  (п р о е к т ) (е с л и  п р е д у с м о т р е н ы )

О б ъ е м  в  ч а с а х

1 2 3

Р а з д е л  1. С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  и  н о р м а т и в ы  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

М Д К  01.01. О б е с п е ч е н и е  б е з о п а с н о й  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

Т е м а  1.1.

И н ф е к ц и и , с в я з а н н ы е  с  

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  

п о м о щ и  (И С М П )

С о д е р ж а н и е 2

1. М а с ш т а б  п р о б л е м ы  И С М П . С т р у к т у р а  И С М П .

2.О с о б е н н о с т и  в о з б у д и т е л е й  И С М П  (у с т о й ч и в о с т ь  к  ф и з и ч е с к и м  и  х и м и ч е с к и м  

д е з и н ф и ц и р у ю щ и м  а г е н т а м  и  д л и т е л ь н о с т ь  в ы ж и в а н и я  н а  о б ъ е к т а х  в н е ш н е й  с р е д ы , 

в и д  и  ф о р м ы  с у щ е с т в о в а н и я , п у т и  и  ф а к т о р ы  п е р е д а ч и ).

3. Ф а к т о р ы  р и с к а  в о з н и к н о в е н и я  И С М П .

4. Г р у п п ы  р и с к а  И С М П : п а ц и е н т ы  х и р у р г и ч е с к и х , у р о л о г и ч е с к и х , р е а н и м а ц и о н н ы х  

о т д е л е н и й  и  д р .

5. Р е з е р в у а р ы  в о з б у д и т е л е й  И С М П : р у к и  п е р с о н а л а , и н с т р у м е н т а р и й , о б о р у д о в а н и е  

и т .д .

6. И н ф е к ц и о н н ы й  п р о ц е с с , ф а к т о р ы  и  с п о с о б ы  п е р е д а ч и  и н ф е к ц и и

7. Ц е п о ч к а  и н ф е к ц и о н н о г о  п р о ц е с с а

20

Т е м а  1.2. С о д е р ж а н и е 2

1 .В ы я в л е н и е  и  р е г и с т р а ц и я  И С М П .

2.О с н о в н ы е  п р и н ц и п ы  э п и д е м и о л о г и ч е с к о г о  р а с с л е д о в а н и я  И С М П .

20



И н ф е к ц и о н н ы й  к о н т р о л ь  и  

п р о ф и л а к т и к а  И С М П

3. П о д х о д ы  и  м е т о д ы  м н о г о у р о в н е в о й  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й , с в я з а н н ы х  с  

о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .

4. Н о р м а т и в н а я  д о к у м е н т а ц и я , р е г л а м е н т и р у ю щ а я  р а б о т у  п о  п р о ф и л а к т и к е  И С М П

5. С а н и т а р н о -п р о т и в о э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о б р а щ е н и ю  с  

м е д и ц и н с к и м и  о т х о д а м и

6. П о н я т и я  С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и й  р е ж и м  (С П Э Р ) м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

7. П р о ф и л а к т и к а  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  з а р а ж е н и й .

8. У н и в е р с а л ь н е е  и  с т а н д а р т н ы е  м е р ы  п р о ф и л а к т и к и  В Б И

Т е м а  1.3.

П р о ф и л а к т и к а  И С М П  у  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а

С о д е р ж а н и е

1 .П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  р и с к и , в р е д н ы е  и  о п а с н ы е  п р о и з в о д с т в е н н ы е  ф а к т о р ы  п о  

п р о ф и л ю  о т д е л е н и я  (п о д р а з д е л е н и я ) м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и , т р е б о в а н и я  

о х р а н ы  т р у д а , п о ж а р н о й  б е з о п а с н о с т и  в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  

а к т а м и .

2.М е р ы  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  и  п а ц и е н т о в  п р и  

в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  в м е ш а т е л ь с т в .

3.О с н о в ы  а с е п т и к и  и  а н т и с е п т и к и , п р и н ц и п  и н д и в и д у а л ь н о й  и з о л я ц и и  п р и  

в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  в м е ш а т е л ь с т в

4. У р о в н и  д е к о н т а м и н а ц и и  р у к  м е д п е р с о н а л а

5. О б е с п е ч е н и е  и н ф е к ц и о н н о й  б е з о п а с н о с т и  п р и  р а б о т е  с  п а ц и е н т а м и  с  н о в о й  

к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и е й  (COVID-19)

6. С о с т а в  а п т е ч к и  «А н т и  -В И Ч »

7. М е р ы  п р о ф и л а к т и к и  п р и  с л у ч а й н ы х  п о п а д а н и я х  б и о л о г и ч е с к и х  ж и д к о с т е й  н а  

к о ж у  и  с л и з и с т ы е .

20

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 10



П р и м е н е н и е  с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы . С о б л ю д е н и е  м е р  а с е п т и к и  и  

а н т и с е п т и к и , п р и н ц и п о в  и н д и в и д у а л ь н о й  и з о л я ц и и  п р и  в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х  

в м е ш а т е л ь с т в . П р о в е д е н и е  г и г и е н и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р у к .

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2

П р о в е д е н и е  э к с т р е н н ы х  п р о ф и л а к т и ч е с к и х  м е р о п р и я т и й  п р и  в о з н и к н о в е н и и  

а в а р и й н ы х  с и т у а ц и й  с  р и с к о м  и н ф и ц и р о в а н и я  м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в .

С о б л ю д е н и е  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а  п р и  о б р а щ е н и и  с  о с т р ы м и  (к о л ю щ и м и  и  

р е ж у щ и м и ) и н с т р у м е н т а м и , б и о л о г и ч е с к и м и  м а т е р и а л а м и . П р о ф и л а к т и к а  

з а р а ж е н и я  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  COVID-19.

О ф о р м л е н и е  у т в е р ж д е н н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а :

Р а б о т а  с  у ч е б н ы м  м а т е р и а л о м  .(у ч е б н и к , у ч е б н ы е  п о с о б и я , д о п о л н и т е л ь н а я  

л и т е р а т у р а .)

В ы п о л н е н и е  з а д а н и й  в  п и с ь м е н н о м  в  в и д е  т а б л и ц , с х е м , с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч , 

в ы п о л н е н и е  з а д а н и й  в  т е с т о в о й  ф о р м е  п о  и з у ч а е м ы м  т е м а м .

12

20

Т е м а  1.4. С о д е р ж а н и е

Д е з и н ф е к ц и я 1. В и д ы , ц е л и  и  з а д а ч и  д е з и н ф е к ц и и

2. Х а р а к т е р и с т и к а  с о в р е м е н н ы х  с р е д с т в  д е з и н ф е к ц и и . Т о к с и ч н о с т ь  

д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в . М е р ы  п р е д о с т о р о ж н о с т и  п р и  р а б о т е  с  

д е з и н ф и ц и р у ю щ и м и  с р е д с т в а м и .

3. М е т о д ы  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  д е з и н ф е к ц и и

4. П р а в и л а  и  п о р я д о к  э к с п л у а т а ц и и  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  д е з и н ф е к ц и и  

5.О б щ и е  т р е б о в а н и я  к  д е з и н ф е к ц и о н н о м у  р е ж и м у  в  М О

б .О р г а н и з а ц и я  с и с т е м ы  с б о р а  и  у д а л е н и я  о т х о д о в  в  М О

7.Ф у н к ц и о н а л ь н ы е  о б я з а н н о с т и  д о л ж н о с т н ы х  л и ц  М О  п о  с б о р у , х р а н е н и е  и  

у д а л е н и е  о т х о д о в .

20



)

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  3

С о в р е м е н н ы е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и е  с р е д с т в а . М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  п о  

и с п о л ь з о в а н и ю  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в . П е р в а я  п о м о щ ь  п р и  п о п а д а н и и  

д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в  н а  к о ж у  и  с л и з и с т ы е

П р о в е д е н и е  т е к у щ и х  и  г е н е р а л ь н ы х  у б о р о к

П р а в и л а  з а м а ч и в а н и я , о р о ш е н и я  и  п р о т и р а н и я  п р и  п о м о щ и  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  

с р е д с т в .

10

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4

П р и г о т о в л е н и е , и с п о л ь з о в а н и е  и  х р а н е н и е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в .

О п р е д е л е н и е  с п е к т р а  у н и ч т о ж а е м ы х  м и к р о о р г а н и з м о в . О п р е д е л е н и е  т и п а  

о б р а б а т ы в а е м о г о  о б ъ е к т а . П р о в е д е н и е  д е з и н ф е к ц и и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  

н а з н а ч е н и я .

Д е з и н ф е к ц и я  с а н и т а р н о -т е х н и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , б е л ь я , п о с у д ы , и з д е л и й  и  

о б о р у д о в а н и я  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я

12

Т е м а  1.5.

О р г а н и з а ц и я  

п р о ф и л а к т и к и  И С М П  в  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

С о д е р ж а н и е

1 .С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и я м , о с у щ е с т в л я ю щ и м  

м е д и ц и н с к у ю  д е я т е л ь н о с т ь  (к  р а з м е щ е н и ю , у с т р о й с т в у , о б о р у д о в а н и ю , 

с о д е р ж а н и ю , п р о т и в о э п и д е м и ч е с к о м у  р е ж и м у , п р о ф и л а к т и ч е с к и м  и  

п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и м  м е р о п р и я т и я м , у с л о в и я м  т р у д а  п е р с о н а л а , о р г а н и з а ц и и  

п и т а н и я  п а ц и е н т о в  и  п е р с о н а л а ).

2.К л а с с ы  ч и с т о т ы  п о м е щ е н и й , в и д ы  у б о р о к . У б о р о ч н ы й  и н в е н т а р ь  в  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и .

3.О р г а н и з а ц и я  т е к у щ и х  и  г е н е р а л ь н ы х  у б о р о к  п о м е щ е н и й  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и

20



Т е м а  1.7.

П р е д с т е р и л и з а ц и о н н а я  

о ч и с т к а  и  с т е р и л и з а ц и я  

и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  

н а з н а ч е н и я

С о д е р ж а н и е

1 .В и д ы , ц е л и  и  з а д а ч и  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  и  с т е р и л и з а ц и и  

м е д и ц и н с к и х  н а з н а ч е н и й

2. М е т о д ы , п р и е м ы  и  с р е д с т в а  р у ч н о й  и  м е х а н и з и р о в а н н о й  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  

о ч и с т к и  и з д е л и й  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я .

3. В и д ы  и  п р а в и л а  с о р т и р о в к и  и  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  д л я  с т е р и л и з а ц и и , 

о с о б е н н о с т и  с т е р и л и з у е м ы х  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  и  с т е р и л и з у ю щ и х  с р е д с т в .

4. Т е х н о л о г и и  с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й .

5. М е т о д ы  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  и  с т е р и л и з а ц и и  

м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й .

6. П о р я д о к  и  п р а в и л а  х р а н е н и я  с т е р и л ь н ы х  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й , п р а в и л а  и х  

в ы д а ч и  в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и .

7. П р а в и л а  и  п о р я д о к  э к с п л у а т а ц и и  о б о р у д о в а н и я  д л я  п р о в е д е н и я  

п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  и  с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й .

20

В  т о м  ч и с л е  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8

П р о в е д е н и е  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  р у ч н ы м  и  

м е х а н и з и р о в а н н ы м  с п о с о б о м .

П р о в е д е н и е  о т б о р а  п р о б  д л я  о п р е д е л е н и я  к а ч е с т в а  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  

м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й .

О ф о р м л е н и е  у т в е р ж д е н н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

10

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  9

П р о в е д е н и е  с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й , о с у щ е с т в л е н и е  к о н т р о л я  

р е ж и м о в  с т е р и л и з а ц и и .

О б е с п е ч е н и е  х р а н е н и я  и  в ы д а ч и  с т е р и л ь н ы х  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й .

10



С о б л ю д е н и е  п р а в и л  э к с п л у а т а ц и и  о б о р у д о в а н и я  и  о х р а н ы  т р у д а  в  р а б о т е  в  

п о м е щ е н и я х  с  а с е п т и ч е с к и м  р е ж и м о м , в  т о м  ч и с л е  с т е р и л и з а ц и о н н о м  о т д е л е н и и  

(к а б и н е т е ).

О с у щ е с т в л е н и е  с о р т и р о в к и  и  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  

в и д о м  с т е р и л и з а ц и и .

Р а з м е щ е н и е  и н д и к а т о р о в  в  с т е р и л и з а т о р а х  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и е й  п о  

п р и м е н е н и ю  и  н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и

О ф о р м л е н и е  у т в е р ж д е н н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  10

О р г а н и з а ц и я  р а б о ч е г о  м е с т а  и  б е з о п а с н о й  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  п о м е щ е н и я х  с  

а с е п т и ч е с к и м  р е ж и м о м , в  т о м  ч и с л е  в  с т е р и л и з а ц и о н н о м  о т д е л е н и и  (к а б и н е т е ), 

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и .

10

У ч е б н а я  п р а к т и к а

В и д ы  р а б о т

1. П р и г о т о в л е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  м о ю щ и х  и  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в  р а з л и ч н о й  к о н ц е н т р а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  

с  м е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и .

2. П р о в е д е н и е  д е з и н ф е к ц и и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й

3. П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и  п о м е щ е н и й  м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

4. П р о в е д е н и е  г е н е р а л ь н о й  у б о р к и  п о м е щ е н и й  с  а с е п т и ч е с к и м  р е ж и м о м .

5. П р о в е д е н и е  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й

6. П р о в е д е н и е  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  д е з и н ф е к ц и и  и  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й .

7. О с у щ е с т в л е н и е  с б о р а , о б е з з а р а ж и в а н и я  и  в р е м е н н о г о  х р а н е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  в  м е с т а х  и х  о б р а з о в а н и я  в  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

8. П р о в е д е н и е  г и г и е н и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р у к , и с п о л ь з о в а н и е  с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы

9. С о б л ю д е н и е  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а  п р и  о б р а щ е н и и  с  о с т р ы м и  (к о л ю щ и м и  и  р е ж у щ и м и ) и н с т р у м е н т а м и , 

б и о л о г и ч е с к и м и  м а т е р и а л а м и .

10. О ф о р м л е н и е  у т в е р ж д е н н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

36



П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а

В и д ы  р а б о т

I. 1. П р и г о т о в л е н и е  и  и с п о л ь з о в а н и е  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в  р а з л и ч н о й  к о н ц е н т р а ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

м е т о д и ч е с к и м и  у к а з а н и я м и .

2. П р о в е д е н и е  д е з и н ф е к ц и и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й

3. П р о в е д е н и е  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й

4. П р о в е д е н и е  к о н т р о л я  к а ч е с т в а  д е з и н ф е к ц и и  и  п р е д с т е р и л и з а ц и о н н о й  о ч и с т к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й .

5. О с у щ е с т в л е н и е  с б о р а , о б е з з а р а ж и в а н и я  и  в р е м е н н о г о  х р а н е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  в  м е с т а х  и х  о б р а з о в а н и я  в  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и

6. П р о в е д е н и е  г и г и е н и ч е с к о й  о б р а б о т к и  р у к , и с п о л ь з о в а н и е  с р е д с т в  и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы

7. С о б л ю д е н и е  т р е б о в а н и й  о х р а н ы  т р у д а  п р и  о б р а щ е н и и  с  о с т р ы м и  (к о л ю щ и м и  и  р е ж у щ и м и ) и н с т р у м е н т а м и , 

б и о л о г и ч е с к и м и  м а т е р и а л а м и .

8. П р о в е д е н и е  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  в и д о м  с т е р и л и з а ц и и .

9. О с у щ е с т в л е н и е  п р и е м а  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  в  с т е р и л и з а ц и о н н о м  о т д е л е н и и  (к а б и н е т е )

10. О с у щ е с т в л е н и е  с о р т и р о в к и  и  у п а к о в к и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й  в  с о о т в е т с т в и и  с  в и д о м  с т е р и л и з а ц и и , р а з м е щ е н и е  

и н д и к а т о р о в  в  с т е р и л и з а т о р а х  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и е й  п о  п р и м е н е н и ю

II. П р о в е д е н и е  с т е р и л и з а ц и и  м е д и ц и н с к и х  и з д е л и й , к о н т р о л ь  р е ж и м о в  с т е р и л и з а ц и и

12. С о б л ю д е н и е  п р а в и л  э к с п л у а т а ц и и  о б о р у д о в а н и я  и  о х р а н ы  т р у д а  п р и  р а б о т е  в  с т е р и л и з а ц и о н н о м  о т д е л е н и и .

13. О ф о р м л е н и е  у т в е р ж д е н н о й  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и
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П р о м е ж у т о ч н а я  а т т е с т а ц и я  - э к з а м е н 12
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3. У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

З Л . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж н ы  б ы т ь  

п р е д у с м о т р е н ы  с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

К а б и н е т  с е с т р и н с к о г о  д е л а , о с н а щ е н н ы й  о б о р у д о в а н и е м

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

П о с а д о ч н ы е  м е с т а  п о  к о л и ч е с т в у  о б у ч а ю щ и х с я .

У ч е б н о -н а г л я д н ы е  п о с о б и я

К о м п л е к т  б л а н к о в  м е д и ц и н с к о й  д о к у м е н т а ц и и

М е д и ц и н с к о е  о б о р у д о в а н и е  (с т о л ы  м а н и п у л я ц и о н н ы е , к р о в а т ь  ф у н к ц и о н а л ь н а я , 

ш к а ф ы  и  д р .).

Ф а н т о м ы  и  м у л я ж и  д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и .

П о л н о ф у н к ц и о н а л ь н ы й  м а н е к е н  д л я  у х о д а  (м у ж с к о й /ж е н с к и й )

М а н е к е н  п о ж и л о г о  ч е л о в е к а  д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  у х о д а

И з д е л и я  м е д и ц и н с к о г о  н а з н а ч е н и я  д л я  в ы п о л н е н и я  п р о с т ы х  м е д и ц и н с к и х  у с л у г  

(м е н з у р к и , п и п е т к и , з о н д ы , ш п р и ц ы , к а т е т е р ы , п о и л ь н и к и  и  д р .).

П р е д м е т ы  у х о д а  з а  п а ц и е н т а м и , в  т о м  ч и с л е  з а  м а л о м о б и л ь н ы м и  п а ц и е н т а м и  (с у д н о  

п о д к л а д н о е , м о ч е п р и е м н и к и , к а л о п р и е м н и к и , п у з ы р и  д л я  л ь д а , г р е л к и  и  д р .)

И з м е р и т е л ь н ы е  и  д и а г н о с т и ч е с к и е  п р и б о р ы  (с п и р о м е т р , п и к ф л о у м е т р , г л ю к о м е т р , 

э л е к т р о к а р д и о г р а ф  и  д р .)

М о д е л ь -т р е н а ж е р  д л я  в ы п о л н е н и я  в н у т р и в е н н ы х , в н у т р и м ы ш е ч н ы х , п о д к о ж н ы х , 

в н у т р и к о ж н ы х  и н ъ е к ц и й

М е д и ц и н с к и е  и н с т р у м е н т ы , п е р е в я з о ч н ы й  м а т е р и а л , и м м о б и л и з а ц и о н н ы е  с р е д с т в а  

д л я  о т р а б о т к и  н а в ы к о в  в ы п о л н е н и я  п е р е в я з о к , т р а н с п о р т н о й  и м м о б и л и з а ц и и , п у н к ц и й , 

м а л ы х  о п е р а ц и й  и  д р у г и х  и н в а з и в н ы х  в м е ш а т е л ь с т в  (х и р у р г и ч е с к и е  и н с т р у м е н т ы , б и н т ы , 

м а р л я , ш и н ы  и  д р .)

О б р а з ц ы  д е з и н ф и ц и р у ю щ и х  с р е д с т в , з а р е г и с т р и р о в а н н ы х  в  Р Ф  и  п р и м е н я е м ы х  д л я  

д е з и н ф е к ц и и  м е д и ц и н с к о г о о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я , п о м е щ е н и й , м е д и ц и н с к о г о  

и н с т р у м е н т а р и я , а  т а к ж е  р у к  м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а ).

Е м к о с т и -к о н т е й н е р ы  д л я  с б о р а  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в .

Е м к о с т и  д л я  д е з и н ф е к ц и й  и н с т р у м е н т а р и я  и  р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в .

У б о р о ч н ы й  и н в е н т а р ь

К о м п ь ю т е р н а я т е х н и к а с л и ц е н з и о н н ы м  п р о г р а м м н ы м  о б е с п е ч е н и е м  и  

в о з м о ж н о с т ь ю  п о д к л ю ч е н и я  к  и н ф о р м а ц и о н н о -т е л е к о м м у н и к а ц и о н н о й  с е т и  «И н т е р н е т ».

М у л ь т и м е д и й н а я  у с т а н о в к а  и л и  и н о е  о б о р у д о в а н и е  а у д и о в и з у а л и з а ц и и

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  р е а л и з у е т с я  в  о р г а н и з а ц и я х  м е д и ц и н с к о г о  п р о ф и л я , 

о б е с п е ч и в а ю щ и х д е я т е л ь н о с т ь о б у ч а ю щ и х с я в п р о ф е с с и о н а л ь н о й о б л а с т и  

02. З д р а в о о х р а н е н и е .

О б о р у д о в а н и е п р е д п р и я т и й и т е х н о л о г и ч е с к о е о с н а щ е н и е р а б о ч и х м е с т  

п р о и з в о д с т в е н н о й  п р а к т и к и  д о л ж н о  с о о т в е т с т в о в а т ь с о д е р ж а н и ю  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  и д а т ь в о з м о ж н о с т ь о б у ч а ю щ е м у с я о в л а д е т ь п р о ф е с с и о н а л ь н ы м и  

к о м п е т е н ц и я м и  п о в с е м  в и д а м  д е я т е л ь н о с т и , п р е д у с м о т р е н н ы м и  п р о г р а м м о й , с  

и с п о л ь з о в а н и е м  с о в р е м е н н ы х  т е х н о л о г и й , м а т е р и а л о в  и  о б о р у д о в а н и я .

Д о п у с к а е т с я  з а м е н а  о б о р у д о в а н и я  е г о  в и р т у а л ь н ы м и  а н а л о г а м и .



3.2. И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  б и б л и о т е ч н ы й  ф о н д  о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  

д о л ж е н  и м е т ь  п е ч а т н ы е  и /и л и  э л е к т р о н н ы е  о б р а з о в а т е л ь н ы е  и  и н ф о р м а ц и о н н ы е  р е с у р с ы  

д л я  и с п о л ь з о в а н и я  в  о б р а з о в а т е л ь н о м  п р о ц е с с е . П р и  ф о р м и р о в а н и и  б и б л и о т е ч н о г о  ф о н д а  

о б р а з о в а т е л ь н о й  о р г а н и з а ц и и  в ы б и р а е т с я  н е  м е н е е  о д н о г о  и з д а н и я  и з  п е р е ч и с л е н н ы х  н и ж е  

п е ч а т н ы х  и з д а н и й  и  (и л и ) э л е к т р о н н ы х  и з д а н и й  в  к а ч е с т в е  о с н о в н о г о , п р и  э т о м  с п и с о к  

м о ж е т  б ы т ь  д о п о л н е н  н о в ы м и  и з д а н и я м и .

3.2.1. О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1. Б о р и с о в а  С . Ю . С о б л ю д е н и е  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  р е а л и з а ц и я  м е р о п р и я т и й  

п р и  о б р а щ е н и и  с  б о л ь н и ч н ы м и  о т х о д а м и  в  л е ч е б н о -п р о ф и л а к т и ч е с к о м  у ч р е ж д е н и и  : 

у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / С . Ю . Б о р и с о в а . —  4-е  и з д ., с т е р . —  С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 

2022. —  56 с . —  ISBN 978-5-8114-7830-9.

2. Г о р д е е в , И .Г . С е с т р и н с к о е  д е л о . П р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  : у ч е б н о е  п о с о б и е  

/ п о д  р е д . И .Г .Г о р д е е в а , С .М .О т а р о в о й , З .З .Б а л к и з о в а . - 2-е  и з д ., п е р е р а б . и  д о п . - М о с к в а  

: Г Э О Т А Р -М е д и а , 2020. - 592 с . : и л . - 592 с . - ISBN 978-5-9704-5514-2

3. Д в о й н и к о в , С .И . М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и  : 

у ч е б н и к / С . И . Д в о й н и к о в , С .Р .Б а б а я н , Ю .А .Т а р а с о в а  [и  д р .] ; п о д  р е д . С .И .Д в о й н и к о в а , 

С .Р .Б а б а я н а .- М о с к в а  : Г Э О Т А Р -М е д и а , 2021,- 512 с .: и л .-512 с . - ISBN 978-5-9704-6455-7.

4. К а р п о в а  Е . В . Б е з о п а с н а я  с р е д а  д л я  п а ц и е н т а  и  п е р с о н а л а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  

д л я  с п о  / Е . В . К а р п о в а , Н . Я . М и г а л е н я . —  2-е  и з д ., с т е р . —  С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. 

— 160 с . —  ISBN 978-5-8114-7332-8.

5. К у л е ш о в а  Л .И . О с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а  : к у р с  л е к ц и й , с е с т р и н с к и е  

т е х н о л о г и и  : у ч е б н и к  д л я  с т у д е н т о в  с р е д н и х  п р о ф . у ч е б н ы х  з а в е д е н и й  / Л .И . К у л е ш о в а , 

Е .В . П у с т о в е т о в а ; п о д  р е д . В .В . М о р о з о в а . - 5-е  и з д . - Р о с т о в -н а -Д о н у  : Ф е н и к с , 2019, 2020. 

-717 с ., 796 с

6. П о н о м а р е в а Л . А . Б е з о п а с н а я б о л ь н и ч н а я с р е д а д л я п а ц и е н т о в и  

м е д и ц и н с к о г о  п е р с о н а л а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / Л . А . П о н о м а р е в а , О . А . О г л о б л и н а , 

М . А . П я т а е в а . —  4-е  и з д ., с т е р . —  С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 132 с . —  ISBN 978-5- 

8114-6782-2.

7. С м е т а н и н  В . Н . И н ф е к ц и о н н а я  б е з о п а с н о с т ь  и  и н ф е к ц и о н н ы й  к о н т р о л ь  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х  : у ч е б н и к  д л я  с п о  / В . Н . С м е т а н и н . —  4-е  и з д ., с т е р . —  С а н к т - 

П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2022. —  364 с . —  ISBN 978-5-8114-9497-2.

3.2.2. О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1. Б о р и с о в а  С . Ю . С о б л ю д е н и е  с а н и т а р н ы х  п р а в и л  и  р е а л и з а ц и я  м е р о п р и я т и й  п р и  

о б р а щ е н и и  с  б о л ь н и ч н ы м и  о т х о д а м и  в  л е ч е б н о -п р о ф и л а к т и ч е с к о м  у ч р е ж д е н и и  : у ч е б н о е  

п о с о б и е  д л я  с п о  / С . Ю . Б о р и с о в а . —  4-е  и з д ., с т е р . —  С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. —  56 

с . — ISBN 978-5-8114-7830-9.— Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й // Л а н ь  : э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я  

с и с т е м а . —  URL: https://e.Ian  (д а т а  о б р а щ е н и я : 04.02.2022). —  Р е ж и м  

д о с т у п а : д л я  а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

book.com/book7166350

2. К а р п о в а  Е . В . Б е з о п а с н а я  с р е д а  д л я  п а ц и е н т а  и  п е р с о н а л а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  

с п о  / Е . В . К а р п о в а , Н . Я . М и г а л е н я . —  2-е  и з д ., с т е р . —  С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. —  

160 с . — ISBN 978-5-8114-7332-8.— Т е к с т : э л е к т р о н н ы й // Л а н ь : э л е к т р о н н о ­



б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а . — URL: https://eJanbook.com/book/158947 (д а т а  о б р а щ е н и я : 

04.02.2022). —  Р е ж и м  д о с т у п а : д л я  а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

3. М л а д ш а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а  п о  у х о д у  з а  б о л ь н ы м и  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] : 

у ч е б н и к  / С .И . Д в о й н и к о в , С .Р . Б а б а я н , Ю .А . Т а р а с о в а  [и  д р .]. - М о с к в а  : Г Э О Т А Р -М е д и а , 

2021. - 512 с . Д о с т у п  и з  Э Б С  «К о н е , с т у д .»

4. М у х и н а  С .А . Т е о р е т и ч е с к и е  о с н о в ы  с е с т р и н с к о г о  д е л а  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] : 

у ч е б н и к  / С .А . М у х и н а , И .И . Т а р н о в с к а я . - М о с к в а  : Г Э О Т А Р -М е д и а , 2019, 2020. - 368 с . 

Д о с т у п  и з  Э Б С  «К о н е , с т у д .»

5. О б щ е п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  а с п е к т ы  д е я т е л ь н о с т и  с р е д н и х  м е д и ц и н с к и х  р а б о т н и к о в  

[Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] : у ч е б , п о с о б и е  / п о д  р е д . С .И . Д в о й н и к о в а . - М о с к в а  : Г Э О Т А Р - 

М е д и а , 2017. - 432 с . Д о с т у п  и з  Э Б С  «К о н е , с т у д .»

6. О р г а н и з а ц и я  с е с т р и н с к о й  д е я т е л ь н о с т и  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] : у ч е б н о е  п о с о б и е  

/ Б а б а я н  С .Р . [и  д р .] - М о с к в а  : Г Э О Т А Р -М е д и а , 2019. - 656 с . Д о с т у п  и з  Э Б С  «К о н е , с т у д .»

7.О с и п о в а  В .Л . В н у т р и б о л ь н и ч н а я  и н ф е к ц и я  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] : у ч е б , п о с о б и е .

- 2-е  и з д . и с п р . и  д о п . / В . Л . О с и п о в а . - М о с к в а  : Г Э О Т А Р -М е д и а , 2019. - 240 с . Д о с т у п  и з  

Э Б С  «К о н е , с т у д .»

8.О с и п о в а  В .Л . Д е з и н ф е к ц и я  : у ч е б , п о с о б и е  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] / В .Л . О с и п о в а - 

М о с к в а  : Г Э О Т А Р -М е д и а , 2018. - 136 с . Д о с т у п  и з  Э Б С  «К о н е , с т у д .»

9. П о н о м а р е в а  Л . А . Б е з о п а с н а я  б о л ь н и ч н а я  с р е д а  д л я  п а ц и е н т о в  и  м е д и ц и н с к о г о  

п е р с о н а л а  : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  с п о  / Л . А . П о н о м а р е в а , О . А . О г л о б л и н а , М . А . П я т а е в а .

—  4-е  и з д ., с т е р . —  С а н к т -П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2021. — 132 с . —  ISBN 978-5-8114-6782-2. —  

Т е к с т : э л е к т р о н н ы й  // Л а н ь : э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я с и с т е м а . — URL: 

 (д а т а  о б р а щ е н и я : 04.02.2022). — Р е ж и м  д о с т у п а : д л я  

а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

https://eJanbook.com/book/152440

10. С м е т а н и н  В . Н . И н ф е к ц и о н н а я  б е з о п а с н о с т ь  и  и н ф е к ц и о н н ы й  к о н т р о л ь  в  

м е д и ц и н с к и х  о р г а н и з а ц и я х  : у ч е б н и к  д л я  с п о  / В . Н . С м е т а н и н . —  4-е  и з д ., с т е р . —  С а н к т - 

П е т е р б у р г  : Л а н ь , 2022. —  364 с . —  ISBN 978-5-8114-9497-2. —  Т е к с т  : э л е к т р о н н ы й  // Л а н ь  

: э л е к т р о н н о -б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а . — URL:  (д а т а  

о б р а щ е н и я : 07.02.2022). —  Р е ж и м  д о с т у п а : д л я  а в т о р и з . п о л ь з о в а т е л е й .

https://eJanbook.com/book/195525

3.2.3. Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  30.03.1999 N 52-Ф З  «О  с а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к о м  

б л а г о п о л у ч и и  н а с е л е н и я » (п о с л е д н я я  р е д а к ц и я )

2. Ф е д е р а л ь н ы й  з а к о н  о т  21 н о я б р я  2011 №  323-Ф З  «О б  о с н о в а х  о х р а н ы  з д о р о в ь я  

г р а ж д а н  в  Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и » (п о с л е д н я я  р е д а к ц и я ).

3. М е т о д и ч е с к и е  р е к о м е н д а ц и и  М Р  3.5.1.0113-16 “И с п о л ь з о в а н и е  п е р ч а т о к  д л я  

п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й , с в я з а н н ы х  с  о к а з а н и е м  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и , в  м е д и ц и н с к и х  

о р г а н и з а ц и я х ”

4. Н а ц и о н а л ь н а я  к о н ц е п ц и я  п р о ф и л а к т и к и  и н ф е к ц и й , с в я з а н н ы х  с о к а з а н и е м  

м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и , 2011 г . (у т в е р ж д е н а  Г л а в н ы м  г о с у д а р с т в е н н ы м  с а н и т а р н ы м  в р а ч о м  

Р о с с и й с к о й  Ф е д е р а ц и и  Г .Г .О н и щ е н к о )

5. С П  2.1.3678-20 "С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  э к с п л у а т а ц и и  

п о м е щ е н и й , з д а н и й , с о о р у ж е н и й , о б о р у д о в а н и я и  т р а н с п о р т а , а т а к ж е у с л о в и я м  



д е я т е л ь н о с т и  х о з я й с т в у ю щ и х  с у б ъ е к т о в , о с у щ е с т в л я ю щ и х  п р о д а ж у  т о в а р о в , в ы п о л н е н и е  

р а б о т  и л и  о к а з а н и е  у с л у г "

6. С а н П и Н  2.1.3684-21 «С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  с о д е р ж а н и ю  

т е р р и т о р и й  г о р о д с к и х  и  с е л ь с к и х  п о с е л е н и й , к  в о д н ы м  о б ъ е к т а м , п и т ь е в о й  в о д е  и  

п и т ь е в о м у в о д о с н а б ж е н и ю  н а с е л е н и я , а т м о с ф е р н о м у в о з д у х у , п о ч в а м , ж и л ы м  

п о м е щ е н и я м , э к с п л у а т а ц и и  п р о и з в о д с т в е н н ы х , о б щ е с т в е н н ы х  п о м е щ е н и й , о р г а н и з а ц и и  и  

п р о в е д е н и ю  с а н и т а р н о -п р о т и в о э п и д е м и ч е с к и х  (п р о ф и л а к т и ч е с к и х ) м е р о п р и я т и й ».

7. С а н и т а р н о -э п и д е м и о л о г и ч е с к и е  п р а в и л а  С П  3.1.3597-20 "П р о ф и л а к т и к а  н о в о й  

к о р о н а в и р у с н о й  и н ф е к ц и и  (COVID-19)" (с  и з м е н е н и я м и  н а  9 н о я б р я  2021 г о д а )

8. М е т о д и ч е с к и е  у к а з а н и я  к  д е з и н ф и ц и р у ю щ и м  с р е д с т в а м , н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы  

[Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]. URL: http://dezsredstva.ni/

9. Н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]. URL: http://www.consultant.ru/

10. Н о р м а т и в н ы е  д о к у м е н т ы . [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ]. URL: http://www.recipe.ru/

И . Г л а в н а я  м е д и ц и н с к а я  с е с т р а : ж у р н а л  д л я  р у к о в о д и т е л я  с р е д н е г о  м е д п е р с о н а л а  

[Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] // Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а . URL: https://www.elibrary.ru/

12. Д е з и н ф е к ц и о н н о е д е л о [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] И  Н а у ч н а я э л е к т р о н н а я  

б и б л и о т е к а . URL: https://www.elibrary.ru/

13. М е д и ц и н с к а я  с е с т р а  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] // Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а . 

URL: https://www.elibrary.ru/

14. М е д с е с т р а  [Э л е к т р о н н ы й  р е с у р с ] // Н а у ч н а я  э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е к а . URL: 

https://www.elibrary.ru/



4. К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

1 В  х о д е  о ц е н и в а н и я  м о г у т  б ы т ь  у ч т е н ы  л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы .

К о д  и  н а и м е н о в а н и е  

п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  и  

о б щ и х  к о м п е т е н ц и й  

ф о р м и р у е м ы х  в  р а м к а х  

м о д у л я 1

К р и т е р и и  о ц е н к и М е т о д ы  о ц е н к и

П К  1.1. О р г а н и з о в ы в а т ь  

р а б о ч е е  м е с т о

- р а ц и о н а л ь н а я  о р г а н и з а ц и я  

р а б о ч е г о  м е с т а  в  с о о т в е т с т в и и  с  

т р е б о в а н и я м и  о х р а н ы  т р у д а , 

п р о и з в о д с т в е н н о й  с а н и т а р и и , 

и н ф е к ц и о н н о й  и  п р о т и в о п о ж а р н о й  

б е з о п а с н о с т и  п р и  о с у щ е с т в л е н и и  

с е с т р и н с к о г о  у х о д а ;

- и с п о л ь з о в а н и е  с р е д с т в  

и н д и в и д у а л ь н о й  з а щ и т ы  в  

с о о т в е т с т в и и  с  

р е г л а м е н т и р у ю щ и м и  д о к у м е н т а м и .

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

Э к з а м е н  п о  м о д у л ю

П К  1.2. О б е с п е ч и в а т ь  

б е з о п а с н у ю  

о к р у ж а ю щ у ю  с р е д у

-п р о в е д е н и е  т е к у щ е й  и  г е н е р а л ь н о й  

у б о р к и  п о м е щ е н и й  с

и с п о л ь з о в а н и е м  р а з л и ч н ы х

д е з и н ф и ц и р у ю щ и х с р е д с т в в  

с о о т в е т с т в и и с н о р м а т и в н ы м и  

п р а в о в ы м и  а к т а м и ;

- о с у щ е с т в л е н и е  с б о р а , 

о б е з з а р а ж и в а н и я  и  в р е м е н н о г о  

х р а н е н и я  м е д и ц и н с к и х  о т х о д о в  в  

м е с т а х  и х  о б р а з о в а н и я  в  

м е д и ц и н с к о й  о р г а н и з а ц и и  в  

с о о т в е т с т в и и  с  с а н и т а р н ы м и  

п р а в и л а м и ;

- с о б л ю д е н и е  с а н и т а р н о - 

э п и д е м и о л о г и ч е с к и х  т р е б о в а н и й  и  

н о р м а т и в о в  м е д и ц и н с к о й  

о р г а н и з а ц и и , в  т о м  ч и с л е  

с а н и т а р н о -п р о т и в о э п и д е м и ч е с к о г о  

р е ж и м а  с т е р и л и з а ц и о н н о г о  

о т д е л е н и я  (к а б и н е т а )

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  

в ы п о л н е н и я  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

Э к з а м е н  п о  м о д у л ю

П К  1.3. О б е с п е ч и в а т ь  

в н у т р е н н и й к о н т р о л ь  

к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и

- с о б л ю д е н и е  м е р  а с е п т и к и  и  

а н т и с е п т и к и , п р и н ц и п о в  

и н д и в и д у а л ь н о й  и з о л я ц и и  п р и  

в ы п о л н е н и и  м е д и ц и н с к и х

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е



OK 04. Э ф ф е к т и в н о  

в з а и м о д е й с т в о в а т ь и  

р а б о т а т ь  в  к о л л е к т и в е  и  

к о м а н д е

с о б л ю д е н и е н о р м  д е л о в о г о  

о б щ е н и я  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  э т и к и  

в о  в з а и м о д е й с т в и и  с к о л л е г а м и , 

р у к о в о д с т в о м , п о т р е б и т е л я м и

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  п р и  

в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

О К  07. С о д е й с т в о в а т ь  

с о х р а н е н и ю  

о к р у ж а ю щ е й с р е д ы , 

р е с у р с о с б е р е ж е н и ю , 

п р и м е н я т ь з н а н и я о б  

и з м е н е н и и к л и м а т а , 

п р и н ц и п ы  б е р е ж л и в о г о  

п р о и з в о д с т в а , 

э ф ф е к т и в н о  

д е й с т в о в а т ь  в

ч р е з в ы ч а й н ы х  

с и т у а ц и я х

- о р г а н и з а ц и я и о с у щ е с т в л е н и е  

д е я т е л ь н о с т и п о с о х р а н е н и ю  

о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а к о н о д а т е л ь с т в о м  и  н р а в с т в е н н о ­

э т и ч е с к и м и  н о р м а м и ;

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  п р и  

в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т

О К  09. П о л ь з о в а т ь с я  

п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д о к у м е н т а ц и е й  н а

г о с у д а р с т в е н н о м  и

и н о с т р а н н о м  я з ы к а х

о ф о р м л е н и е  м е д и ц и н с к о й

д о к у м е н т а ц и и в с о о т в е т с т в и и  

н о р м а т и в н ы м и  п р а в о в ы м и  а к т а м и ;

- с о о т в е т с т в и е  у с т н о й  и  п и с ь м е н н о й  

р е ч и  н о р м а м  г о с у д а р с т в е н н о г о  

я з ы к а

Э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  п р и  

в ы п о л н е н и и  

п р а к т и ч е с к и х  р а б о т
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