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1 . О Б Щ А Я  Х А Р А К Т Е Р И С Т И К А  Р А Б О Ч Е Й  П Р О Г Р А М М Ы  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

П М .О З  О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  
х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  

р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

1 .1 .  Ц е л ь  и  п л а н и р у е м ы е  р е з у л ь т а т ы  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  В  р е з у л ь т а т е  

и з у ч е н и я п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я о б у ч а ю щ и й с я д о л ж е н  о с в о и т ь в и д п р о ф е с с и о н а л ь н о й  

д е я т е л ь н о с т и  «О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я и  п о д г о т о в к и  к  

р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а с у ч е т о м  

п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я » и  с о о т в е т с т в у ю щ и е  

е м у  п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и .

1 .1 .1 .  О б щ и е  к о м п е т е н ц и и

К о д Н а и м е н о в а н и е  о б щ и х  к о м п е т е н ц и й

О К  01. В ы б и р а т ь  с п о с о б ы  р е ш е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  п р и м е н и т е л ь н о  к  

р а з л и ч н ы м  к о н т е к с т а м  ______________________________________________________
О К  02. О с у щ е с т в л я т ь п о и с к , а н а л и з и  и н т е р п р е т а ц и ю  и н ф о р м а ц и и , н е о б х о д и м о й  д л я  

в ы п о л н е н и я  з а д а ч  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и _________________________________
О К .О З П л а н и р о в а т ь  и  р е а л и з о в ы в а т ь  с о б с т в е н н о е  п р о ф е с с и о н а л ь н о е  и  л и ч н о с т н о е  р а з в и т и е
О К .04 Р а б о т а т ь в к о л л е к т и в е и  к о м а н д е , э ф ф е к т и в н о  в з а и м о д е й с т в о в а т ь с к о л л е г а м и , 

р у к о в о д с т в о м , к л и е н т а м и _________________________________________________________
О К .05 О с у щ е с т в л я т ь  у с т н у ю  и  п и с ь м е н н у ю  к о м м у н и к а ц и ю  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  я з ы к е  с  

у ч е т о м  о с о б е н н о с т е й  с о ц и а л ь н о г о  и  к у л ь т у р н о г о  к о н т е к с т а _________________________
О К .06 П р о я в л я т ь г р а ж д а н с к о -п а т р и о т и ч е с к у ю  п о з и ц и ю , д е м о н с т р и р о в а т ь о с о з н а н н о е  

п о в е д е н и е н а о с н о в е т р а д и ц и о н н ы х о б щ е ч е л о в е ч е с к и х ц е н н о с т е й , п р и м е н я т ь  
с т а н д а р т ы  а н т и к о р р у п ц и о н н о г о  п о в е л е н и я _________________________________________

О К .07 С о д е й с т в о в а т ь с о х р а н е н и ю  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы , р е с у р с о с б е р е ж е н и ю , э ф ф е к т и в н о  
д е й с т в о в а т ь  в  ч р е з в ы ч а й н ы х  с и т у а ц и я х

О К .09 И с п о л ь з о в а т ь  с р е д с т в а  ф и з и ч е с к о й  к у л ь т у р ы  д л я  с о х р а н е н и я  и  у к р е п л е н и я  з д о р о в ь я  в  

п р о ц е с с е п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  и  п о д д е р ж а н и е н е о б х о д и м о г о  у р о в н я  
Ф и з и ч е с к о й  п о д г о т о в л е н н о с т и

О К . 10 П о л ь з о в а т ь с я  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д о к у м е н т а ц и е й  н а  г о с у д а р с т в е н н о м  и  и н о с т р а н н о м
О К  11 И с п о л ь з о в а т ь  з н а н и я  п о  ф и н а н с о в о й  г р а м о т н о с т и , п л а н и р о в а т ь  п р е д п р и н и м а т е л ь с к у ю  

д е я т е л ь н о с т ь  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й с ф е р е
.1.2. П р о ф е с с и о н а л ь н ы е  к о м п е т е н ц и и

К о д Н а и м е н о в а н и е  в и д о в  д е я т е л ь н о с т и  и  п р о ф е с с и о н а л ь н ы х  к о м п е т е н ц и й

В Д З О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  
р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  
у ч е т о м  п о т п е б н о с т е й п я з  л и ч н ы х к а т е г о р и й п о т р е б и т е л е й к и п п к и <Ъ о п м

П К 3.1. О р г а н и з о в ы в а т ь  п о д г о т о в к у  р а б о ч и х  м е с т , о б о р у д о в а н и я , с ы р ь я , м а т е р и а л о в  д л я  
п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  в  с о о т в е т с т в и и  с  
и н с т р у к ц и я м и  и  п е г л а м е н т а м и

П К  3.2 О с у щ е с т в л я т ь п р и г о т о в л е н и е , н е п р о д о л ж и т е л ь н о е х р а н е н и е х о л о д н ы х  с о у с о в , 
з а п р а в о к  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  Ф о п м

П К  3.3 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е , т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  р е а л и з а ц и и  
с а л а т о в с л о ж н о г о а с с о р т и м е н т а с у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х к а т е г о р и й  
п о т р е б и т е л е й  в и д о в  и  (Ь о п м  о б с л у ж и в а н и я ____

П К  3.4 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е , т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  р е а л и з а ц и и  
к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  
к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  г Ь о п м  о б с л у ж и в а н и я _______

П К  3.5 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е , т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  р е а л и з а ц и и  

х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  
п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й  в и д о в  и  Л о п м  о б с л у ж и в а н и я

П К  3.6 О с у щ е с т в л я т ь  п р и г о т о в л е н и е , т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к у  к  р е а л и з а ц и и



х о л о д н ы х  б л ю д  и з  м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  у ч е т о м  
п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я

П К  3.7 О с у щ е с т в л я т ь  р а з р а б о т к у , а д а п т а ц и ю  р е ц е п т у р  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , 

з а к у с о к , в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х , р е г и о н а л ь н ы х  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  

Р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  Ф о р м  о б с л у ж и в а н и я ___________________

1.1.3. В  р е з у л ь т а т е  о с в о е н и я  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  о б у ч а ю щ и й с я  д о л ж е н :

И м е т ь  
п р а к т и ч е с к и й  

о п ы т

р а з р а б о т к и а с с о р т и м е н т а х о л о д н о й к у л и н а р н о й п р о д у к ц и и с у ч е т о м  
п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я ;

р а з р а б о т к и , а д а п т а ц и и р е ц е п т у р с у ч е т о м  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  с ы р ь я , 

п р о д у к т о в , и з м е н е н и я  в ы х о д а  п р о д у к ц и и , в и д а  и  ф о р м ы  о б с л у ж и в а н и я ;
о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и и  п о д г о т о в к и  р а б о ч и х  м е с т , п о д г о т о в к и  к  р а б о т е  и  

б е з о п а с н о й  э к с п л у а т а ц и и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  
и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , в е с о и з м е р и т е л ь н ы х п р и б о р о в в с о о т в е т с т в и и с  

и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и
п о д б о р а  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и ч е с к и м и  т р е б о в а н и я м и , о ц е н к и  к а ч е с т в а , 

б е з о п а с н о с т и  п р о д у к т о в , п о л у ф а б р и к а т о в , п р и г о т о в л е н и я  р а з л и ч н ы м и  м е т о д а м и , 
т в о р ч е с к о г о  о ф о р м л е н и я , э с т е т и ч н о й  п о д а ч и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , 
з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а , в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х , р е г и о н а л ь н ы х ;

у п а к о в к и , х р а н е н и я  г о т о в о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о с т и ;
к о н т р о л я  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  к у л и н а п н о й  п п о л у к п и и :____________

У м е т ь р а з р а б а т ы в а т ь , и з м е н я т ь  а с с о р т и м е н т , р а з р а б а т ы в а т ь  и  а д а п т и р о в а т ь  р е ц е п т у р ы  

х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  с п р о с а , с  у ч е т о м  
п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я ;

о б е с п е ч и в а т ь  н а л и ч и е , к о н т р о л и р о в а т ь  х р а н е н и е  и  р а ц и о н а л ь н о е  и с п о л ь з о в а н и е  
с ы р ь я , п р о д у к т о в  и  м а т е р и а л о в  с  у ч е т о м  н о р м а т и в о в , т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о с т и ;

о ц е н и в а т ь  и х  к а ч е с т в о  и  с о о т в е т с т в и е  т е х н о л о г и ч е с к и м  т р е б о в а н и я м ;
о р г а н и з о в ы в а т ь  и  п р о в о д и т ь  п о д г о т о в к у  р а б о ч и х  м е с т ,

т е х н о л о г и ч е с к о г

о
о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  

п р и б о р о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и ;
п р и м е н я т ь , к о м б и н и р о в а т ь  р а з л и ч н ы е с п о с о б ы  п р и г о т о в л е н и я , т в о р ч е с к о г о  

о ф о р м л е н и я  и  п о д а ч и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а , в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х , р е г и о н а л ь н ы х ;
т й п т п я т к  п п й п и п я  г п и р т а р и п г т и п ч я и м т а и р п а р и п г т а  п р ц п п и п г п  runi-a ы

З н а т ь т р е б о в а н и я о х р а н ы  т р у д а , п о ж а р н о й б е з о п а с н о с т и  и п р о и з в о д с т в е н н о й  
с а н и т а р и и  в  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ;

в и д ы , н а з н а ч е н и е , п р а в и л а б е з о п а с н о й э к с п л у а т а ц и и т е х н о л о г и ч е с к о г о  
о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  
п р и б о р о в , п о с у д ы  и  п р а в и л а  у х о д а  з а  н и м и ;

а с с о р т и м е н т , т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у , у с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к с л о ж н о г о  п р и г о т о в л е н и я , в т .ч . а в т о р с к и х , 
б р е н д о в ы х , р е г и о н а л ь н ы х ;

р е ц е п т у р ы , с о в р е м е н н ы е м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я , в а р и а н т ы  о ф о р м л е н и я и  
п о д а ч и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а , в  т о м  
ч и с л е  а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х , р е г и о н а л ь н ы х ;

а к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ;
с п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в  п р и  

п р и г о т о в л е н и и  х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ;

п р а в и л а с о с т а в л е н и я м е н ю , р а з р а б о т к и  р е ц е п т у р , с о с т а в л е н и я з а я в о к  н а  
п п а ш /у т м *_____________________________________________________________________



1.2.4. В  п р о ц е с с е  о с в о е н и я , о б у ч а ю щ и е с я  д о л ж н ы  о в л а д е т ь  л и ч н о с т н ы м и  р е з у л ь т а т а м и

К о д  л и ч н о с т н ы х  

р е з у л ь т а т о в  

р е а л и з а ц и и  

п р о г р а м м ы  

в о с п и т а н и я

Л и ч н о с т н ы е  р е з у л ь т а т ы  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  в о с п и т а н и я

Л Р 2
П р о я в л я ю щ и й  а к т и в н у ю  г р а ж д а н с к у ю  п о з и ц и ю , д е м о н с т р и р у ю щ и й  
п р и в е р ж е н н о с т ь  п р и н ц и п а м  ч е с т н о с т и , п о р я д о ч н о с т и , о т к р ы т о с т и , 
э к о н о м и ч е с к и  а к т и в н ы й  и  у ч а с т в у ю щ и й  в  с т у д е н ч е с к о м  и  т е р р и т о р и а л ь н о м  

с а м о у п р а в л е н и и , в  т о м  ч и с л е  н а  у с л о в и я х  д о б р о в о л ь ч е с т в а , п р о д у к т и в н о  
в з а и м о д е й с т в у ю щ и й  и  у ч а с т в у ю щ и й  в  д е я т е л ь н о с т и  о б щ е с т в е н н ы х  о р г а н и з а ц и й

Л Р З
С о б л ю д а ю щ и й  н о р м ы  п р а в о п о р я д к а , с л е д у ю щ и й  и д е а л а м  г р а ж д а н с к о г о  
о б щ е с т в а , о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и , п р а в  и  с в о б о д  г р а ж д а н  Р о с с и и . Л о я л ь н ы й  к  
у с т а н о в к а м  и  п р о я в л е н и я м  п р е д с т а в и т е л е й  с у б к у л ь т у р , о т л и ч а ю щ и й  и х  о т  г р у п п  

с  д е с т р у к т и в н ы м  и  д е в и а н т н ы м  п о в е д е н и е м . Д е м о н с т р и р у ю щ и й  н е п р и я т и е  и  
п р е д у п р е ж д а ю щ и й  с о ц и а л ь н о  о п а с н о е  п о в е д е н и е  о к р у ж а ю щ и х

Л Р 4 П р о я в л я ю щ и й  и  д е м о н с т р и р у ю щ и й  у в а ж е н и е  к  л ю д я м  т р у д а , о с о з н а ю щ и й  

ц е н н о с т ь  с о б с т в е н н о г о  т р у д а . С т р е м я щ и й с я  к  ф о р м и р о в а н и ю  в  с е т е в о й  с р е д е  
л и ч н о с т н о  и  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  к о н с т р у к т и в н о г о  «ц и ф р о в о г о  с л е д а »

Л Р 7 О с о з н а ю щ и й  п р и о р и т е т н у ю  ц е н н о с т ь  л и ч н о с т и  ч е л о в е к а ; у в а ж а ю щ и й  
с о б с т в е н н у ю  и  ч у ж у ю  у н и к а л ь н о с т ь  в  р а з л и ч н ы х  с и т у а ц и я х , в о  в с е х  ф о р м а х  и  

в и д а х  д е я т е л ь н о с т и .

Л Р 9 С о б л ю д а ю щ и й  и  п р о п а г а н д и р у ю щ и й  п р а в и л а  з д о р о в о г о  и  б е з о п а с н о г о  о б р а з а  
ж и з н и , с п о р т а ; п р е д у п р е ж д а ю щ и й  л и б о  п р е о д о л е в а ю щ и й  з а в и с и м о с т и  о т  
а л к о г о л я , т а б а к а , п с и х о а к т и в н ы х  в е щ е с т в , а з а р т н ы х  и г р  и  т .д . С о х р а н я ю щ и й  
п с и х о л о г и ч е с к у ю  у с т о й ч и в о с т ь  в  с и т у а т и в н о  с л о ж н ы х  и л и  с т р е м и т е л ь н о  
м е н я ю щ и х с я  с и т у а ц и я х

Л Р 10 З а б о т я щ и й с я  о  з а щ и т е  о к р у ж а ю щ е й  с р е д ы , с о б с т в е н н о й  и  ч у ж о й  б е з о п а с н о с т и , в  

т о м  ч и с л е  ц и ф р о в о й

Л Р 11 П р о я в л я ю щ и й  у в а ж е н и е  к  э с т е т и ч е с к и м  ц е н н о с т я м , о б л а д а ю щ и й  о с н о в а м и  

э с т е т и ч е с к о й  к у л ь т у р ы .

Л Р 13 Д е м о н с т р и р у ю щ и й  г о т о в н о с т ь  и  с п о с о б н о с т ь  в е с т и  с  д р у г и м и  л ю д ь м и , 
д о с т и г а т ь  в  н е м  в з а и м о п о н и м а н и я , н а х о д и т ь  о б щ и е  ц е л и  и  с о т р у д н и ч а т ь  д л я  и х  
д о с т и ж е н и я  в  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и

Л Р 14 П р о я в л я ю щ и й  с о з н а т е л ь н о е  о т н о ш е н и е  к  н е п р е р ы в н о м у  о б р а з о в а н и ю  к а к  
у с л о в и ю  у с п е ш н о й  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  и  о б щ е с т в е н н о й  д е я т е л ь н о с т и

Л Р 15 П р о я в л я ю щ и й  г р а ж д а н с к о е  о т н о ш е н и е  к  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  д е я т е л ь н о с т и  к а к  к  
в о з м о ж н о с т и  л и ч н о г о  у ч а с т и я  в  р е ш е н и и  о б щ е с т в е н н ы х , г о с у д а р с т в е н н ы х , 
о б щ е н а ц и о н а л ь н ы х  п р о б л е м

1 .2 .  К о л и ч е с т в о  ч а с о в , о т в о д и м о е  н а  о с в о е н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

В с е г о  ч а с о в  - 370

в  т о м  ч и с л е  в  ф о р м е  п р а к т и ч е с к о й  п о д г о т о в к и  -

И з  н и х  н а  о с в о е н и е  М Д К  - 2 1 4

в  т о м  ч и с л е  с а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  - 6

и т о г о в а я  а т т е с т а ц и я  -  6

в  т о м  ч и с л е  у ч е б н а я  п р а к т и к а  - 36
п р о и з в о д с т в е н н а я  -108



2 . С Т Р У К Т У Р А  И  С О Д Е Р Ж А Н И Е  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

2 .1 . С т р у к т у р а  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д ] г 'Л Я

К о д ы  

п р о ф е с ­
с и о н а л ь н ы х  и  

о б щ и х  
к о м п е т е н ц и й

Н а и м е н о в а н и я  р а з д е л о в  

п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

С
у

м
м

ар
н

ы
й

 о
б

ъ
ем

 

н
аг

р
у

зк
и

, ч
ас

О б ъ е м  о б р а з о в а т е л ь н о й  п р о г р а м м ы , а к . ч а с

С а м о с т о я ­

т е л ь н а я  

р а б о т а

П р о м е ж у т  
о ч н а я  

а т т е с т а ц и я

Р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я  в о  в з а и м о д е й с т в и и  с  п р е п о д а в а т е л е ^

О б у ч е н и е  п о  М Д К , в  ч а с .
П р а к т и к и

В с е г о

в  т .ч .

л а б о р а т о р н ы  е  

р а б о т ы  и  
п р а к т и ч е с к и  е  

з а н я т и я

к у р с о в а я  
п р о е к т  

(р а б о т а )

У ч е б н а я
П р о и з в о д ­
с т в е н н а я

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

П К  3.1-3.7

О К  01-07,

09-11

Р а з д е л  1 . М Д К . 0 3 .0 1  О р г а н и з а ц и я  

п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , 

п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  

б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  
с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

7 8 43 35 - - -

П К  3.1-3.7
О К  01-07, 

09-11

Р а з д е л  2 . М Д К . 0 3 .0 2  П р о ц е с с ы  

п р и г о т о в л е н и я , п о д г о т о в к и  к  

р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , 
к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

136 76 60 - - -

П К  3.1-3.7
О К  01-07,
09-11

У ч е б н а я  п р а к т и к а
3 6 3 6

П К  3.1-3.7

О К  01-07, 
09-11

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а

1 0 8 1 0 8

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а 6 6

Э к з а м е н  п о  м о д у л ю 6 6

В с е г о : 370 119 95 3 6 108



2 .2 . Т е м а т и ч е с к и й  п л а н  и  с о д е р ж а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я

Н а и м е н о в а н и е  р а з д е л о в  и  

т е м  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  

м о д у л я  ( П М ) , 

м е ж д и с ц и п л и н а р н ы х  к у р с о в  

( М Д К )

С о д е р ж а н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а ,  л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы  и  п р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я ,  в н е а у д и т о р н а я  

( с а м о с т о я т е л ь н а я )  у ч е б н а я  р а б о т а  о б у ч а ю щ и х с я ,  к у р с о в а я  р а б о т а  ( п р о е к т ) ( е с л и  п р е д у с м о т р е н ы )

О б ъ е м  в  

ч а с а х

1 2 3

Р а з д е л  1 . О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы  и з д е л и й ,  з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а .
78

М Д К . 0 3 .0 1 . О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я , п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д ,  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .
78

Т е м а  1 .1 .

К л а с с и ф и к а ц и я , 

а с с о р т и м е н т  х о л о д н о й  

к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  

х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  

з а к у с о к

С о д е э ж а н и е 7

1

1. К л а с с и ф и к а ц и я , а с с о р т и м е н т  х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и .

3. А к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  с о в е р ш е н с т в о в а н и и  а с с о р т и м е н т а  х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с л о ж н о г о  

п р и г о т о в л е н и я
2. П р а в и л а  а д а п т а ц и и , р а з р а б о т к и  р е ц е п т у р  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к

7

Т е м а т и к а  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 7

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 7

2

3
4

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 ,2 ,3  А д а п т а ц и я  р е ц е п т у р  х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  в  с о о т в е т с т в и и  с  

и з м е н е н и е м  с п р о с а , у ч е т о м  п р а в и л  с о ч е т а е м о с т и , в з а и м о з а м е н я е м о с т и  п р о д у к т о в , и з м е н е н и я  в ы х о д а , 

и с п о л ь з о в а н и я  с е з о н н ы х , р е г и о н а л ь н ы х  п р о д у к т о в , п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  

м е т о д о в  о б с л у ж и в а н и я .

7

Т е м а  1 .2 .

Х а р а к т е р и с т и к а  

п р о ц е с с о в

С о д е р ж а н и е 16

5

1. Т е х н о л о г и ч е с к и й  ц и к л  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а .

2. Х а р а к т е р и с т и к а , п о с л е д о в а т е л ь н о с т ь  э т а п о в .

8



п р и г о т о в л е н и я , 

п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  

и  х р а н е н и ю  х о л о д н ы х  

б л ю д , к у л и н а р н ы х  

и з д е л и й  и  з а к у с о к

6 3. К о м б и н и р о в а н и е  с п о с о б о в  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к , с  у ч е т о м  

а с с о р т и м е н т а  п р о д у к ц и и , т р е б о в а н и й  к  п р о ц е д у р а м  о б е с п е ч е н и я  б е з о п а с н о с т и  и  к а ч е с т в а  п р о д у к ц и и  н а  

о с н о в е  п р и н ц и п о в  Х А С С П  и  т р е б о в а н и й  С а н П и Н : в ы б о р  п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  и  п о т о ч н о с т и  т е х н о л о г и ч е с к и х  

о п е р а ц и й , о п р е д е л е н и е «к о н т р о л ь н ы х  т о ч е к » - к о н т р о л и р у е м ы х э т а п о в т е х н о л о г и ч е с к и х о п е р а ц и й , 

п р о в е д е н и е  к о н т р о л я  с ы р ь я , п р о д у к т о в , ф у н к ц и о н и р о в а н и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я  и  т .д . (Г О С Т  

30390-2013)

4. Т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  х р а н е н и я  п о л у ф а б р и к а т о в  и  г о т о в ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , 

з а к у с о к

8

Т е м а т и к а  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 1 2

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 8

7 П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  4  О р г а н и з а ц и я  р а б о ч е г о  м е с т а  п о в а р а  п о  п р и г о т о в л е н и ю  х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .
2

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  5 ,6 , 7  Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  п о д б о р у  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , 

п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , к у х о н н о й  п о с у д ы  д л я п р и г о т о в л е н и я х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . Т р е н и н г  п о  о т р а б о т к е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  п о  

б е з о п а с н о й  э к с п л у а т а ц и и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , 

к у х о н н о й  п о с у д ы  в  п р о ц е с с е  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а .

6

Л а б о э а т о р н ы е  р а б о т ы 4

11
12

13

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  1  «О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  

с о у с о в ,з а п р а в о к ,с а л а т о в ». 4

Т е м а  1 .3 .

О р г а н и з а ц и я  и  

т е х н и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  

р а б о т  п о  п р и г о т о в л е н и ю ,

С о д е р ж а н и е 2 0

1 4 1. О р г а н и з а ц и я  и  т е х н и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  р а б о т  п о  п р и г о т о в л е н и ю  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  

з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

2. В и д ы , н а з н а ч е н и е  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я  и  п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , 

в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  п р и б о р о в , п о с у д ы , п р а в и л а  и х  п о д б о р а  и  б е з о п а с н о г о  и с п о л ь з о в а н и я , п р а в и л а  у х о д а  з а

8



х р а н е н и ю , п о д г о т о в к е  к  

р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  

б л ю д , к у л и н а р н ы х  

и з д е л и й  и  з а к у с о к

15 3. О р г а н и з а ц и я  о т п у с к а  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с  у ч е т о м  р а з л и ч н ы х  м е т о д о в  

о б с л у ж и в а н и я : с а м о о б с л у ж и в а н и я , о б с л у ж и в а н и я  о ф и ц и а н т а м и .

4. О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с о в  у п а к о в к и , п о д г о т о в к и  г о т о в о й  х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  к  о т п у с к у  н а  

в ы н о с .

5. С а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и е  т р е б о в а н и я  к  о р г а н и з а ц и и  р а б о ч и х  м е с т  п о  п р и г о т о в л е н и ю  х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а , п р о ц е с с у  х р а н е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и

12

Т е м а т и к а  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 1 6

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 8

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  8 , 9 , 1 0 , 1 1 Р е ш е н и е с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  п о д б о р у  т е х н о л о г и ч е с к о г о  

о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , к у х о н н о й  п о с у д ы  д л я  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  

б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . Т р е н и н г  п о  о т р а б о т к е  п р а к т и ч е с к и х  у м е н и й  п о  

б е з о п а с н о й  э к с п л у а т а ц и и  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , 

к у х о н н о й  п о с у д ы  в  п р о ц е с с е  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а .

8

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы 8

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  3 «О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  к а н а п е , 

х о л о д н ы х  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ». 4

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  4  «О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  

б л ю д  и з  р ы б ы , м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а ». 4

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  п р и  и з у ч е н и и  р а з д е л а  1

1. С и с т е м а т и ч е с к а я  п р о р а б о т к а  к о н с п е к т о в  у ч е б н ы х  з а н я т и й , у ч е б н о й  и  с п е ц и а л ь н о й  л и т е р а т у р ы  (п о  в о п р о с а м , с о с т а в л е н н ы м  

п р е п о д а в а т е л е м ).

2. Р а б о т а  с  н о р м а т и в н о й  и  т е х н о л о г и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и е й , с п р а в о ч н о й  л и т е р а т у р о й .

3. П о д г о т о в к а  к  л а б о р а т о р н ы м  и  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м  с  и с п о л ь з о в а н и е м  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п р е п о д а в а т е л я , у ч е б н о й  и  

с п р а в о ч н о й  л и т е р а т у р ы , н о р м а т и в н ы х  д о к у м е н т о в .



5. С б о р  и н ф о р м а ц и и , в  т о м  ч и с л е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  И н т е р н е т  о  н о в ы х  в и д а х  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я , 

и н с т р у м е н т о в  и  п о д г о т о в к а  с о о б щ е н и й  и  п р е з е н т а ц и й .

6. О с в о е н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  т е м ы  с  п о м о щ ь ю  Э О Р .

7. А н а л и з  п р о и з в о д с т в е н н ы х  с и т у а ц и й , р е ш е н и е  п р о и з в о д с т в е н н ы х  з а д а ч .

8. П о д г о т о в к а  к о м п ь ю т е р н ы х  п р е з е н т а ц и й  п о  т е м а м  р а з д е л а .

Р а з д е л  2 . П р и г о т о в л е н и е  и  п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а 136

М Д К  0 3 .0 2  П р о ц е с с ы  п р и г о т о в л е н и я ,  п о д г о т о в к и  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й ,  з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а
136

Т е м а  2 .1 .

П р и г о т о в л е н и е , х р а н е н и е  

х о л о д н ы х  с о у с о в , 

з а п р а в о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а

С о д е р ж а н и е 14

К л а с с и ф и к а ц и я , а с с о р т и м е н т , т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у , п и щ е в а я  ц е н н о с т ь  х о л о д н ы х  с о у с о в  и  з а п р а в о к  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . П р а в и л а  в ы б о р а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  п о д х о д я щ е г о  т и п а . 

А к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  х о л о д н ы х  с о у с о в  и  з а п р а в о к . К о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  

с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я , р е ц е п т у р ы , в а р и а н т ы  п о д а ч и  с л о ж н ы х  с о у с о в  и з  

п о л у ф а б р и к а т о в  п р о м ы ш л е н н о г о  п р о и з в о д с т в а : т а б а с к о , т е р и я к и , с о е в ы й  с о у с , б а л ь з а м и ч е с к и й  у к с у с . 

С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  

п р и г о т о в л е н и я , р е ц е п т у р ы , к у л и н а р н о е  н а з н а ч е н и е , в а р и а н т ы  п о д а ч и  с а л а т н ы х  з а п р а в о к  н а  о с н о в е  

р а с т и т е л ь н о г о  м а с л а , у к с у с а , г о р ч и ч н о г о  п о р о ш к а , м а й о н е з а . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  

п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . С о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  (и с п о л ь з о в а н и е  к р е м е р а ), р е ц е п т у р ы , 

к у л и н а р н о е  н а з н а ч е н и е , в а р и а н т ы  п о д а ч и  х о л о д н ы х  с о у с о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (п е н к и , э с п у м ы , г е л и ) н а  

о с н о в е  с л и в о к , с м е т а н ы , к и с л о м о л о ч н ы х  п р о д у к т о в , ф р у к т о в ы х , я г о д н ы х , о в о щ н ы х  с о к о в  и  п ю р е , п р я н о й  

з е л е н и , с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е к с т у р  м о л е к у л я р н о й  к у х н и . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  

ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . П р а в и л а  о т п у с к а  х о л о д н ы х  с о у с о в  и  з а п р а в о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а : т в о р ч е с к о е  

о ф о р м л е н и е  и  э с т е т и ч н а я  п о д а ч а . В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а , с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  

о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  с п о с о б а  о б с л у ж и в а н и я . У п а к о в к а , п о д г о т о в к а  х о л о д н ы х  с о у с о в  и  з а п р а в о к  д л я  

о т п у с к а  н а  в ы н о с . К о н т р о л ь  х р а н е н и я  и  р а с х о д а  п р о д у к т о в . У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  

б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  (Х А С С П ).

14

Т е м а т и к а  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 6

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6



П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 2 ,1 3  Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  п о д б о р у  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , 

п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , к у х о н н о й  п о с у д ы  д л я  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

6

Т е м а  2 .2 .

П р и г о т о в л е н и е , 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  

с а л а т о в  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а

С о д е р ж а н и е 1 4

29 К л а с с и ф и к а ц и я , а с с о р т и м е н т , т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у , п и щ е в а я  ц е н н о с т ь  с а л а т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . 

П р а в и л а  в ы б о р а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  и н г р е д и е н т о в  к  н и м  п о д х о д я щ е г о  т и п а . А к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  

п р и г о т о в л е н и и  с а л а т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . К о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы е  

м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я , р е ц е п т у р ы , в а р и а н т ы  п о д а ч и  с л о ж н ы х  с а л а т о в  и з  в а р е н ы х  о в о щ е й , в и н е г р е т о в , 

с а л а т о в  и з  с в е ж и х  о в о щ е й . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . 

К о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я , р е ц е п т у р ы , в а р и а н т ы  п о д а ч и  

с а л а т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  и з  с ы р ы х  и  в а р е н ы х  п р о д у к т о в  (о в о щ е й , м я с а , п т и ц ы , р ы б ы , н е р ы б н о г о  

в о д н о г о  с ы р ь я ); н е с м е ш а н н ы х  с а л а т о в ; с а л а т о в -к о к т е й л е й ; т е п л ы х  с а л а т о в . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  

с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . П р а в и л а  п о д б о р а  з а п р а в о к  к  с а л а т а м  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . П р а в и л а  с о ч е т а е м о с т и , в з а и м о з а м е н я е м о с т и  о с н о в н о г о  с ы р ь я  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  

и н г р е д и е н т о в , п р и м е н е н и я  а р о м а т и ч е с к и х  в е щ е с т в  д л я  с а л а т о в  и  с а л а т н ы х  з а п р а в о к . П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  и  

о т п у с к а  с а л а т о в  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а : т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  э с т е т и ч н а я  п о д а ч а . П р а в и л а  с е р в и р о в к и  

с т о л а  и  п о д а ч и , т е м п е р а т у р а  п о д а ч и  с а л а т о в . В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а , с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  

т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  с п о с о б а  о б с л у ж и в а н и я  («ш в е д с к и й  с т о л », в ы е з д н о е  о б с л у ж и в а н и е  (к е й т е р и н г ). 

П о р ц и о н и р о в а н и е , э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а , п о д г о т о в к а  с а л а т о в  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с . К о н т р о л ь  х р а н е н и я  и  

р а с х о д а  п р о д у к т о в . У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  

п р о д у к т о в  (Н А С С Р ).

14

Т е м а т и к а  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 14

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 8

30
31

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 4 , 1 5  Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  п о д б о р у  т е х н о л о г и ч е с к о г о

о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , к у х о н н о й  п о с у д ы  д л я  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  

б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

8

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы 6

32 [ Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  4  П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е , о т п у с к  и  п р е з е н т а ц и я  с а л а т о в  с л о ж н о г о 6



33 а с с о р т и м е н т а , в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х , р е г и о н а л ь н ы х  (н е с м е ш а н н ы х  с а л а т о в , с а л а т о в -

к о к т е й л е й , т е п л ы х  с а л а т о в , т а п а с о в  и  п р .).

Т е м а  2 .3 .

П р и г о т о в л е н и е , 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  

к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

С о д е р ж а н и е 1 6

34

К л а с с и ф и к а ц и я , а с с о р т и м е н т , т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у , п и щ е в а я  ц е н н о с т ь  к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а . П р а в и л а  в ы б о р а  о с н о в н ы х  г а с т р о н о м и ч е с к и х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  д л я  

к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  А к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  к а н а п е , 

х о л о д н ы х  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . К о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  

п р и г о т о в л е н и я  к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (р ы б н ы х  и  м я с н ы х  д е л и к а т е с н ы х  

п р о д у к т о в  х о л о д н о г о  и  г о р я ч е г о  к о п ч е н и я ; к а р п а ч ч о  (и з  м я с а  и  р ы б ы ); т е р р и н а  (и з  г у с и н о й  п е ч е н и , ф у а -г р а , 

с е м г и ); т а р т а р а ; н е с л а д к о г о  м и л ь ф е я ; р о л л о в ; п а ш т е т а  (и з  г о в я ж ь е й  и л и  г у с и н о й  п е ч е н и ), п а ш т е т а  в  т е с т е , 

п а ш т е т о в  и  м у с с о в , з а п е ч е н н ы х  н а  в о д я н о й  б а н е  в  ф о р м а х  (и з  м я с а , п т и ц ы , к р а б о в  и  д р .); о в о щ н ы х  и  

ф р у к т о в о -я г о д н ы х  р а в и о л е й  с  р а з л и ч н ы м и  н а ч и н к а м и ; ф у р ш е т н ы х  з а к у с о к  (т а п а с , о в о -л а к т о , ф и н г е р  ф у д ), с  

и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н и к  м о л е к у л я р н о й  к у х н и , с у -в и д а , в и т а м и к с а , к о м п р е с с и и  п р о д у к т о в , т о н к о г о  

и з м е л ь ч е н и я  в  з а м о р о ж е н н о м  в и д е . Р е ц е п т у р ы , в а р и а н т ы  п о д а ч и  к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . К о м б и н и р о в а н и е  

р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я , р е ц е п т у р ы , в а р и а н т ы  п о д а ч и  м а с л я н ы х  с м е с е й  

(м а с л а  з е л е н о г о , м а с л а  р а к о в о г о /к р а б о в о г о , м а с л а  а н ч о у с н о г о , м а с л а  с ы р н о г о , ж е л т к о в о й  п а с т ы , с ы р н о й  

п а с т ы , с е л е д о ч н о г о  м а с л а ; м а с л а  г р и б н о г о ; м а с л а  к р е в е т о ч н о г о ; ч е с н о ч н о г о  м а с л а ). С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  

п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  и  о т п у с к а  к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а : т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  э с т е т и ч н а я  п о д а ч а . П р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а  и  п о д а ч и , 

т е м п е р а т у р а  п о д а ч и  х о л о д н ы х  з а к у с о к . В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а , с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  

о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  с п о с о б а  о б с л у ж и в а н и я  («ш в е д с к и й  с т о л », в ы е з д н о е  о б с л у ж и в а н и е  (к е й т е р и н г ), 

ф у р ш е т ). П о р ц и о н и р о в а н и е , э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а , п о д г о т о в к а  к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  д л я  о т п у с к а  н а  

в ы н о с . К о н т р о л ь  х р а н е н и я  и  р а с х о д а  п р о д у к т о в . У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  

б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  (Х А С С П ).
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П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я

35
36

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 6 ,1 7  Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  п о д б о р у  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , 

п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , к у х о н н о й  п о с у д ы  д л я  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

8

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы 6

37

38
Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  5  П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е , о т п у с к  и  п р е з е н т а ц и я  к а н а п е , х о л о д н ы х  з а к у с о к  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  и з  я и ц , о в о щ е й  и  г р и б о в , р ы б н ы х  и  м я с н ы х  п р о д у к т о в , в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х , 

б р е н д о в ы х , р е г и о н а л ь н о й  к у х н и .

6

Т е м а  2 .4 .

П р и г о т о в л е н и е , 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  

х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , 

н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

С о д е р ж а н и е 1 6

39 К л а с с и ф и к а ц и я , а с с о р т и м е н т , т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у , п и щ е в а я  ц е н н о с т ь  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  

в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . П р а в и л а  в ы б о р а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  

и н г р е д и е н т о в  д л я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . П р а в и л а  

п о д б о р а  и  р а с ч е т а  к о л и ч е с т в а  г а р н и р о в  и  с о у с о в  к  с л о ж н ы м  х о л о д н ы м  б л ю д а м . А к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  

п р и г о т о в л е н и и  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . К о м б и н и р о в а н и е  

р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  

с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (р ы б а  з а л и в н а я  (ц е л и к о м  и  п о р ц и о н н ы м и  к у с к а м и ); р ы б а  ф а р ш и р о в а н н а я  

з а л и в н а я  (ц е л и к о м  и  п о р ц и о н н ы м и  к у с к а м и ); р у л е т и к и  и з  р ы б ы , з а л и в н ы е  к р а б ы , к р е в е т к и , г р е б е ш к и  и  т .д .), 

с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н и к  м о л е к у л я р н о й  к у х н и , с у - в и д а , в и т а м и к с а , к о м п р е с с и и  п р о д у к т о в . Р е ц е п т у р ы , 

в а р и а н т ы  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а , г а р м о н и ч н о г о  

с о ч е т а н и я  у к р а ш е н и й  с  о с н о в н ы м и  п р о д у к т а м и  п р и  о ф о р м л е н и и . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  

п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  и  о т п у с к а  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  

с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а : т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  и  э с т е т и ч н а я  п о д а ч а  (н а р е з к а , п о р ц и о н и р о в а н и е  и  

с о б и р а н и е  п р о д у к т о в , с  с о х р а н е н и е м  ф о р м ы , з а л и в а н и е  в  ж е л е , г л а з и р о в а н и е  л а н с п и к о м , о т д е л к а  и з  

к о р н е т и к а  и  к о н д и т е р с к о г о  м е ш к а , о х л а ж д е н и е , л е г к о е  з а м о р а ж и в а н и е ). П р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а  и  п о д а ч и , 

т е м п е р а т у р а  п о д а ч и  х о л о д н ы х  б л ю д . В ы б о р  п о с у д ы  д л я  о т п у с к а , с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  

о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  с п о с о б а  о б с л у ж и в а н и я  («ш в е д с к и й  с т о л », в ы е з д н о е  о б с л у ж и в а н и е  (к е й т е р и н г ). 

П о р ц и о н и р о в а н и е , э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а , п о д г о т о в к а  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы , н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  д л я  

о т п у с к а  н а
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в ы н о с . К о н т р о л ь  х р а н е н и я  и  р а с х о д а  п р о д у к т о в . У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  

б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  (Н А С С Р ).

Т е м а т и к а  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 12

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 6

40

41

42

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  1 8 ,1 9 , 2 0  Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  п о д б о р у  т е х н о л о г и ч е с к о г о  

о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , к у х о н н о й  п о с у д ы  д л я  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  

б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

6

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы 6

43 |Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  6  П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е , о т п у с к  и  п р е з е н т а ц и я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  р ы б ы ,

44 |н е р ы б н о г о  в о д н о г о  с ы р ь я  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .
6

Т е м а  2 .5 .

П р и г о т о в л е н и е , 

п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  

х о л о д н ы х  б л ю д  и з  м я с а , 

д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а

С о д е р ж а н и е 1 6

45 К л а с с и ф и к а ц и я , а с с о р т и м е н т , т р е б о в а н и я  к  к а ч е с т в у , п и щ е в а я  ц е н н о с т ь  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  м я с а , д о м а ш н е й  

п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . П р а в и л а  в ы б о р а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  

д л я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а . П р а в и л а  п о д б о р а  и  р а с ч е т а  

к о л и ч е с т в а  г а р н и р о в  и  с о у с о в  к  с л о ж н ы м  х о л о д н ы м  б л ю д а м . А к т у а л ь н ы е  н а п р а в л е н и я  в  п р и г о т о в л е н и и  

х о л о д н ы х  б л ю д  и з  м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

К о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  м я с а  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (б а р а н ь я  н о г а  ш п и г о в а н н а я , с в и н а я  к о р е й к а  н а  р е б р ы ш к а х , п о р о с е н о к  

ф а р ш и р о в а н н ы й  з а л и в н о й , п о р о с е н о к  з а п е ч е н н ы й  с  г а р н и р о м , р у л е т и к и  и з  м я с а ), с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н и к  

м о л е к у л я р н о й  к у х н и , с у -в и д а , в и т а м и к с а , к о м п р е с с и и  п р о д у к т о в . Р е ц е п т у р ы , в а р и а н т ы  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  

м я с а  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а , г а р м о н и ч н о г о  с о ч е т а н и я  у к р а ш е н и й  с  о с н о в н ы м и  п р о д у к т а м и  п р и  

о ф о р м л е н и и . С п о с о б ы  с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в .

К о м б и н и р о в а н и е  р а з л и ч н ы х  с п о с о б о в  и  с о в р е м е н н ы е  м е т о д ы  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  д о м а ш н е й  

п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  (г а л а н т и н  и з  п т и ц ы , к у р и ц а  ф а р ш и р о в а н н а я , и н д е й к а , ф а р ш и р о в а н н а я  

ц е л и к о м , р у л е т и к и  и з  п т и ц ы ), с  и с п о л ь з о в а н и е м  т е х н и к  м о л е к у л я р н о й  к у х н и , с у -в и д а , в и т а м и к с а , 

к о м п р е с с и и  п р о д у к т о в . Р е ц е п т у р ы , в а р и а н т ы  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а , г а р м о н и ч н о г о  с о ч е т а н и я  у к р а ш е н и й  с  о с н о в н ы м и  п р о д у к т а м и  п р и  о ф о р м л е н и и . С п о с о б ы  

с о к р а щ е н и я  п о т е р ь  и  с о х р а н е н и я  п и щ е в о й  ц е н н о с т и  п р о д у к т о в . П р а в и л а  о ф о р м л е н и я  и
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х о л о д н ы х  б л ю д  и з м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а : т в о р ч е с к о е о ф о р м л е н и е и  

э с т е т и ч н а я  п о д а ч а  (н а р е з к а , п о р ц и о н и р о в а н и е  и  с о б и р а н и е  п р о д у к т о в , с  с о х р а н е н и е м  ф о р м ы , з а л и в а н и е  в  

ж е л е , г л а з и р о в а н и е л а н с п и к о м , о т д е л к а и з к о р н е т и к а и  к о н д и т е р с к о г о  м е ш к а , о х л а ж д е н и е , л е г к о е  

з а м о р а ж и в а н и е ). П р а в и л а  с е р в и р о в к и  с т о л а  и  п о д а ч и , т е м п е р а т у р а  п о д а ч и  х о л о д н ы х  б л ю д . В ы б о р  п о с у д ы  

д л я  о т п у с к а , с п о с о б ы  п о д а ч и  в  з а в и с и м о с т и  о т  т и п а  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  и  с п о с о б а  о б с л у ж и в а н и я  

(«ш в е д с к и й  с т о л », в ы е з д н о е  о б с л у ж и в а н и е  (к е й т е р и н г ). П о р ц и о н и р о в а н и е , э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а , п о д г о т о в к а  

х о л о д н ы х  б л ю д  и з м я с а , д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  д л я  о т п у с к а  н а  в ы н о с . К о н т р о л ь  х р а н е н и я  и  р а с х о д а  

п р о д у к т о в . У с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  б е з о п а с н о м у  х р а н е н и ю  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в  

(Х А С С П ).

Т е м а т и к а  п р а к т и ч е с к и х  з а н я т и й  и  л а б о р а т о р н ы х  р а б о т 1 4

П р а к т и ч е с к и е  з а н я т и я 8

46
47

П р а к т и ч е с к о е  з а н я т и е  №  2 1 ,2 2  Р е ш е н и е  с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч  п о  п о д б о р у  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , 

п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в , к у х о н н о й  п о с у д ы  д л я  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

8

Л а б о р а т о р н ы е  р а б о т ы 6

48

49

Л а б о р а т о р н а я  р а б о т а  №  7  П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е , о т п у с к  и  п р е з е н т а ц и я  х о л о д н ы х  б л ю д  и з  м я с а , 

м я с н ы х  п р о д у к т о в , д о м а ш н е й  п т и ц ы , д и ч и  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а , в  т о м  ч и с л е  а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х , 

р е г и о н а л ь н ы х .

6

С а м о с т о я т е л ь н а я  р а б о т а  п р и  и з у ч е н и и  р а з д е л а  2 .

1. С и с т е м а т и ч е с к а я  п р о р а б о т к а  к о н с п е к т о в  у ч е б н ы х  з а н я т и й , у ч е б н о й  и  с п е ц и а л ь н о й  л и т е р а т у р ы  (п о  в о п р о с а м , с о с т а в л е н н ы м  

п р е п о д а в а т е л е м ).

2. Р а б о т а  с  н о р м а т и в н о й  и  т е х н о л о г и ч е с к о й  д о к у м е н т а ц и е й , с п р а в о ч н о й  л и т е р а т у р о й .

3. П о д г о т о в к а  к  л а б о р а т о р н ы м  и  п р а к т и ч е с к и м  з а н я т и я м  с  и с п о л ь з о в а н и е м  м е т о д и ч е с к и х  р е к о м е н д а ц и й  п р е п о д а в а т е л я , у ч е б н о й  и  

с п р а в о ч н о й  л и т е р а т у р ы , н о р м а т и в н ы х  д о к у м е н т о в .

4. С о с т а в л е н и е  с х е м  п о д б о р а  и  р а з м е щ е н и я  о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в  н а  р а б о ч е м  м е с т е  д л я  о б р а б о т к и  т р а д и ц и о н н ы х  

в и д о в  с ы р ь я  и  п р и г о т о в л е н и я  п о л у ф а б р и к а т о в  р а з н о о б р а з н о г о  а с с о р т и м е н т а .

5. С б о р  и н ф о р м а ц и и , в  т о м  ч и с л е  с  и с п о л ь з о в а н и е м  И н т е р н е т  о  н о в ы х  в и д а х  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я , 

и н с т р у м е н т о в  и  п о д г о т о в к а  с о о б щ е н и й  и  п р е з е н т а ц и й .

6



6. О с в о е н и е  у ч е б н о г о  м а т е р и а л а  т е м ы  с  п о м о щ ь ю  Э О Р .

7. А н а л и з  п р о и з в о д с т в е н н ы х  с и т у а ц и й , р е ш е н и е  п р о и з в о д с т в е н н ы х  з а д а ч .

8. П р о в е д е н и е  п р о р а б о т к и  а д а п т и р о в а н н о г о  а в т о р с к о г о  (б р е н д о в о г о , р е г и о н а л ь н о г о ) х о л о д н о г о  б л ю д а  в  с о о т в е т с т в и и  с  з а д а н и е м . 

С о с т а в л е н и е  а к т а  п р о р а б о т к и .

9. П о д г о т о в к а  к о м п ь ю т е р н ы х  п р е з е н т а ц и й  п о  т е м а м  р а з д е л а .

У ч е б н а я  п р а к т и к а  п о  П М . О З

В и д ы  р а б о т :

1. О ц е н к а  н а л и ч и я , в ы б о р  в  с о о т в е т с т в и и  с  т е х н о л о г и ч е с к и м и  т р е б о в а н и я м и , о ц е н к а  к а ч е с т в а  и  б е з о п а с н о с т и  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  

д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в , о р г а н и з а ц и я  и х  х р а н е н и я  д о  м о м е н т а  и с п о л ь з о в а н и я  в  с о о т в е т с т в и и  с  т р е б о в а н и я м и  с а н и т а р н ы х  п р а в и л .

2. О ф о р м л е н и е  з а я в о к  н а  п р о д у к т ы , р а с х о д н ы е  м а т е р и а л ы , н е о б х о д и м ы е  д л я  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , 

з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а .

3. П р о в е р к а  с о о т в е т с т в и я  к о л и ч е с т в а  и  к а ч е с т в а  п о с т у п и в ш и х  п р о д у к т о в  н а к л а д н о й .

4. В ы б о р , п о д г о т о в к а  о с н о в н ы х  п р о д у к т о в  и  д о п о л н и т е л ь н ы х  и н г р е д и е н т о в  (в р у ч н у ю  и  м е х а н и ч е с к и м  с п о с о б о м ) с  у ч е т о м  и х  

с о ч е т а е м о с т и  с  о с н о в н ы м  п р о д у к т о м .

5. В з в е ш и в а н и е  п р о д у к т о в , и х  в з а и м о з а м е н я е м о с т ь  в  с о о т в е т с т в и и  с  н о р м а м и  з а к л а д к и , о с о б е н н о с т я м и  з а к а з а , с е з о н н о с т ь ю . И з м е н е н и е  

з а к л а д к и  п р о д у к т о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  в ы х о д а  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к .

6. В ы б о р , п р и м е н е н и е , к о м б и н и р о в а н и е  м е т о д о в  п р и г о т о в л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  

с  у ч е т о м  т и п а  п и т а н и я , в и д а  и  к у л и н а р н ы х  с в о й с т в  и с п о л ь з у е м ы х  п р о д у к т о в  и  п о л у ф а б р и к а т о в , т р е б о в а н и й  р е ц е п т у р ы , п о с л е д о в а т е л ь н о с т и  

п р и г о т о в л е н и я , о с о б е н н о с т е й  з а к а з а .

7. П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а , в  т о м  ч и с л е  р е г и о н а л ь н ы х , с  

у ч е т о м  р а ц и о н а л ь н о г о  р а с х о д а  п р о д у к т о в , п о л у ф а б р и к а т о в , с о б л ю д е н и я  р е ж и м о в  п р и г о т о в л е н и я , с т а н д а р т о в  ч и с т о т ы , о б е с п е ч е н и я  

б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  п р о д у к ц и и .

8. В ы б о р  с  у ч е т о м  с п о с о б а  п р и г о т о в л е н и я , б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , 

и н с т р у м е н т о в , п о с у д ы  в  с о о т в е т с т в и и  с  п р а в и л а м и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и  п о ж а р о б е з о п а с н о с т и , о х р а н ы  т р у д а .

9. О ц е н к а  к а ч е с т в а  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  п е р е д  о т п у с к о м , у п а к о в к о й  н а  в ы н о с .

10. Х р а н е н и е  с  у ч е т о м  т е м п е р а т у р ы  п о д а ч и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  н а  р а з д а ч е .

11. П о р ц и о н и р о в а н и е  (к о м п л е к т о в а н и е ), с е р в и р о в к а  и  т в о р ч е с к о е  о ф о р м л е н и е  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  

а с с о р т и м е н т а  д л я  п о д а ч и  с  у ч е т о м  с о б л ю д е н и я  в ы х о д а  п о р ц и й , р а ц и о н а л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  р е с у р с о в , с о б л ю д е н и я
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т р е б о в а н и й  п о  б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  п р о д у к ц и и .

12. О х л а ж д е н и е  и  з а м о р а ж и в а н и е  г о т о в ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к , п о л у ф а б р и к а т о в  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  

б е з о п а с н о с т и  п и щ е в ы х  п р о д у к т о в .

13. Х р а н е н и е  с в е ж е п р и г о т о в л е н н ы х , о х л а ж д е н н ы х  и  з а м о р о ж е н н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с  у ч е т о м  т р е б о в а н и й  п о  

б е з о п а с н о с т и , с о б л ю д е н и я  р е ж и м о в  х р а н е н и я .

14. В ы б о р  к о н т е й н е р о в , у п а к о в о ч н ы х  м а т е р и а л о в , п о р ц и о н и р о в а н и е  (к о м п л е к т о в а н и е ), э с т е т и ч н а я  у п а к о в к а  г о т о в ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  н а  в ы н о с  и  д л я  т р а н с п о р т и р о в а н и я .

15. Р а з р а б о т к а  а с с о р т и м е н т а  х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  

о б с л у ж и в а н и я .

16. Р а з р а б о т к а , а д а п т а ц и я  р е ц е п т у р  с  у ч е т о м  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  с ы р ь я , п р о д у к т о в , и з м е н е н и я  в ы х о д а  п р о д у к ц и и , в и д а  и  ф о р м ы  

о б с л у ж и в а н и я .

17. Р а с ч е т  с т о и м о с т и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к .

18. К о н с у л ь т и р о в а н и е  п о т р е б и т е л е й , о к а з а н и е  и м  п о м о щ и  в  в ы б о р е  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к , э ф ф е к т и в н о е  

и с п о л ь з о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  т е р м и н о л о г и и . П о д д е р ж а н и е  в и з у а л ь н о г о  к о н т а к т а  с  п о т р е б и т е л е м  п р и  о т п у с к е  с  р а з д а ч и , н а  в ы н о с  (п р и  

п р о х о ж д е н и и  у ч е б н о й  п р а к т и к и  в  у с л о в и я х  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ).

19. В ы б о р , р а ц и о н а л ь н о е  р а з м е щ е н и е  н а  р а б о ч е м  м е с т е  о б о р у д о в а н и я , и н в е н т а р я , п о с у д ы , с ы р ь я , м а т е р и а л о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  

и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и  (п р а в и л а м и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и , п о ж а р о б е з о п а с н о с т и , о х р а н ы  т р у д а ), с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы .

20. П р о в е д е н и е  т е к у щ е й  у б о р к и  р а б о ч е г о  м е с т а  п о в а р а  в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и , с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы :

21. м ы т ь е  в р у ч н у ю  и  в  п о с у д о м о е ч н о й  м а ш и н е , ч и с т к а  и  р а с к л а д ы в а н и е  н а  х р а н е н и е  к у х о н н о й  п о с у д ы  и  п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я  в

с о о т в е т с т в и и  с о  с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы ______________________________________________________________________________________________

П р о и з в о д с т в е н н а я  п р а к т и к а  ( к о н ц е н т р и р о в а н н а я ) п о  П М . 0 3

В и д ы  р а б о т :

1. О р г а н и з а ц и я  р а б о ч и х  м е с т , с в о е в р е м е н н а я  т е к у щ а я  у б о р к а  в  с о о т в е т с т в и и  с  п о л у ч е н н ы м и  з а д а н и я м и , р е г л а м е н т а м и  с т а н д а р т а м и  

о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  - б а з ы  п р а к т и к и .

2. П о д г о т о в к а  к  р а б о т е , б е з о п а с н а я  э к с п л у а т а ц и я  т е х н о л о г и ч е с к о г о  о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в  в  

с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и , р е г л а м е н т а м и  (п р а в и л а м и  т е х н и к и  б е з о п а с н о с т и , п о ж а р о б е з о п а с н о с т и , о х р а н ы  т р у д а ).

3. П р о в е р к а  н а л и ч и я , з а к а з  (с о с т а в л е н и е  з а я в к и ) п р о д у к т о в , р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в  в  с о о т в е т с т в и и  с  з а д а н и е м  (з а к а з о м ). П р и е м  п о  

к о л и ч е с т в у  и  к а ч е с т в у  п р о д у к т о в , р а с х о д н ы х  м а т е р и а л о в . О р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я  п р о д у к т о в , м а т е р и а л о в  в  п р о ц е с с е  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я



(з а к а з а ) в  с о о т в е т с т в и и  с  и н с т р у к ц и я м и , р е г л а м е н т а м и  о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я  - б а з ы  п р а к т и к и , с т а н д а р т а м и  ч и с т о т ы , с  у ч е т о м  о б е с п е ч е н и я  

б е з о п а с н о с т и  п р о д у к ц и и , о к а з ы в а е м о й  у с л у г и .

4. В ы п о л н е н и е з а д а н и я (з а к а з а ) п о  п р и г о т о в л е н и ю  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а в  

с о о т в е т с т в и и  з а д а н и е м  (з а к а з о м ) п р о и з в о д с т в е н н о й  п р о г р а м м о й  к у х н и  р е с т о р а н а .

5. П о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  (п р е з е н т а ц и и ) г о т о в ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  (п о р ц и о н и р о в а н и я  (к о м п л е к т о в а н и я ), 

с е р в и р о в к и  и  т в о р ч е с к о г о  о ф о р м л е н и я  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  и  з а к у с о к  д л я  п о д а ч и ) с  у ч е т о м  с о б л ю д е н и я  в ы х о д а  п о р ц и й , 

р а ц и о н а л ь н о г о  и с п о л ь з о в а н и я  р е с у р с о в , с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  п о  б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  п р о д у к ц и и . У п а к о в к а  г о т о в ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  н а  в ы н о с  и  д л я  т р а н с п о р т и р о в а н и я .

6. О р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я  г о т о в ы х  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  н а  р а з д а ч е  с  у ч е т о м  с о б л ю д е н и я  т р е б о в а н и й  п о  

б е з о п а с н о с т и  п р о д у к ц и и , о б е с п е ч е н и я  т р е б у е м о й  т е м п е р а т у р ы  о т п у с к а .

7. П о д г о т о в к а  г о т о в о й  п р о д у к ц и и , п о л у ф а б р и к а т о в  в ы с о к о й  с т е п е н и  г о т о в н о с т и  к  х р а н е н и ю  (о х л а ж д е н и е  и  з а м о р а ж и в а н и е  г о т о в о й  

п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  о б е с п е ч е н и я  е е  б е з о п а с н о с т и ), о р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я .

8. С а м о о ц е н к а  к а ч е с т в а  в ы п о л н е н и я  з а д а н и я  (з а к а з а ), б е з о п а с н о с т и  о к а з ы в а е м о й  у с л у г и  п и т а н и я  (с т е п е н ь  д о в е д е н и я  д о  г о т о в н о с т и , д о  

в к у с а , д о  н у ж н о й  к о н с и с т е н ц и и , с о б л ю д е н и я  н о р м  з а к л а д к и , с а н и т а р н о -г и г и е н и ч е с к и х  т р е б о в а н и й , т о ч н о с т и  п о р ц и о н и р о в а н и я , у с л о в и й  

х р а н е н и я  н а  р а з д а ч е  и  т .д .).

9. К о н с у л ь т и р о в а н и е  п о т р е б и т е л е й , о к а з а н и е  и м  п о м о щ и  в  в ы б о р е  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  в  с о о т в е т с т в и и  с  

з а к а з о м , э ф ф е к т и в н о е  и с п о л ь з о в а н и е  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  т е р м и н о л о г и и . П о д д е р ж а н и е  в и з у а л ь н о г о  к о н т а к т а  с  п о т р е б и т е л е м  п р и  о т п у с к е  с  

р а з д а ч и , н а  в ы н о с

Э к з а м е н  п о  м о д у л ю _6____

В с е г о : 370



3 . У С Л О В И Я  Р Е А Л И З А Ц И И  П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

З Л . Д л я  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы  п р о ф е с с и о н а л ь н о г о  м о д у л я  д о л ж н ы  б ы т ь  п р е д у с м о т р е н ы  

с л е д у ю щ и е  с п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я :

С п е ц и а л ь н ы е  п о м е щ е н и я  п р е д с т а в л я ю т  с о б о й  у ч е б н ы е  а у д и т о р и и  д л я  п р о в е д е н и я  з а н я т и й  

в с е х в и д о в , п р е д у с м о т р е н н ы х о б р а з о в а т е л ь н о й п р о г р а м м о й , в т о м  ч и с л е г р у п п о в ы х и  

и н д и в и д у а л ь н ы х  к о н с у л ь т а ц и й , т е к у щ е г о  к о н т р о л я  и  п р о м е ж у т о ч н о й  а т т е с т а ц и и , а  т а к ж е  п о м е щ е н и я  

д л я  с а м о с т о я т е л ь н о й  р а б о т ы , м а с т е р с к и е  и  л а б о р а т о р и и , о с н а щ е н н ы е  о б о р у д о в а н и е м , т е х н и ч е с к и м и  

с р е д с т в а м и  о б у ч е н и я  и  м а т е р и а л а м и , у ч и т ы в а ю щ и м и  т р е б о в а н и я  м е ж д у н а р о д н ы х  с т а н д а р т о в .

П е р е ч е н ь к а б и н е т о в : к а б и н е т п р о ц е с с о в п р и г о т о в л е н и я , о ф о р м л е н и я и  п о д г о т о в к и  к  

п р е з е н т а ц и и  и  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а  с  

у ч е т о м  п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  п о т р е б и т е л е й , в и д о в  и  ф о р м  о б с л у ж и в а н и я .

Л а б о р а т о р и я :

«У ч е б н а я  к у х н я  р е с т о р а н а ::

Р а б о ч е е  м е с т о  п р е п о д а в а т е л я .

М е с т о  д л я  п р е з е н т а ц и и  г о т о в о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  (о б е д е н н ы й  с т о л , с т у л ь я , ш к а ф  д л я  

с т о л о в о й  п о с у д ы ).

Т е х н и ч е с к и е  с р е д с т в а  о б у ч е н и я  (к о м п ь ю т е р , с р е д с т в а  а у д и о в и з у а л и з а ц и и , м у л ь т и м е д и й н ы е  и  

и н т е р а к т и в н ы е  о б у ч а ю щ и е  м а т е р и а л ы ).

О с н о в н о е  и  в с п о м о г а т е л ь н о е  т е х н о л о г и ч е с к о е  о б о р у д о в а н и е :

В е с ы  н а с т о л ь н ы е  э л е к т р о н н ы е ;

П а р о к о н в е к т о м а т ;

К о н в е к ц и о н н а я  п е ч ь  и л и  ж а р о ч н ы й  ш к а ф ;

М и к р о в о л н о в а я  п е ч ь ;

П л и т а  э л е к т р и ч е с к а я ;

Ф р и т ю р н и ц а ;

Э л е к т р о г р и л ь  (ж а р о ч н а я  п о в е р х н о с т ь );

Ш к а ф  х о л о д и л ь н ы й ;

Ш к а ф  м о р о з и л ь н ы й ;

Ш к а ф  ш о к о в о й  з а м о р о з к и ;

П л а н е т а р н ы й  м и к с е р ;

Б л е н д е р  (р у ч н о й  с  д о п о л н и т е л ь н о й  н а с а д к о й  д л я  в з б и в а н и я );

М я с о р у б к а ;

С л а й с е р ;

М и к с е р  д л я  к о к т е й л е й ;

С о к о в ы ж и м а л к и  (д л я  ц и т р у с о в ы х , у н и в е р с а л ь н а я );

М а ш и н а  д л я  в а к у у м н о й  у п а к о в к и ;

К о ф е м о л к а ;

Г а з о в а я  г о р е л к а  (д л я  к а р а м е л и з а ц и и );

Н и т р а т т е с т е р ;

С т о л  п р о и з в о д с т в е н н ы й  с  м о е ч н о й  в а н н о й ;

С т е л л а ж  п е р е д в и ж н о й ;

М о е ч н а я  в а н н а  д в у х с е к ц и о н н а я .

О с н а щ е н н ы е  б а з ы  п р а к т и к  в  с о о т в е т с т в и и  с  п . 7.1.2. П О О П  п о  с п е ц и а л ь н о с т и  43.02.15 

П о в а р с к о е  и  к о н д и т е р с к о е  д е л о .
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3 .2 .  И н ф о р м а ц и о н н о е  о б е с п е ч е н и е  р е а л и з а ц и и  п р о г р а м м ы

3 .2 .1 . О с н о в н ы е  п е ч а т н ы е  и з д а н и я

1. В а с ю к о в а , А .Т . О р г а н и з а ц и я  п р о ц е с с а п р и г о т о в л е н и я и  п р и г о т о в л е н и е с л о ж н о й  

х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и : у ч е б н и к  /А .Т . В а с ю к о в а . - М о с к в а : К н о р у с , 2021. - 205 с .

3. Р а т у ш н ы й  А .С . Т е х н о л о г и я  п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я : у ч е б н и к  / п о д  р е д . А .С . 

Р а т у ш н о г о . - 2-е  и з д ., п е р е р а б . и  д о п . - М о с к в а : И Н Ф Р А -М , 2020. - 241 с .

2. С е м и ч е в а , Т .П . П р и г о т о в л е н и е , о ф о р м л е н и е  и  п о д г о т о в к а  к  р е а л и з а ц и и  х о л о д н ы х  б л ю д , 

к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  р а з н о о б р а з н о г о  а с с о р т и м е н т а : у ч е б н и к  / Т .П . С е м и ч е в а . - 2-е  и з д ., 

с т е р . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019. - 240 с .

3 .2 .2 .  О с н о в н ы е  э л е к т р о н н ы е  и з д а н и я

1. Э л е к т р о н н ы й  ф о н д  н о р м а т и в н о -т е х н и ч е с к о й  и  н о р м а т и в н о -п р а в о в о й  и н ф о р м а ц и и  

К о н с о р ц и у м а  «К о д е к с »: о ф и ц и а л ь н ы й  с а й т . - М о с к в а . - О б н о в л я е т с я  в  т е ч е н и е  с у т о к . - URL: 

http://docs.cntd.ru/
2. И н ф о р м а ц и о н н о -п р а в о в о й  п о р т а л  О О О  "Н 1П 1 "Г А Р А Н Т -С Е Р В И С ": о ф и ц и а л ь н ы й  

с а й т . - М о с к в а . - О б н о в л я е т с я  в  т е ч е н и е  с у т о к . - URL: https://www.garant.ru/

3. Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  д л я  у ч е б н ы х  з а в е д е н и й  В О  и  С П О : о ф и ц и а л ь н ы й  

с а й т . - М о с к в а . - О б н о в л я е т с я  в  т е ч е н и е  с у т о к . - URL: https://www.book.ru/

4. Э л е к т р о н н а я  б и б л и о т е ч н а я  с и с т е м а  О О О  «З н а н и у м »: о ф и ц и а л ь н ы й  с а й т . - М о с к в а . - 

О б н о в л я е т с я  в  т е ч е н и е  с у т о к . - URL: https://znanium.с о т /

Д о п о л н и т е л ь н ы е  и с т о ч н и к и

1. В а с ю к о в а , А .Т . М и к р о б и о л о г и я , ф и з и о л о г и я  п и т а н и я , с а н и т а р и я  и  г и г и е н а : у ч е б н и к  / 

В а с ю к о в а  А .Т . - М о с к в а : К н о Р у с , 2021. - 196 с . (э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

2. В а с ю к о в а , А .Т . О р г а н и з а ц и я п р о ц е с с а  п р и г о т о в л е н и я  и  п р и г о т о в л е н и е с л о ж н о й  

г о р я ч е й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и : у ч е б н и к  /А .Т . В а с ю к о в а . - М о с к в а : К н о р у с , 2021. - 321 с . 

(э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

3. В а с ю к о в а , А .Т .Т е х н о л о г и я  п р и г о т о в л е н и я  п о л у ф а б р и к а т о в  д л я  с л о ж н о й  к у л и н а р н о й  

п р о д у к ц и и : у ч е б н и к  / А .Т . В а с ю к о в а , А .А . С л а в я н с к и й , Д  А . К у л и к о в . - М о с к в а : Р у с а й н с , 2020. - 

238 с . (э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

4. В о л о д и н а , М .В . О р г а н и з а ц и я  х р а н е н и я  и  к о н т р о л ь  з а п а с о в  и  с ы р ь я : у ч е б н и к  / М .В . 

В о л о д и н а , Т .А . С о п а ч е в а . - 6-е  и з д ., с т е р . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019. -192 

с .

5. Г а б а , Н .Д . К о н т р о л ь  к а ч е с т в а  п р о д у к ц и и  и  у с л у г  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я : у ч е б н и к  / 

Н .Д . Г а б а , Т .В . Ж а р к о в а . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019. - 256 с .

6. Г а в р и ч е н к о в а , С .С . С т а н д а р т и з а ц и я  и  к о н т р о л ь  к а ч е с т в а  п р о д у к ц и и  о б щ е с т в е н н о г о  

п и т а н и я : у ч е б н о е  п о с о б и е  / С .С . Г а в р и ч е н к о в а , С .И . Я к у б о в с к а я . - М и н с к : Р И П О , 2020. - 210 с . 

(э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

7. Г а й в о р о н с к и й , К .Я . Т е х н о л о г и ч е с к о е  о б о р у д о в а н и е п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  

п и т а н и я  и  т о р г о в л и : у ч е б н и к  / К .Я . Г а й в о р о н с к и й , Н .Г . Щ е г л о в . - 2-е  и з д ., п е р е р а б . и  д о п . — 

М о с к в а : И Д  «Ф О Р У М »: И Н Ф Р А -М , 2019. - 480 с . (э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

8. К а щ е н к о , В . Ф . О б о р у д о в а н и е  п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я : у ч е б н о е  п о с о б и е  

/ В .Ф . К а щ е н к о , Р .В . К а щ е н к о . — 2-е  и з д ., п е р е р а б . и  д о п . — М о с к в а : И Н Ф Р А -М , 2021. - 373 с . 

(э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

9. К а л и н и н а , В .М . О х р а н а  т р у д а  в  о р г а н и з а ц и я х  п и т а н и я : у ч е б н и к  / В .М . К а л и н и н а . - 2-е  

и з д ., с т е р . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019. - 320 с .

10. Л а у ш к и н а , Т .А . О с н о в ы  м и к р о б и о л о г и и , ф и з и о л о г и и  п и т а н и я , с а н и т а р и и  и  г и г и е н ы : 
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у ч е б н и к  / Т .А  Л а у ш к и н а . - 2-е  и з д ., с т е р . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019. - 240 

с .

11. Л у т о ш к и н а , Г .Г . Т е х н и ч е с к о е  о с н а щ е н и е  и  о р г а н и з а ц и я  р а б о ч е г о  м е с т а : у ч е б н и к  / 

Г .Г . Л у т о ш к и н а , Ж .С . А н а х и н а . - 3-е  и з д ., с т е р . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019. 

- 240 с .

12. М а л ь г и н а , С .Ю . О р г а н и з а ц и я  р а б о т ы  с т р у к т у р н о г о  п о д р а з д е л е н и я п р е д п р и я т и й  

о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я : у ч е б н и к  / С .Ю . М а л ь г и н а , Ю .Н . П л е ш к о в . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к и й  

ц е н т р  «А к а д е м и я », 2020. - 320 с .

13. Р у б и н а , Е . А . М и к р о б и о л о г и я , ф и з и о л о г и я  п и т а н и я , с а н и т а р и я : у ч е б н и к  / Е .А . 

Р у б и н а , В .Ф . М а л ы г и н а . - 2-е  и з д ., и с п р . и  д о п . - М о с к в а : Ф О Р У М : И Н Ф Р А -М , 2021. - 240 с . 

(э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

14. С а м о р о д о в а , И .П . О р г а н и з а ц и я  и  в е д е н и е  п р о ц е с с о в  п р и г о т о в л е н и я  и  п о д г о т о в к и  к  

р е а л и з а ц и и  п о л у ф а б р и к а т о в  д л я  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а : у ч е б н и к  / 

И .П . С а м о р о д о в а . - 2-е  и з д ., с т е р . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к и й  ц е н т р  «А к а д е м и я », 2019.- 192 с .

15. С б о р н и к  р е ц е п т у р  б л ю д  з а р у б е ж н о й  к у х н и  / п о д  р е д . п р о ф . А . Т . В а с ю к о в о й . - 6-е  

и з д . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к о -т о р г о в а я  к о р п о р а ц и я  «Д а ш к о в  и  К °», 2019. - 816 с . (э л е к т р о н н о е  

и з д а н и е )

16. С б о р н и к  р е ц е п т у р  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  / с о с т . М .Т . Л а б з и н а . - С а н к т  - 

П е т е р б у р г : Г и о р д , 2021. - 680 с . (э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

17. С б о р н и к  р е ц е п т у р  б л ю д  и  к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  к у х о н ь  н а  р о д о в  Р о с с и и  д л я  

п р е д п р и я т и й  о б щ е с т в е н н о г о  п и т а н и я : п р а к т и ч е с к о е  р у к о в о д с т в о  / п о д  р е д . п р о ф . А . Т . 

В а с ю к о в о й . - 4-е  и з д ., с т е р . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к о -т о р г о в а я  к о р п о р а ц и я  «Д а ш к о в  и  К 0», 2020. - 

208 с . (э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

18. Т е п л о в , В . И . Ф и з и о л о г и я  п и т а н и я : у ч е б н о е  п о с о б и е  д л я  б а к а л а в р о в  / В .И . Т е п л о е , 

В .Е . Б о р я е в . - 6-е  и з д . - М о с к в а : И з д а т е л ь с к о -т о р г о в а я  к о р п о р а ц и я  «Д а ш к о в  и  К °», 2020. - 456 с . 

(э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )

19. Т е х н о л о г и я п р и г о т о в л е н и я п и щ и . М Д К  01.01. Т е х н о л о г и ч е с к и й п р о ц е с с  

п р и г о т о в л е н и я  п о л у ф а б р и к а т о в  д л я  п р о с т о й  и  с л о ж н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и : у ч е б н о е  

п о с о б и е  / М о ш к о в  В .И . - М о с к в а : Р у с а й н с , 2021. - 79 с . (э л е к т р о н н о е  и з д а н и е )
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4 . К О Н Т Р О Л Ь  И  О Ц Е Н К А  Р Е З У Л Ь Т А Т О В  О С В О Е Н И Я  

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н О Г О  М О Д У Л Я

Р е з у л ь т а т ы  о б у ч е н и я  ( о с в о е н н ы е  

у м е н и я ,  у с в о е н н ы е  з н а н и я )

О б щ и е  и  
п р о ф е с с и о н а л ь н ы е  
к о м п е т е н ц и и  ( О К , 

П К )

Л и ч н о с т н ы е  

р е з у л ь т а т ы  
р е а л и з а ц и и  

п р о г р а м м ы  

в о с п и т а н и я

Ф о р м ы  и  м е т о д ы  

к о н т р о л я  и  о ц е н к и  
р е з у л ь т а т о в  

о б у ч е н и я

1 2 3 4

И м е т ь  п р а к т и ч е с к и й  о п ы т : 

р а з р а б о т к и  а с с о р т и м е н т а  х о л о д н о й  
к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  с  у ч е т о м  

п о т р е б н о с т е й  р а з л и ч н ы х  к а т е г о р и й  

п о т р е б и т е л е й , в и д о в и ф о р м  

о б с л у ж и в а н и я ;

П К  3.1.-3.7.
О К  01-07, 09-11

Л Р  2, Л Р  3, Л Р  4, 
Л Р  7, Л Р  9, Л Р  10, 

Л Р  11, Л Р  13, Л Р  
14, Л Р  15

э к с п е р т н о е  
н а б л ю д е н и е  
в ы п о л н е н и я  

л а б о р а т о р н ы х  р а б о т , 

э к с п е р т н о е  

н а б л ю д е н и е  
в ы п о л н е н и я  
п р а к т и ч е с к и х  р а б о т , 

о ц е н к а  р е ш е н и я  
с и т у а ц и о н н ы х  з а д а ч , 
о ц е н к а  п р о ц е с с а  и  
р е з у л ь т а т о в  
в ы п о л н е н и я  в и д о в  

р а б о т  н а  п р а к т и к е  
о ц е н к а  в ы п о л н е н и я  
«п р о ф е с с и о н а л ь н ы  х  

д и к т а н т о в » 
с о о т в е т с т в и е  
о б о р у д о в а н и я , с ы р ь я , 
м а т е р и а л о в  д л я  
п о д г о т о в к и  п р о д у к т а  

и  п р е з е н т а ц и и  п о  
т е м е  з а н я т и я

р е з у л ь т а т ы  у ч а с т и я  в  
о л и м п и а д а х , 

к о н к у р с а х  
п р о ф е с с и о н а л ь н о г  о  

м а с т е р с т в а  (п р и  

у ч а с т и и )

И н т е р п р е т а ц и я  
р е з у л ь т а т о в  
н а б л ю д е н и й  з а  

д е я т е л ь н о с т ь ю  
о б у ч а ю щ е г о с я  в  
п р о ц е с с е  о с в о е н и я  
о б р а з о в а т е л ь н о й

р а з р а б о т к и , а д а п т а ц и и  р е ц е п т у р с  
у ч е т о м  в з а и м о з а м е н я е м о с т и  с ы р ь я , 

п р о д у к т о в , и з м е н е н и я  в ы х о д а
п р о д у к ц и и , в и д а и  ф о р м ы
о б с л у ж и в а н и я ;

о р г а н и з а ц и и  и  п р о в е д е н и и
п о д г о т о в к и  р а б о ч и х  м е с т ,

п о д г о т о в к и  к  р а б о т е и  б е з о п а с н о й  
э к с п л у а т а ц и и  т е х н о л о г и ч е с к о г о

о б о р у д о в а н и я , п р о и з в о д с т в е н н о г о  
и н в е н т а р я , и н с т р у м е н т о в ,

в е с о и з м е р и т е л ь н ы х п р и б о р о в в  
с о о т в е т с т в и и с и н с т р у к ц и я м и и  
р е г л а м е н т а м и

п о д б о р а в с о о т в е т с т в и и с  
т е х н о л о г и ч е с к и м и т р е б о в а н и я м и , 
о ц е н к и к а ч е с т в а , б е з о п а с н о с т и  
п р о д у к т о в , п о л у ф а б р и к а т о в ,

п р и г о т о в л е н и я  р а з л и ч н ы м и

м е т о д а м и , т в о р ч е с к о г о
о ф о р м л е н и я , э с т е т и ч н о й п о д а ч и  

х о л о д н ы х б л ю д , к у л и н а р н ы х  

и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о

а с с о р т и м е н т а , в т о м ч и с л е  
а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х ,
р е г и о н а л ь н ы х ;

у п а к о в к и , х р а н е н и я  г о т о в о й

п р о д у к ц и и  с у ч е т о м  т р е б о в а н и й  к  
б е з о п а с н о с т и ;

к о н т р о л я к а ч е с т в а и  б е з о п а с н о с т и  
г о т о в о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ;

к о н т р о л я х р а н е н и я и р а с х о д а  
п р о д у к т о в

У м е т ь : П К  3.1,-3.7. Л Р  2, Л Р  3, Л Р
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р а з р а б а т ы в а т ь , и з м е н я т ь

а с с о р т и м е н т , р а з р а б а т ы в а т ь и  
а д а п т и р о в а т ь р е ц е п т у р ы  х о л о д н о й  

к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и  в
с о о т в е т с т в и и  с  и з м е н е н и е м  с п р о с а , с  

у ч е т о м п о т р е б н о с т е й р а з л и ч н ы х  

к а т е г о р и й п о т р е б и т е л е й , в и д о в и  

ф о р м  о б с л у ж и в а н и я ;

О К  01-07, 09-11 4, Л Р  7, Л Р  9, Л Р  
10, Л Р  11, Л Р  13, 

Л Р  14, Л Р  15

п р о г р а м м ы

Э к с п е р т н о е  
н а б л ю д е н и е  и  о ц е н к а  
н а  л а б о р а т о р н о  - 
п р а к т и ч е с к и х  

з а н я т и я х , п р и  

в ы п о л н е н и и  р а б о т  п о  

у ч е б н о й  и  
п р о и з в о д с т в е н н о й  

п р а к т и к а м

Э к з а м е н

о б е с п е ч и в а т ь  н а л и ч и е ,

к о н т р о л и р о в а т ь  х р а н е н и е  и

р а ц и о н а л ь н о е и с п о л ь з о в а н и е с ы р ь я , 

п р о д у к т о в и  м а т е р и а л о в с у ч е т о м  
н о р м а т и в о в , т р е б о в а н и й  к

б е з о п а с н о с т и ;

о ц е н и в а т ь  и х  к а ч е с т в о  и  с о о т в е т с т в и е  
т е х н о л о г и ч е с к и м  т р е б о в а н и я м ;

о р г а н и з о в ы в а т ь и п р о в о д и т ь  

п о д г о т о в к у  р а б о ч и х  м е с т ,
т е х н о л о г и ч е с к о г о о б о р у д о в а н и я , 
п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,

и н с т р у м е н т о в , в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  
п р и б о р о в в с о о т в е т с т в и и с  
и н с т р у к ц и я м и  и  р е г л а м е н т а м и ;

п р и м е н я т ь , к о м б и н и р о в а т ь
р а з л и ч н ы е с п о с о б ы  п р и г о т о в л е н и я , 
т в о р ч е с к о г о  о ф о р м л е н и я и  п о д а ч и  

х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х
и з д е л и й , з а к у с о к  с л о ж н о г о
а с с о р т и м е н т а , в  т о м ч и с л е
а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х ,
р е г и о н а л ь н ы х ;

с о б л ю д а т ь п р а в и л а с о ч е т а е м о с т и , 
в з а и м о з а м е н я е м о с т и о с н о в н о г о
с ы р ь я  и  д о п о л н и т е л ь н ы х
и н г р е д и е н т о в , п р и м е н е н и я
а р о м а т и ч е с к и х  в е щ е с т в ;

п о р ц и о н и р о в а т ь (к о м п л е к т о в а т ь ), 

э с т е т и ч н о у п а к о в ы в а т ь н а в ы н о с , 
х р а н и т ь с у ч е т о м  т р е б о в а н и й к  

б е з о п а с н о с т и  г о т о в о й  п р о д у к ц и и

З н а т ь :

т р е б о в а н и я о х р а н ы т р у д а , 
п о ж а р н о й б е з о п а с н о с т и и  
п р о и з в о д с т в е н н о й с а н и т а р и и в  
о р г а н и з а ц и и  п и т а н и я ;

П К  3.1.-3.7.

О К  01-07, 09-11
Л Р  2, Л Р  3, Л Р  4, 
Л Р  7, Л Р  9, Л Р  10, 
Л Р  11, Л Р  13, Л Р  

14, Л Р  15

в и д ы , н а з н а ч е н и е , п р а в и л а  
б е з о п а с н о й э к с п л у а т а ц и и  

т е х н о л о г и ч е с к о г о о б о р у д о в а н и я ,
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п р о и з в о д с т в е н н о г о  и н в е н т а р я ,
и н с т р у м е н т о в , в е с о и з м е р и т е л ь н ы х  

п р и б о р о в , п о с у д ы  и  п р а в и л а  у х о д а  з а  

н и м и ;

а с с о р т и м е н т , т р е б о в а н и я  к

к а ч е с т в у , у с л о в и я  и  с р о к и  х р а н е н и я  

х о л о д н ы х б л ю д , к у л и н а р н ы х  

и з д е л и й и з а к у с о к с л о ж н о г о  

п р и г о т о в л е н и я , в т .ч . а в т о р с к и х , 

б р е н д о в ы х , р е г и о н а л ь н ы х ;

р е ц е п т у р ы , с о в р е м е н н ы е м е т о д ы  

п р и г о т о в л е н и я , в а р и а н т ы

о ф о р м л е н и я и п о д а ч и х о л о д н ы х  

б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й , з а к у с о к  

с л о ж н о г о  а с с о р т и м е н т а , в  т о м  
ч и с л е а в т о р с к и х , б р е н д о в ы х , 
р е г и о н а л ь н ы х ;

а к т у а л ь н ы е н а п р а в л е н и я в  
п р и г о т о в л е н и и  х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  
п р о д у к ц и и ;

с п о с о б ы  с о к р а щ е н и я п о т е р ь и  
с о х р а н е н и я п и щ е в о й ц е н н о с т и  
п р о д у к т о в п р и п р и г о т о в л е н и и  
х о л о д н о й  к у л и н а р н о й  п р о д у к ц и и ;

п р а в и л а с о с т а в л е н и я м е н ю , 
р а з р а б о т к и р е ц е п т у р , с о с т а в л е н и я  
з а я в о к  н а  п р о д у к т ы ;

в и д ы  и  ф о р м ы  о б с л у ж и в а н и я , п р а в и л а  

с е р в и р о в к и  с т о л а  и  п р а в и л а  п о д а ч и  
х о л о д н ы х  б л ю д , к у л и н а р н ы х  и з д е л и й  
и  з а к у с о к
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